Nitti livet

SIGTEIVEEKENas + Shappertuna +enala EKENaSHE|CGENSISVENSKaNOTSamliNG

Vi levererar nédhjilp sasom filtar,
vatten och mat till de drabbade.

Sand sms HJALP10 till numret 16499 (10€)
eller donera via MobilePay 74777

Kyrkans
Utlandshjalp

Insamlingstillstind RA/2019/723 giltigt 1.1.2020-31.12.2024 i Finland férutom Aland.
Insamlingstillstand ALR 2021/7856 giltigt 1.1-31.12.2022 pa Aland.




KYRKOHERDENS PASKHALSNING

ENADE VI STA - SPLITTRADE VI FALLA

Or tva ar sedan tog pandemin

grepp om vart samhalle. Pasken

2020 och 2021 firades med stang-
da kyrkor. Och nir pandemins tillvéaxt-
kurvor bérjade dala kom foljande om-
vilvande hindelse nir Ryssland inledde
sin offensiv mot Ukraina och kriget bor-
jade. Chocken var stor. Oron spred sig.
Flyktingstrommen tilltog och forstorelse,
lidande och d6d bredde ut sig.

EN BALANSGANG FOR FRED
Balansgangen mellan att inte lata krigs-
hirden eskalera och breda ut sig och
att samtidigt tillgripa atgarder som
signalerar att anfallet inte pa nagot sitt
kan motiveras ar svar. EU-landerna
inkluderande Storbritannien, Norge,
USA och Japan férenade sig snabbt i
gemensamma atgirder gillande bland
annat ekonomiska restriktioner och
olika understodspaket till Ukraina.
Detta besvarades med hotfulla uttalan-
den fran anfallarens sida som didrmed
visade sitt verkliga ansikte.
Flyktingstrommen kommer att tillta
och flyende kommer ocksa efter hand att
oka i numerdr i vart land. Férsamlingen
har beredskap att nar detta sker bista
med férnodenheter och annan hjlp helt
utifran det behov som uppstar. Hjdlpen

kommer att kunna kanaliseras via var
diakoni, Fynda och véira matbanker.

Konflikter uppstar inte av sig sjilv.
Darfor ar det av storsta vikt att arbetet
for medménsklighet, samverkan, forsta-
else och demokrati stindigt fortsitter
som en del av individens och samhallets
utveckling. De inre varderingarna ar de
som styr de yttre handlingarna. Darfor
ar det viktigt att kalibrera varderingar-
na och i dialog forkovra dem. Hér har
kyrkan och férsamlingarna en samhills-
byggande funktion.

KYRKORNA OCH KRIGET

Kriget i Ukraina har visat hur den rysk-
ortodoxa kyrkan agerat i fragan. De ut-
talande patriarken Kirill gjort, genom
att valsigna kriget och utpeka Nato, vést-
vidrlden och patriarken Bartolomeus i
Konstantinopel som skyldiga, visar pa en
omdomesldshet som inget har med kris-
ten tro att gora. Till saken hor att paven
Fransiscus i tydliga ordalag fordomt
kriget och vadjat for fred. Samma install-
ning har de lutherska kyrkorna intagit.

DET BLIR PASK

Det kidnns tungt att i en ledare infor
pask uppta detta tunga tema. Pasken ar
livets hogtid. Vi firar livets seger 6ver

ddden och att kérleken skall 6vervinna
hatet. Pasken med sitt budskap ger en
god inre styrka for hoppet, freden och
medmanskligheten.

NT:s berittelser om paskens héndelser
visar hur ldrjungarnas gemenskap splitt-
rades. De flydde undan i ridsla och osé-
kerhet nér Jesus fangslades och dodades.
Den splittrade skaran forenades dock ater.
Paskens under aterskapade gemenskapen.

ODMJUKHET GER MEDMANSKLIGHET
Utifrén vérldsldget och paskens kirnbud-
skap ser jag en dimension som ér viktig
for alla alltid. En 6dmjukhet infor livet
och livets gava ger oss perspektiv for var
stund pé jorden. Péskens budskap lyfter
véra blickar fran sjalvupptagenheten och
de egna svérigheterna till nagot storre
och fullkomligare - till kéirlekens och be-
frielsens kalla, Gud sjalv. Detta ger per-
spektiv for det egna livet och allvaret i att
ritt forvalta jord, natur och relationer.

Enade vi st - splittrade vi falla. Detta
erfor ldrjungarna och detta far vi arbeta
for i det lilla och i det stora. Dialog, sam-
verkan och gemenskap ér fortfarande
viktiga honnorsord i det framtida sam-
hallsbygget.

En vilsignad pasktid och god var.
Vilkommen med till paskens gemenskap
i véara kyrkor.

M Anders Lindstrém
Kyrkoherde/kontraktsprost
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Gilla oss pé facebook!

EKENASNEJDENS SVENSKA FORSAMLING
For oss som tror att Gud ar med mitt i livet

Folj oss pa Instagram
EVLUTHEKENASNEJDEN

Folj oss pa Youtube
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" 2 . FUNDERAR DU PA ATT STALLA UPP
SJUNG FOR UKRAINA -
Vilgbrenhetskonsert 4.5 | FORSAMLINGSVALET 2022?

Sid. 13 | forsamlingsvalet véljs de fortroende- tror
valda till din férsamling, och de paverkar e

och besluter om bland annat de har : hnppas

sakerna: dlskar

P AR T E o e

Vem far jobb i férsamlingen? Hurdana
klubbar, grupper och samlingar ska ordnas?

Till vad anvands pengarna?

O 0
Bekanta dig med den informativa sajten Ein N
forsamlingsvalet.fi e

—— MEDITATION 3 [l i S i
& - Paskvandring i Ekenas ti12.4 kl. 1

Start och méal i Ekenas kyrka.
Rutt: Vasterby skogarna ca 10 km.

R - Varvandring ti 3.5
Mera info pa forsamlingens webbplats och i FB-gruppen
Ekendsnej pilgrimer eller per tfn 0400-640 786 (Wille).

"Levande ljus, Bach och i S I T TR
tystnad for en lugn stund

: MED

v FORSAMLING

Vad dr det? Jo - for 6kad trivsel i var narmiljo och for
o O 2 naturens vdlmaga vandrar vi med soppdsar och -sackar
Nar du dr trott : och samlar utkastat skrap b&de i Ekenés, Tenala, Bro-

;b;;g: ;: Engarg ' marv och Snappertuna. Korvgrillning efterat.

nir du ir uttrakad T N&r? Vecka 18 (2-5.5), exakta tider och platser meddelas
nér du ar orolig skilt.
gﬁ uti skogen Arbetet belénas med en summa per pase. Alla intakter
och nir du 3r dar tillfaller Gemensamt Ansvar for barns och ungdomars
framtid i Finland och utomlands. Sponsorer kan anmala
sig till Carola Lupander 040-839 6733 inom april.

Se ndrmare pa
www.ekenasnejdensforsamling.fi
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https://www.ekofasta.fi/

EKOFASTA — Skogen kallar!



Tankar om kyrkoarets texter i stilla = / § ) /
Z

veckan, om relevans for det vanliga ///&P// ; )é)f/()/l /

livet och om hoppet som aldrig dor.

Text: Anders Lindstrom
Bilder: Kyrkans bildbank, fotograf Anniina Mikamaa

MANDAGEN | STILLA VECKAN ONSDAGEN | STILLA VECKAN

Onsdagen handlar om ndr sanning
blir l6gn.

Vi dr i Getsemane. Det dir morkt,
Jesus dr ensam med sina rop.

En kvill av ensamhet. Utsatthet. Jag och mina tankar.
Nagon gang kan langtan strypas, goras till intet och

Det r inte manga dagar
mellan hosianna-ropen

drommen ga i kras, som nar ett kristallglas faller mot och korsfast-ropen
hard betong och gar i tusen skarvor. Jag ropar i morkret. Orden studsar. och det &r samma

Det prasslar i tradens grenverk. En kvallsbris drar forbi. Molnen skingras, folkmassa som ropar.
stjiarnor tinds. Svagt. Hér Gud min bén? Hur kan allting 4ndras

sa snabbt? Hur kan ljus
bli morker och sanning
bli logn?

Berittelsen talar om stor ensambhet, sadan vi kan erfara nir livet stelnar.
Berittelsen talar om omsorg mitt i ensamhet, om Guds nirvaro. Om vikten
av att hjilpa varandra néir nagon drabbats.

Det ar nar det kortsiktiga tar 6ver som ljuset
kan bli morker. Fegheten att inte salla upp
for sanningen, i radsla att bli utanfor, kan ge
rum for det destruktiva. Det dr den stunden
eftertanken ger vika for stundens bekvim-
lighet. Det 4r da hosianna blir till rop om
korsfast och det ar dé Pilatus inte friger Jesus
pa grund av sin feghet.

Bon: Gud, du som ser all [dngtan, oro och modldshet. Se till mig i min litenhet.
Omslut mig Gud med din ro.

TISDAGEN [ STILLA VECKAN

Dagen handlar om Petrus. Hur han forne-
kade Jesus tre gdnger. Den blir en berit-

telse om fornekelse, l('ign, svek och fortal. Men det slutar inte hér. I berittelsen ger

Jesus inte upp. Han géar smértornas vig. Gud
vander sitt ansikte till oss, for att ge mod att
sta upp for sanningen och for att vaga gora
det ratta. For att ge rum for en gemenskap

5 som inte ar flyktig och lattpaverkad, utan
I andras franvaro ar det latt att skvallra, peka ut, spekulera. Ogonblickets som vigar kimpa for sann vinskap, att

ingivelse att vinna egen fordel pa andras bekostnad, att tanklost bara stalla upp for en annan dven om den egna
antyda, spida pa, kan manga ganger bli fatal. Blickar vixlas menande Gver
bordet. Destruktiviteten tar latt 6verhand bade bland vuxna, ungdomar

och barn. Det kan leda vidare till mobbning, att man utesluter nigon ur Bon: 'G”‘z ge mig mOd.att verka for sanningen.
gemenskapen. Ge mig talamod och vishet att med eftertanke

s6ka det som befrdmjar gemenskap och
forstdelse.

Idag paminns vi om ansvaret att handskas med orden,
att forsvara dem som utsitts och att viga véxa till att bli mera reflekterande
och modiga nar det galler att forsvara det goda.

bekvamligheten hotas.

Bon: Gud ge mig mod att std upp for det rétta, att avsldja fortal och ge rum fér
sanning och dppenhet.
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SKARTORSDAGEN LANGFREDAGEN

Den sista mdltiden. Uppbrottet. Dramats hdjdpunkt hdr i tiden. | det allra mest

I berittelsen om den sista malti-

destruktiva uppenbaras kérlekens kraft.

den forenas det gamla med det Detta drama ér beréttelsen om kérlekens rike. Det rike som
nya. Jesus anvénder den gamla ju- betyder att Gud kommer in i sjukrum, i fortvivlans rum,
diska offertanken som en bild och i dodens rum, i dngslighetens och éngestens korridorer,
metafor for det som kommer att till ensamhetens gastkramande tryck 6ver brostet, till den
hénda. Det enkla brodet och vinet hulkande graten som mobbning gett, till de skidlvande hin-
blir tecken pé hur det kommer att derna infér livsavgorande besked.

gé. Karlekens rike tranger sig pa " 4 .

och dess styrka och ultimata kraft Pa ett forunderligt satt dras allt

ar att 6vervinna det onda med det goda, att lata karlek minskligt samman i Jesu lidande

vinna 6ver radsla. Gemenskapen bli forvirrad av allt tal
om lidande och dod. De delar brod och vin och anar att i
detta finns en hemlighet som de en gang skall forsta.

delse, som ger oss frimodigheten
att viga finnas i kirlekens rike -

forlatna, upprittade, befriade och
Ett enda brod, en enda ménsklighet, sa mots himmel och inneslutna i gemenskap.

jord for en stund och nagot av evigheten blir kvar inom

och déd och till sist i hans uppstan-

Bon: Gud, i Jesus visar du att du delar

0OSS.

i - ) ] . allt med oss. Det som varit, det som Gr och det som kommer.
Bon: Gud, ldr mig att i det enkla vardagliga se din kdrlek och Hjdlp mig att kunna férsté och erfara att inget dr frimmande for
omsorg. Hjélp mig att i min vardag verka fér gemenskap och dig och att det ger mig trygghet och mod.
forstdelse.

PASKNATTEN och PASKDAGEN

Uppsidndalsans dag, Den dag det ovegripliga gjorde livei begriplige
1 @it evigheisparsperiiy 1 fiden @eh wianfdr fiden,

Pasken handlar om att skal brister och murar faller. Jesus visade genom sitt exempel att mang-
falden av méanniskor och individer dr en rikedom och att végen till Gud, till kdrlekens ursprung,
ar oppen for alla.

Froet i jorden. Nér det borjar gro vaxer det nya livet fram. Det som var stelt, kallt och hart far
liv igen. Livet atervinder. Doden ar besegrad. Skalet brister och det nya livet spirar. Det 4r en
mycket enkel symbol for det eviga livets hopp. Doden ér inte slutet utan borjan pa négot nytt.
Gravens sten flyttades. Livet vann. Jesus uppstod.

Nar vi hor detta kanske ett skal sluter sig omkring vara tankar. Lager pd lager kommer till. Hur
kan det vara mojligt? Hur kan nagot sddant ske? Jag vill ha bevis? Vad skall andra tro? Fragorna
utan svar limmas som skikt mot varandra och kringskar hoppet. I pasken brister skalen. Vi far ta
till verktygen forundran och nyfikenhet. Frdgorna ér inga svar. Uteblivna svar ar inga svar. Men
forundran infér paskens stora budskap skapar mojlighet f6r hopp, mod, gemenskap och mang-
fald, dar fragor blandas med svar i en salig blandning av framtidstro och livserfarenhet.

Pa ett djupt kdnslomassigt plan anar vi en sanning. I vart sjalsliga morker upplyses de inre
landskapen av ljuset som var fran begynnelsen. Man kan inte forstd, men man kan ana...
hemligheten.

Morkret viker, en ny dag borjar randas.

Bon: Gud, tack for livets gdva. Lys du upp mitt inre med paskens gryningsljus.
Ge mod, vishet och glddje for dagar som kommer.
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REFLEKTIONER

dr jag bladdrar i psalmboken ser

jag att ett tema som finns déar dr

Tro och tvivel. I kyrkoaret finns

det manga s6ndagar som talar
om tro och tvivel pa ett eller annat sitt. Tro och
tvivel verkar alltid kopplas ihop, och manga
ganger far jag kdnslan att kopplingen gors efter-
som tro och tvivel ses som varandras motsatser.
Men jag tror att kopplingen borde goras, och
gors, darfor att tro och tvivel hor ihop, inte for
att de 4r motsatser.

Det &r mianskligt att tvivla. Manniskan dr en

tankande, sjdlvmedveten varelse som girna tol-
kar sin omgivning och sig sjélv logiskt och med
vissa monster som grund. Tron har dnda aldrig
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varit en fraga om logik, monster eller veten-
skap. I tro ar det fraga om mera, det ar fraga
om négot djupare som inte gar att férklara med
fornuftet. Det dr fraga om en fortrostan och
forlitan pé en Gud som élskar oss. Men samti-
digt kan ménniskan inte forsté eller kinna Gud
fullstandigt utan Gud forblir ett mysterium
som manniskan aldrig kan 16sa. Varfor skulle
det da inte vara tilldtet att ndgon gang ha tvivel?
Tvivlet kan ibland stiga fram nér vi tvingas att
inse att vissa aspekter av tro kommer vi aldrig
att forsta. Tvivlet kan ocksd sla till i sadana
stunder nér allt det som vi trodde oss veta inte
tycks spela nagon roll. Nér livet gar sonder och
lidandet drabbar kastas allt omkull och fragor
stiger fram.




Vem skulle hjéilpa mig uthérda livet hirute?
Vem skulle gemig den kmﬁen som jag maste ﬁ'z?
Vem skulle trosta mig, jag ar sd liten pd jorden?

Om du inte fanns till, Ja vad gjorde jag da?

Vem skulle kinna min anger och sedan ﬁirléita?

Friden i sjéilen, Javem skulle skinka mig den?
Vem skulle s4 ta emot mig till slut efter doden?
Om du inte fanns till vem VY hand om mig sen?

Ur Du mdste finnas, 1at ur Kristina fran Duvemala av Benny Andersson och Bjérn Ulvaeus.

Anda &r tron inte ett svar pa ngon friga. Tro
ar en hjértas forlitan pd Gud, men vi 4r inte
alltid i enighet med vara hjértan, och vi kan
inte styra vara kinslor. Ibland ar klyftan mellan
oss och hjértat for stor.

Pasken ar kristendomens storsta fest. Paskens
budskap dr nagonting som vi inte helt kan
forsta med fornuftet, utan vi far ta emot bud-
skapet i vdra hjartan. Jag tycker att paskens
héndelser ocksa pa ett bra sitt visar trons och
tvivlets samhorighet. Efter Jesu korsfastelse och
dod var ldrjungarna forbryllade och radda, i
morker. Vérlden hade rasat ihop runtomkring
dem, de tvivlade pa allt som Jesus hade beréttat
for dem. Négonstans i hjartat maste tron dnda

ha funnits kvar eftersom de hittade den igen
senare nr Jesus visade sig for dem.

Det som man inte kan veta, det kinner man.
Vi kan inte tvinga vara kénslor. Ibland kdnner
man stark tro, ibland lyfter tvivlet pd huvudet.
Trons motsats borde kanske hellre heta likgil-
tighet, nir man inte bryr sig tillrackligt for att
ens tvivla.

Jag tycker att det @r néstan orimligt att for-
vanta sig klara av livet som kristen utan att
nagonsin ha tvivel. Jag tror inte Gud forvantar
sig det heller. Gud kdnner oss och han tvivlar
inte, och det racker.

B Text: Meri Yliportimo
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REFLEKTIONER

antikens Rom brukade man byta
nyérsgavor och 6nska varan-
dra vilgang inf6r det nya aret.
Sedermera spred sig traditionen
med kristendomen ocksa annorstides.
I Frankrike, Italien och i Spanien delar
man fortfarande ut julklapparna den
6 januari till hdgkomst av de tre vise
mannen. Enligt den traditionen gor
de tre kungarna sin érliga pilgrims-
vandring till Betlehem och f6r med sig
julklappar till barnen. Olika traditio-
ner har blandats genom historien. En
bohmisk munk Alsson (levde pa 1400-
talet) lar ha klagat i sin predikan att
manniskor delar ut gavor 4t varandra
bara for att forsikra sig om sin egen
lycka infor det inkommande &ret. Har
kommer man till en intressant fraga:
Varfor ger man gavor?

att en gdva ar ett
konkret sitt att visa kirlek. Man ger
julklappar at sina medméanniskor med
tanke pé vad man tror att de onskar
sig. Man visar att man ténker pa dem.
Kanske man 4nd4 inte som Alsson
trodde ger julklappar pa grund av
sjdlviska andamal - men man kan nog
fraga pa vilken grund man viljer dem
som far klapparna? Enligt jullegenden
ges klapparna 4t duktiga barn, de som
har varit snalla, vilket tomtarna veri-
fierar da de spejar bakom fonstren fore
julen.

BARA DEN SOM FORSTAR SIN
BRISTFALLIGHET | KARLEK FORSTAR
GUDS MANSKLIGHET | JESUS.

gavan far
man titta vidare bortom julen, men vi
far garna hélla oss till bibliska teman.
Aven om julen har ftt stérre upp-
marksamhet dn pasken i vart samhalle
ar pasken den viktigaste festen i kris-
tendomen. Pasken &r kyrkoarets cen-
trum och man firar den egentligen aret
om pa sondagar. Varje sondagsmaissa
ar en paskfest for oss kristna. Har ér vi
ndra kristendomens kdrna.

om stora gavor
som ménniskor gett varandra. Man
har gett sin egendom, sina inre
organ, sitt liv. Alla gavor som lyckas
traffa behovet kinns speciellt mycket
uppskattade. Sist och slutligen kan
man inte rangordna gavorna i stor-
lek. Det gér inte att méta kirlekens
styrka. Anda finns det en géva som
ar storst av alla. Pasken handlar om
det eviga livets gava. Teologen bakom
Efesierbrevet skriver: "Gud har gjort
oss levande tillsammans med Kristus
och uppvickt oss med honom och gett
oss en plats i himlen genom Kristus
Jesus” (Ef. 2: 4-7). Uppstandelsen
ar Guds géava till sitt folk. Den é&r ett
tecken pa Guds kreativa kirlek som
finns i allt i skapelsen. Den finns i
lidandet, hopplosheten, radslan. Ja,
den finns till och med i ondskan och
dér man inte skulle tdnka sig att hitta
den. Uppstandelsens gava tillhor alla

som vill ta emot den i tro. Gud ger
gavan och vi far bara ta emot den.
Vara egna garningar okar inte Guds
karlek till oss, men de minskar den
inte heller.

och tar inte emot. Han
alskar manniskan genom att ge sig
sjalv at hen. Han ger sin Son, sin nad,
sin styrka, sitt liv, sin glddje o.s.v. I tro
tar man emot allt detta och alskar Gud
tillbaka. Eftersom Gud inte tar emot
nagonting riktar vi den hér kirleken
till vara medmaénniskor. Vi ger allt det
goda vi fatt som gava till var néstas
behov. Vi tanker pa hens skulder, svag-
heter och brister som om de vore vara.
Har har vi vildiga gavor att ge ocksa
utanfor julen, ocksa till ménniskor vi
inte kdnner fran forut. Fastan infor
pasken dr till stor hjalp for att kdnna
uppstandelsens glidje. Bara den som
forstar sin bristfallighet i kérlek forstar
Guds mansklighet i Jesus. D4 vi ser var
egen svaghet och bristfillighet kan vi
forsta vilken gava Gud gav oss dé han
sjalv kom som en ménniska och vann
livet for oss alla. Uppstandelsen visar
att det goda vinner.

M Text: Wille Westerholm
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REFLEKTIONER

A\
DE FINASTE GAVORNA |

3
e

Vad ar det ﬁnaste
du kan ge nagon? .

Fragar du vad 5-aringen
som galopperar runt pa
sin kapphast dnskar sig
blir svaret kanske “en
egen ponny”. 15-aringen
onskar sig en moped och
den stressade mamman
onskar sig snalla barn
och en liten gnutta

egen tid. Svaret varierar
beroende pa alder och
livssituation.
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ar jag sjdlv for ett antal

ar sedan drabbades

av cancer andrades

mina prioriteter. Forst
onskade jag forstas bara att jag skulle
bli frisk, att de tunga behandlingarna
skulle vara over, att jag skulle fa smak-
sinnet tillbaka och att haret skulle vixa
ut igen.

Jag fick allt jag bad om, men det
visade sig att jag skulle f& gavor som
jag inte hade forstatt att be om. Efterat
har jag tankt pa det halvaret som ett
av de finaste i mitt liv. Det later absurt.
Hur kan en sjukdomstid vara fin?

Jag hade fran forsta borjan bestimt
mig for att vara 6ppen om min sjuk-
dom. Jag visste att det fanns forsk-
ning som pekade pa att formagan att
tala om sin sjukdom korrelerar med
tillfrisknande. Dértill hade jag sjalv
upplevt bordan av att inte fa tala om
en ndra anhorigs sjukdom. Jag blev
rikligt belénad f6r min 6ppenhet. Den
omtanke och kirlek jag fick méta var
otrolig. Forst och fraimst var jag s&
lyckligt lottad att jag hade min familjs
kirleksfulla omsorger. Det som rorde
mig var att grannar tittade in och
berittade att de hade bett fér mig,
satte sma hélsningar med 6nskan om
tillfrisknande i postladan. Ménniskor
jag knappt kdnde uttryckte sin oro och
undrade hur jag madde nar vi tréffa-
des pa byn. I MBIL:s mébelrenoverings-
kurs och i kéren ville manniskor dela
med sig av sina erfarenheter av egen
och anhdrigas cancer. Det resulterade
i manga goda, djupa samtal, som

sakert var ett resultat av att tabut om
att tala om den hemska sjukdomen var
undanrdijt. Det fanns ett stort behov
av att tala om spoket, sjukdomen som
alla &r radda for. Glommer heller inte
hur vi tillsammans skrattade nar jag,
som i min fafdnga bar peruk, glomde
mig och littade pa den nir jag fick for
varmt.

Det fina med den varen var, att jag
fick gavor vérdefullare @n allt annat,
mina medmanniskors kirlek och
omtanke. De var mina medvandrare
genom sjukdomen och jag kinde mig
buren och omsluten av kirlek.

| tider av oro ar det viktigare dn
nagonsin att vi tar vara pd varandra.
Det behover inte handla om stora
engagemang. Stanna upp och prata
med grannen, fraga hur det ér efter
den langa vintern, ge ett leende till
mannen som sitter pa banken i buti-
ken eller ring nagon som du vet att dr
ensam. For din egen skull ber jag dig
att inte bli sittande ensam med dina
spoken. Véga tala ocksd om svéra
saker. Det hjilper bade dig sjalv och
ofta ocksa andra.

Silver o gull, kistorna full? Ponnyer
och mopeder? For stunden kan de
sikert blanda och gladja, men om de
ersitter kirlek ger de sallan langvarig
glidje. Det allra finaste du kan ge ar
dig sjdlv, din tid och ditt engagemang.

B Text: Carola Lupander
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HOGMASSOR & GUDSTJANSTER

kvéllsméassor (KVM) med nattvard.
GDT = gudstjanst utan nattvard.
AND = andakt.

MUA = musikandakt

STILLA VECKAN och PASKEN

EKENAS KYRKA

Palmséndagen10.4 kl. 10 Hégmassa

kl.13.30 Teckensprakig méssa
Stillamandagen 1.4 kl.19.30 Andakt i Stilla veckan
Stillatisdagen12.4  kl.19.30 Andakt i Stilla veckan
Stillaonsdagen13.4 kl.19.30 Andakt i Stilla veckan

Skartorsdagen14.4 kl.19.30 Nattvardsméssa
Langfredagen15.4  kl.10 En stilla gudstjanst kring
korset. Kérsang

Stillalordagen16.4  kl. 23 Pasknattsméssa
Paskdagen 17.4 kl. 10 Festhtgmassa. Kérsang
Annandag pask 18.4 kl.18 Kvallsmassa

TENALA KYRKA

Palmséndagen10.4 kl. 10 Hégmassa

Skartorsdagen 14.4  kl. 20 Nattvardsmassa

Langfredagen15.4  kl.10 En stilla gudstjanst kring
korset. Kérsang

Paskdagen 17.4 kl. 10 Festhtgmassa. Kérsang
BROMARVS KYRKA

Palmséndagen10.4  kl. 12 Hégmassa
Skartorsdagen14.4  kl. 18 Nattvardsmassa
Langfredagen15.4  kl. 16 Musikandakt
Péaskdagen 17.4 kl. 13 Festhdgmaéssa

Gudstjansterna ar i regel hogmaéssor eller

KPA WEBBEN

S63.4 k.10 Fastetidsandakt

S610.4 kl.10 Fastetidsandakt pd palmséndagen
Fr15.4 kI.10 Ldngfredagsgudstjdnst (repris fran 2020)
S617.4 kl.10 Pdskdagsgudstjinst

Filmerna kan ses i forsamlingens kanaler pa Youtube och Facebook.

exenAsnedpens ForsaMLING () YouTube

\

EKENASNEJDENS SVENSKA FORsAMLING [l § facebook

12 PASKEXTRA 2022

April
3.4  5:ES.IFASTAN - ETT NYTT FGRBUND
KI.10 Ekenas kyrka. Konfirmation

24.4 1:A SONDAGEN EFTER PASK - UPPSTANDELSENS VITTNEN
KI. 10 Ekenas kyrka

Maj
15 2:AS.E. PASK - DEN GODE HERDEN
KI. 18 Ekenas kyrka. KVM

85  3:ES.E. PASK - GUDS FOLKS HEMLANGTAN
KI.10 Ekenas kyrka

KI.12 Bromarvs kyrka

KI.16 Tenala kyrka. MUA

155  4:E S.E. PASK - HIMMELRIKETS MEDBORGARE | VARLDEN
KI.10 Ekenas kyrka. Uppvaktning vid de stupades grav kl. 9
KI.10 Tenala kyrka. GDT
Uppvaktning vid de stupades grav efterat
KI.12 Bromarvs kyrka. GDT
Uppvaktning vid de stupades grav efterat
KI.12 Uppvaktning vid de stupades grav invid Snappertuna kyrka

225 BONSONDAGEN - HUARTATS SAMTAL MED GUD
KI.10 Ekenas kyrka

26.5 KRISTI HIMMELSFARD - DEN UPPHGJDE HERREN
KI.10 Ekenas kyrka

29.5 6:E S.E. PASK - VANTAN PA DEN HELIGA ANDEN
KI. 10 Ekenas kyrka

KI.12 Bromarvs kyrka

KI.18 Tenala kyrka. KVM

Extra kollektkorg
for Ukraina finns
utsatt i vara
kyrkor vid varje

gudstjanst.

g



Forbon

® | ALLA VARA KYRKOR i Ekenasnejden
finns numera mdjlighet att skriva och
|&mna kvar lappar eller formuldr med
onskan om forbon for egen eller andras
livssituation. Férbonsamnena bars fram
anonymt i sébndagens gudstjanst.

® DUKANFYLLAI ett elektroniskt
anonymt férbénsformular pa Ekenas-
nejdens svenska forsamlings webb-
plats. Férbonsdmnena bars fram
anonymt i sondagens hdgmassa.

® DU KAN PERSONLIGEN ta kontakt med
nagon anstélld gallande férbon eller
vanda dig direkt till forbdnsgruppen i
Ekenas (carita.englund@gmail.com).

Forandringar kan
forekomma. Folj med
veckoannonseringen i

tidningen Etela-Uusimaa
och pa webbplatsen
ekenasnejdensforsamling.fi

MUSIK i Ekenasnejdens kyrkor

KYRKANS g
SAMTALS- g
TJANST ’
-FORDIG!
FORTROENDE

Du kan ringa, chatta eller skriva
ett brev pa natet.

RING 0400221190,

vi ér 6ppna alla dagar klockan 20-23
CHATTA Vi ar 6ppna mandag

till torsdag 19-21

SKRIV Nétjouren

Du nar oss har:
https://evl.fi/kyrkanssamtalstjanst

Tenala kyrka

Ti12.4kl.18 “Levande ljus, Bach och tystnad for en lugn stund”
Musikmeditation 3: J.S.Bach Sei Solo & Telemann Fantasier
Frida Backman, violin
Fritt intrade | Programblad 20 €

Ekendis kyrka

Fr15.4kl.16  “Levande ljus, Bach och tystnad for en lugn stund”
Musikmeditation 3: J.S.Bach Sei Solo & Telemann Fantasier
Frida Backman, violin
Fritt intrdde | Programblad 20 €

L616.4kl.17 G.B. Pergolesi: Stabat Mater
Inkeri Aittola, alt
Marja Kyllénen, sopran
Anders Storbacka, orgel
Fritt intrade | Kollekt for Ukraina

L623.4kl.18 Konsert: Mackenzie jame
Musik av Fanny Mendelssohn-Hensel, Frédéric Chopin & Felix
Mendelssohn Bartholdy
Mackenzie Melemed, piano
Jukka Untamala, kapellmastare
Lojo Stadsorkester
Arr. Ekends konsertgarantiforening rf
Biljetter: 25/20 € fran Bromans Optik, Ekenés

On 4.5 kl. 18.30 Valgorenhetskonsert “Sjung fér Ukraina”
Olika grupper och artister
Frivillig kollekt till Ukrainas folk via Kyrkans Utlandshjalp

Fr6.5kl.19  Varkonsert
Vastnylandska Kammarkoren
Niels Burgmann, dirigent
Fritt intrade | Programblad 10 €

G. B. PIRGOLES!

Modern stod sa djupt bedrévad (1710-1734)

bredvid korset, tarbedévad, medan
sonen hdngde ddr*), borjar texten
pa Stabat Mater, en katolsk hymn
fran 1200-talet som handlar om
Jesu mor Maria vid sonens kors.

STABAT MATER har tonsatts i olika former av otaliga kompositérer alltifran
Vivaldi och Haydn till Toivo Kuula. Den italienska Giovanni Battista Pergolesi
(1710-1736) avslutade sitt effektfulla barockverk for sopran, alt och orkester
just innan han tragiskt dog i tuberkulos vid en alder av bara 26 ar. Hans Stabat
Mater som bestar av kdnslosamma duetter samt arior for bada résterna har
kanske blivit det mest populara for den otroligt vackra musikens skull.

G.B. Pergolesi: Stabat Mater i Ekends kyrka pa stilla I6rdagen den 16.4. kl. 17.
Marja Kyllénen, sopran och Inkeri Aittola, alt samt Anders Storbacka, orgel.

Kollekt for Ukraina

*) Svensk 6versattning UIf Swedjemark
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KONTAKTPERSONER:

BARN & FAMILJ:
Iselin Nylund
044-755 3611
iselin.nylund@evl.fi

EFTIS:

Mathilda Lofhjelm-Liljeberg
0400-291334
mathilda.lofhjelm-liljeberg@evl.fi

BARN (lagstadiealdern):

Camilla Osterberg
044-755 3603
camilla.osterberg@evl.fi

UNGDOMAR &
KONFIRMANDER:
Kjell "Wikis"” Wikstrom
040-82153 27
kjell.wikstrom@evl.fi

BARN & FAMILJ

DAGKLUBB

for barnialdern 22-5 ar (fédda 2017-2020) pa
mandagar kl. 9-12 i Ekenis klubbutrymme och
ute i och kring sandl&dan. Vi leker, sjunger,
pysslar och bekantar oss med olika bibelbe-
rattelser pa barnens villkor. Anmalan till dag-
klubben sker elektroniskt via en lank pa for-
samlingens webbplats. For mera information

ta kontakt med Iselin! Valkommen med! ‘=

BARNPASSNINGSKLUBB

Har du behov av barnpassning fér barn
under skolaldern (0-6ar)?

Forsamlingen erbjuder barnpassning pa
torsdagar kl. 9-12 i klubbutrymmet i Ekenas.

Du anmaler ditt/dina barn till barnpassnings-
klubben genom att kontakta barnledare Iselin,
tfn 044-755 3611, senast kl. 12 dagen innan.
Verksamheten ar gratis och 6ppen aven for
andra barnfamiljer &n férsamlingsmedlemmar.
Ta kontakt med Iselin om du &r intresserad eller
vill veta mera!

FAMILJECAFEERNA

med enkel servering, fri samvaro och spora-

diska sangstunder ar 6ppna enligt féljande:

e Varannan tisdag (udda veckor) kl. 9.30-11.30
i Tenala klubbutrymme

e Onsdagar kl. 9.30-11.30 i Ekenés klubbut-
rymme

e Fredagar kl. 9.30-11.00 i Osterby forsam-
lingshem

e Varannan fredag (jdmna veckor) kl. 9.30-
11.30 i Snappertuna prastgard.

Anmél deltagande till Iselin senast kl. 12 ons-

dagen innan!

PASKVANDRING

for barnfamiljer mandag 11.4 kl. 18 i Ekenés
kyrka. Anmal er till Camilla(sms eller
WhatsApp) senast dagen innan - vid behov
héller vi flera vandringar med ca 30 minuters
mellanrum.

FAMILJEKVALLAR

med pyssel, andakt och kvallsmal halls
i Ekenas klubbutrymme kl. 17.30 -19.30
féljande onsdagar:

e 30.3 med pasken som tema

e 27.4med varen som tema

VARJIPPO FOR BARNFAMILJER

med bokutdelning till alla som har fyllt
4 &r ordnas utomhus i ndgon park
s0 15.5kl. 14.

Pa programmet bl.a. ponnyridning,
ansiktsmalning, servering, rérelsesénger,
andakt och olika roliga uteaktiviteter.
Véderreservation! Fér mera info se for-
samlingens webbplats!

FAMILJEUTFARD MED
BUSS TILL HOGHOLMEN '

ordnas tisdag 14.6. Anmélningslanken pa for-
samlingens webbplats &r 6ppen inom ma;j.

FAMILJELAGER PA RAMSDAL

med temat “Noas ark” halls 4-7.7! Familjelagret
riktar sig i forsta hand till barnfamiljer med
barn under skolaldern men aldre syskon &r
ocksa valkomnamed pé lagret.

Pris: 50€/vuxna, 26€/barn 6ver 14ar

Anmailningslanken pé férsamlingens webb-
plats ar 6ppen 1.5-15.6. Varmt vdlkomna

med!




SKOLBARN

MINI-LAGER FOR AK 7

For gammal for barnlager, men inte till-
rackligt gammal for skriba? Valkommen
péa ett lagerdygn pa Ramsdal fredag
275 -I6rdag 28.5. Lagret kostar 15€.
Mera info och anmalningsblankett finns
pa var webbplats.

SOMMARKLUBBEN

i Osterby férsamlingshem for barn

i lagstadiedldern ordnas i &r som 2
skilda "enveckasdagslager”. Barnet
deltar antingen vecka 23 (6-10.6) eller
vecka 24 (13-17.6), méndag- fredag kl. Att gora en hel pasktradgard av sitt

9-15. Om det finns lediga platser kan 2 — . o . e e
samma barn £ delta bida veckorna, paskgras ar ett satt att paminna sig sjalv

men programmet ir ganska [angt det- om paskens handelser. Det behdver inte
samma. Sommarklubben kostar 30€ for vara sa stort och invecklat, har kommer
en vecka, lunch och mellanmal ingar i jag att tipsa om hur du med saker som
priset. . .
Anmadlningar tas emot via var webb- du antelgllgep haor heomm? kan fixa en
plats 1.4-24.4. egen pasktradgard at de;j.
BARNLAGER PASKGRAS: Sa paskgraset helt normalt

(i god tid), g4rna pa ett ganska stort under-

pa Ramsdal lagergard i Oby ordnas for lag, s& att allt ryms. Om du vill kan du géra

barn i &k 1-3 den 20-21.6 (méndag-

tisdag) och 3k 4-6 den 22-23.6 "végar” av grus eller sand i ditt paskgrés.
(onsdag-torsdag). Under lagren kom- KORS: Ett enkelt kors kan du surra ihop av
mer vi att fokusera pa temat “skogen”. tvé pinnar och lite band.

Dartill ska vi simma, leka, &ta gott och
njuta avsommaren tillsammans med
bade nya och gamla vanner. Lagret

GRAV: Gor trolldeg av 2 delar vetemjdl, 1
del vatten, 1del salt och lite olja. Tillsatt
kostar 20€ per barn. mera mjol eller vatten tills din trolldeg har
Anmélningar tas emot via var webb- bra konsistens. Forma en grav, en tom
plats 1.4-24.4. grotta i ett berg. Jag anvander en tom
filburk som bas, sé ar det lttare att fa
graven att inte rasa ihop. Nar graven har
torkat (kan ta ett par dagar beroende pa
hur tjocka vaggarna &r) kan du méla den
» om du vill.

Sen kan du placera ut graven och korset
i din pasktradgard och pdminna dej sjalv
och andra om paskens stora gladje -
graven &r tom och Jesus har uppstatt!

P.S. DELA GARNA EN BILD AV DITT
PASKGRAS!

- #mittpaskgras

- #evluthekenasnejden

0

M Camilla Osterberg
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diakoni
kretsar

DIAKONI |
EKENASNEJDEN

KONTAKT & ADRESS:
Larssonsv. 1
10600 Ekenas

Ingen dppen
diakonimottagning.
Kontakta diakoniarbetarna
for att bestalla tid.

DIAKONIPERSONAL

Ritva Mieronkoski
Antréffbar mandag-torsdag
Tfn 044 755 3604
ritva.mieronkoski@evl.fi

Carola Lupander
Antraffbar mandag-fredag
Tfn 040 839 6733
carola.lupander@evl.fi

Petra Fagerstrom
Antraffbar tisdag-fredag
Tfn 044 755 3612
petra.fagerstrom@evl.fi

FAMILJERAD-
GIVNINGSCENTRALEN
RASEBORG

www.raseborgfrgc.fi

TIDSBESTALLNINGAR:

ti och to kl. 9-10

on k. 13-14

Tel.: 044723 8281

E-post: raseborgfrgc@evl.fi

BESOKSADRESS:
Orkdalsvégen 6, bost. 2
10420 Skuru

DAGTRAFFAR

® Onsdag 6.4 kl.13.30i Bromarv forsam-
lingshem

® Torsdag 14.4kl.13.30 i Snappertuna for-
samlingshem. Skjuts ordnas vid behov,
kontakta Carola senast 3 dagar fore.

® Onsdag 20.4 kl. 12 med sopplunch (5€)i
Ekenas forsamlingshem.

® Onsdag 20.4kl. 14 i Tenala forsamlings-
hem. Skjuts ordnas vid behov, kontakta
Petra senast 3 dagar fore.

SOPPLUNCHER

® Onsdagssoppan ar tillbaka!

Ekenés férsamlingshem forsta onsdagen i
manaden kl. 12.

Soppa med brod och smor samt kaffe for
5€:6.4,4.5,0ch1.6.

® Torsdagsoppai Tenala
Torsdagar kl. 11i Tenala férsamlingshem.

Soppa med bréd och smér samt kaffe for
5 €. Varens sista soppa 12.5.

DIAKONIKRETSAR

Kretsverksamheten fortgar hela terminen.
Narmare info finns pé var webbplats
www.ekenasnejdensforsamling.fi

Narmare info ger dven kretsledarna:

® Diakoni—och missionskretsen i Ekenas.
Carola Lupander, tfn 040-8396733.

® Kenya-missionskretsen i Ekenas.
Ing-Maj Wikstrém, tfn 019-2413026.

® Fdrsamlingens forbonsgrupp i Ekenas.
Carita Englund, tfn 044-2691000.

® Solkransen i Ekenas. Carola Lupander,
tfn 040-8396733.

® MissionskretseniTenala.
Ritva Mieronkoski, tfn 044-755 3604.

® Bonekretseni Tenala. Meri Yliportimo.

DIAKONIHJALP

Understdd till forsamlingens diakonihjalp/
matbanken som stdder familjer och enskilda
personer i forsamlingen kan betalas in pa
kontonumret

F117 5549 6610 0002 87.

Mottagare: Raseborgs kyrkliga samfallighet.
| meddelanderutan skrivs Ekendsnejdens
svenska férsamling/diakonihjdlp eller
Ekendsnejdens svenska férsamling/
forsamlingarnas matbank.

Insamlingstillstand: RA/2020/1632

DIAKONIRESURSEN
En grupp fér dig som ar med eller vill vara
med i férsamlingens besokstjanst

Kontaktperson: Ritva Mieronkoski,
tfn 044-755 3604

MATBANKEN | »
EKENASNEJDENS
SVENSKA FORSAMLING

Mathank

Ruakapinkki

Matbanken ger kostnadsfri mathjalp till hushéall som har
en tillfallig eller Iangre tids svar ekonomisk situation.
Matbanken &r en frivillig verksamhet som &r en del

av diakonins helhetsmassiga hjalpinsats. Matbanken
hjalper dem som bor pa Ekendsnejdens omréde.

Matutdelningen ar behovsprévad.
Ring ndgon av vara kontaktpersoner om du behgver
hjalp eller om du vill hjélpa till:

Carola Lupander, tfn 040 839 6733 (Ekenas)

Ritva Mieronkoski, tfn 044 755 3604 (Ekenas)

Petra Fagerstrém, tfn 044 755 3612 (Ekenas)

Susanne Holmberg, tfn 040 548 4783 (Tenala/Bromarv)

EKENAS: Bjorknasgatan 29-31
TENALA: Férsamlingshemmet, Sockenvégen 13

M a/dj)
,,{/ ¢id!

Ny motesplats for dig som ar ledig dagtid. Umgange
med kaffe, pyssel, diskussion, spel m.m.

Detaljerad info finns pa var webbplats
www.ekenasnejdensforsamling.fi

GEMENSKAPENS VARDAGSRUM

Varje mandag kl. 12-15 i matbankens
lokal pa Bjérknasgatan 29-31i Ekenas.

Hjartligt valkommen!

Forsamlingsutfard 10.5 till
Igor museum och Inga

Vidricker formiddagskaffe i Fagervik. Déarefter quidning i
Ingé kyrka, mojlighet att handla p& charmiga Galleri Karaja.
Lunchen avnjuts pa café Wilhelmsdal. Dagen avslutas med
guidning pa Igor museum i Degerby.

Buss fran Bromarvs kyrka kl. 8.30, via Tenala férsam-
lingshem kl. 9.00 och Ekenas forsamlingshem kl. 9.30.
Hemma tillbaka i Ekenas ar vi ca kl. 16.15, Tenala kl. 16.30 och
Bromarv kl. 17.00.

Deltagaravgiften ar 40 € och inkluderar resan, lunch och
kaffe.

Bindande anmalningar till pastorskansliet, tfn 019-2411060
under tiden 1.4-3.5, sista anmélningsdagen ar 3.5.



SECONDHAND

"YNDA

VARUMOTTAGNING
Vi tar emot varor under
dppethallningstiderna,
Du kan ocksa ringa vara
kontaktpersoner och
komma dverens om
leverans.

8r BISTAND & MISSION

Kom och gér fynd!
Kom ihdg oss nér Du vill kipa
en gdava att ge bort!

FYMDA tar tacksamt emot hela och rena sa-
ker, antingen direkt till bistand eller tll for-
sdljning. Inkomsten fran forsiljningen gar till
valgérenhet i lika delar: bistand via férsam-
lingens eget bistandsarbete och till mission

via Finska Missionssallskapet.

OPPETHALLNING
Torsdagar kl. 14-18
Lordagar kl. 10-14

KONTAKTPERSOMNER
Gita Lindholm
gita.lindholm@wvndata.fi
Tfn 040-518 0301
Viveca Lindblom

Tfn 040-729 3950

Guy Sundstrém

Tfn 040-085 1789

ADRESS

Ekenisnejdens svenska forsamling”

Trollbergsvagen 12
10650 Ekends

Morsdagskasse

Mors dag firas samtidigt i Lettland och
Finland, i mitten av maj. Under varen for vi
morsdagskassar till olika orter i Lettland, dar
de delas ut till mammor.

VILL DU VARA MED | VART
PROJEKT?

Packa en kasse eller hdmta innehall till en
kasse till Fynda fore den 14 april 2022.

Kassens innehall:
Toalettvaska med innehall
Frottéhandduk, mellanstor
Halsduk eller scarf
Bryggmalet kaffe eller te
Choklad eller kex

Innehall till toalett- 4
vaska:

Schampo och balsam
Tval eller duschtval,
helstinte i pumpflaska
Kroppskram
Tandborste och tand-
kram

Deodorant

Forsamlingsutfard 7.6 till
Rithimaki

Valkommen med p& var utfard till Riihimaki.
Vibesdker Finlands glasmuseum, alternativt
Finlands jaktmuseum som ligger intill. Vi far
njuta av en specialutstalining av Heikki Orvo-
las produktion och mycket annat. Lunchen
avnjuts pé Restaurang Klaas som ligger intill
muséet. P4 eftermiddagen ser vi Riihimaen

keskuskirkko, en trakyrka fran 1905. Darefter
besdker vi Havis fabriksbutik.

Start fran Bromarv kl. 8.00, Tenala férsam-
lingshem kl. 8.30 och Ekenés forsamlings-
hem kl. 9.00. Hemma tillbaka i Ekenas ca kl.
17.00, Tenala kl. 17.15 och Bromarv kl. 17.45.

Deltagaravgiften ar 50 € och inkluderar resa,
intrade till muséet, lunch och kaffe.

Bindande anmalningar till pastorskansliet
tfn 019-2411060 kl. 9-13 under tiden 2-31.5.
Sista anmaélningsdagen 31.5.

Heikki Orvola, Miranda
for littala glasbruk. Foto:
Finnish Design Shop

GRUPPER & MOTESPLATSER fér VUXNA

KARLAGRUPPEN heter en grupp féralla

karlar i alla &ldrar.

Vi funderar 6ver mansroller tillsammans med

andra karlar i nejden och gér det vi mén och

pojkar tycker om att gora.

® 0n20.4kl. 9: Bagskytte i Vasterby
skyttehall. Ovning &r gratis for gruppen, i
stéllet frivillig gava till GA.

® 0n 25.5 bestker vi garnisonen i
Dragsvik. Fragor och anmalning till Wille
Westerholm, tfn 0400 640 786

SKATTLETARNA

En grupp for vuxna som tréffas i Tenala
forsamlingshem kl. 12.30. Vi navigerar i
Bibelns varld, stannar till vid séndagens
predikotext och “tar fram forstoringsglaset”.
Utifran texten spinner vi sedan en diskussion
som alla kan delta i, inga forhandskunskaper
behdvs: ti 5.4, to 5.5, to 9.6.

Gruppen leds av Wille Westerholm

PA DJUPET

Bibeldiskussionsgrupp i forsamlingshemmet i
Ekenas i regel forsta torsdagen i manaden kl.
19. Gruppen leds av Karl-Gustav Sandelin.

Folj exakta datum i torsdagsannonsen i E-U.

BOKSLUKARNA

En 6ppen lasecirkel med
livsdskadningsinriktning for dem som tycker
om att I&sa och kanske beratta om det man
3st. Traffarna hélls i Ekends forsamlingshem
i regel sista onsdagen i manaden kl. 17.30:
27.4. Gruppen leds av Ann-Sofi Storbacka
och Ringa Sandelin.

KVINNOKRAFT

Kvinnodygn pa lagergarden i

Ramsdal 20-21.5

® Drop-in fran kl. 16 pé fredag

® Middagkl.18

® Avslutning 15-tiden pa lordag
Gaster: Maria Repo-Rostedt & Karin
Strandberg

Program: Bl.a. workshop med Stillhetens
yoga® och samtal om retreat

Pris: 25 €

Anmalning: Petra Fagerstrém, tfn 044-
755 3612, petra.fagerstrom@evl.fi, senast
torsdag 12.5

Arr. Ekendsnejdens svenska forsamling och Karis-
Pojo svenska férsamling
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Snappertuna kyrka
stangs den forsta april

i ar och dppnas igen for
forsamlingsverksamhet
i september. Orsaken till
stangningen ar en nod-
vandig installation av ett
nytt automatiskt sprinkler-
system. Forrattningar
omdirigeras under tiden
till andra kyrkor och for-
samlingslokaler.

Den nuvarande sprinklerkonstruk-
tionen i Snappertuna trikyrka bedéms
som otillrackligt och motsvarar inte
den kvalitet som de farskaste direkti-
ven forutsitter. En utebliven fornyelse
innebdr att brandskyddspremien hojs
med 40 % och sjdlvrisken utgér 25 %
av brandskadans belopp. Installationen
i Snappertuna kyrka innebar ddrmed
en kdnnbar kostnadsinbesparing pa
sikt.

Installationen forutsitter dven ett
nytt pumphus som placeras utanfor
sjalva kyrkogéarden. Det uppfors i tva
vaningar med en véning pa marknivé
och en killarvaning. Exterioren pla-
neras sa att byggnaden kan smalta in
i omgivningen.
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TILLFALLIGT STANGD

Nytt sprinklersystem installeras

MYNDIGHETSOVERVAKNING

Ett ingrepp i en gammal kyrka fran
1689, byggd pa kulturhistorisk mark,
kraver noggrann planering och en
ldngre beslutsprocess dir flera myndig-
heter 4r inblandade.

Initiativet till ombyggnaden har
tagits i samfélligheten som inbe-
girt Museiverkets asikt och darefter
behandlat drendet i gemensamma
kyrkofullméktige, som i sin tur delgett
dombkapitlet sin planering. Dérefter har
drendet behandlats hos Kyrkostyrelsen
som slutligen gett klartecken for pro-
jektet.

Sjalva installationen av sprinkler
och ror 6vervakas av brandmyndig-
heterna och gors enligt Museiverkets
anvisningar majligast varsamt med
beaktande av byggnadens élder och
historiska virde. Den nya installatio-
nen kommer att vara knappt markbar
i kyrkorummet.

For att kunna uppfora ett nytt pump-
hus krévs i sin tur ett kommunalt
byggnadslov. Samtliga gravarbeten gors

under arkeologisk 6vervakning och
begransas pa kyrkogérdens omréde i
huvudsak till sandgédngarna.

Arbetet inleds i april och planeras
vara utfort inom utgéngen av augusti.
De slutliga kostnaderna torde stanna
pa omkring en miljon euro.

FORRATTNINGAR OCH VERKSAMHET
UNDER INSTALLATIONSTIDEN
Den som planerar vigsel eller dop i
Snappertuna kyrka under den hér tiden
behover 6vervaga andra alternativ. Dop i
forsamlingens utrymmen i Snappertuna
ar mojligt i forsamlingshemmet dir man
ocksa kan ordna dopkafte.

Jordfastning kan ske utomhus eller
i begravningskapellet i Ekends. Urnor
kan ocksé laggas ner senare.

Forsamlingens 6vriga kyrkor i
Ekenis, Tenala och Bromarv dr ocksa
tillgangliga for forrattningar. Pastors-
kansliets personal informerar och sva-
rar pa fragor om vilka méjligheter det
finns.

M Yvonne Lindstrém



Den som hallerredapd
arskalenderns temadagar vetatt .
véfflans dag infaller arligen den
25 mars, ursprungligen for att sa
nara som majligt sammanfalla

med Marie bebadelsedag eller
varfrudagen.

VAFFLANS DAG I ALL ARA men vaffelkalas kan 4
man ordna nar som helst. Varfér inte till pask eller
en vacker sommardag nar det finns massvis med
farska jordgubbar och vafflorna kan graddas utomhus.

FRASVAFFLOR &r goda och anvéndbara pa flera sitt, bAde med salta
och sota tillbehdr. Har delar jag med mig av mina egna favoriter.
Vaffelhjartan med lax passar utmarkt pa paskbordet och jordgub-
barna kan med fordel bytas ut mot hjortronsylt eller mangopuré for
att matcha paskens fargpalett.

ENKEL VAFFELSMET:

4 dl vetemjol + 1tsk bakpulver eller 2 tsk bikarbonat + 2 tsk socker +1tsk
salt

1dl vispgradde + 4 dI mjolk + 2 agg (tillsatt i mjolblandningen, ror till en
jamn smet)

100 g smalt smar (ror ner i smeten)

FYLLNING 1

Matyoghurt som blandas med riven pepparrot

Kallrokt lax i skivor som klipps i mindre bitar och blandas i yoghurtréran.
Spara lite lax till dekoration.

Dekoration: 1burk forell- eller sikldjrom, citronbitar, dill, lite svartpeppar

FYLLNING 2

Férska jordgubbar, skurna i sma bitar med finrivet limeskal och limesaft
+socker efter egen smak. Vispad gradde med lite vaniljsocker.
Valfri dekoration.

Text och bild:
Yvonne Lindstrom

slutet av 1800-talet.
\_

\
BAKGRUND

Saxat fran Arlas webbinfo: Sprdk-
ligt gar det att félja vafflorna hela
vdgen tillbaka till jungfru Maria och
Marie bebddelsedag, som alltsd
ldnge dven kallats vdrfrudagen.
Orden “var” och “fru” syftar ndmli-
gen pd jungfru Maria. Varfrudagen
i sin tur uttalades i vissa dialekter
(i Sverige) som vafferdagen, vilket
pdminde om det tyska ordet vaffel
(vdffla) och ddrigenom blev alltsG
varfrudagen till vaffeldagen.

Den tidigare vdfflan var dock en
mer sparsmakad variant eftersom
bland annat socker, gridde och sylt
var lyxvaror. Den séta vdfflan vi dter
idag hittar vi forst ndgonstans kring

_/
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DET LJUSNAR

Hammarslagen mot spikarna har tystnat, mérkret
har sdnkt sig. Det omsluter, sker sig in pa bara
huden, in i kropp och sinne. Det dr tyst — det dr
som om ndgon hdéller andan. Ar allt slut?

Ndr lérdagsaftonen ndrmar sig midnatt finns den trots allt
ddr, aningen om att det kommer att ljusna igen. Det kommer
att bli morgon, men inte vilken morgon som helst.

Annu dr det pdsknatt. Kyrkan reser sig stétligt i den sena vér-
nattens mérker. Det lyser svagt genom fénsterrutorna. Lusten
att fa vara en del av mysteriet dr pataglig. Den som léngtar
har ndgonting att hdmta. Den som kommer med 6ppet sinne
bereder sig pd att assimilera det som sker.

| dunklet inne i kyrkan rdder stillhet. Korsfédstelsens symbol
vilar tungt mot altarringen, klddet gdr i svart. Men ur det
utslocknade bérjar ndgot gro, det finns en virme, en rérelse
vdxer fram, en andning tar fart. Till stilla musik bdr en pro-
cession langsamt fram de nya attributen, det nya livet. Alta-
ret far ny, ljusare klddsel, det florbehdngda krucifixet befrias,
ljusen tdnds och paskliljor far blomma. Med fasta tag fér-
vandlas det nattsvarta till ett svagt gryningsljus. Det vaga blir
tydligt, skalet spricker. Mérkret 6vergar i en strimma av ljus
och framfér ligger uppstandelsens morgon. Férvandlingen dr
gestaltad, symbolisk, men med vadra kdnsliga sinnen kan vi
ana betydelsen i det som hénder. | det som hénde.

Till musik och med béneljus i héinderna gar vi ut i den stilla
varnatten som snart skall 6vergd i morgon. Det dir héir pdsken
bérjar...

Det har ar min personliga upplevelse av midnattsmassan som
firas i Ekenas kyrka timmen innan “tredje dagen” bryter:in:
Massan har arrangerats sedan 1994.

Texten dren repris fran MIL/Pasken 2017.

Text: Yvonne Lindstrém  Bild: Pixabay
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