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Las om:

En gnutta tro
en aning tvivel

"Jag tror inte
riktigt sa dar...”

Ett samtal
om tro

Johannes 15:5

Jag ar vinstocken, ni &r grenarna.
Om nagon ar kvar i mig och jag i
honom bér han rik frukt: utan mig
kan ni ingenting gora.
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| vitsippornas tid

Arstider kommer - arstider gar. Det tror och litar vi pa. Det
allra mesta i minskligt liv 4r lingt mindre forutsigbart. At-
minstone har vi svart att gestalta ndgot annat, oberoende av hur
tydliga larmrapporterna dr om global uppvirmning med flera
Odesdigra grader och hotbilder om extremt klimat &ven hos oss.
I vitsippornas och gullvivornas tid ar det latt att bade tro och
hoppas att ljuset och vairmen kommer att géra underverk, precis
som forr. Hoppet ar livskraftigt. Nér varsolens stralar virmer
upp oss kanns den annalkande sommaren dnnu snudd pa odnd-
lig. Samtidigt vet vi hur hastigt dag foljer pa dag, hur flyktigt
allting ar.

Det &r inte bara jag som kdnner vemod infor den hir somma-
ren. Vi dr med sdkerhet riktigt mdnga sammanlagt pé hela som-
marhalvklotet, som det hér aret mist en kir manniska och som
langsamt lar oss att leva med saknaden, det &verrumplande
hugget i magtrakten ndr vi varseblir det definitiva, den trot-
tande men likande sorgen. Det talas om sorgear — en korrekt
bendmning; nir férsta midsommaren, fédelsedagsfesten, julen,
pasken... utan den kara dr genomlevd vet man att livet gitt vidare

— trots allt. For sa ar det. Allt gar vidare, det kommer

nya érstider, nya tidevarv.

Fér den som &ger trons rikedom far saknaden

ytterligare en dimension - en ljusare — det finns

ett hopp att gripa tag i. Finns tron pa ett kart ater-

seende far doden inte sista ordet. Sorgen och sak-

naden ér lika verkliga men trosten ar alltid néra; det

hér var inte allt. Framfor allt ar det trostrikt att vaga tro att den vi

forlorat har har gatt in i oandlig godhet, forlatelse, frid och ro, in

i den riktiga kdrleken — den det sdgs att vi hdr bara anar dunkelt
som i en spegel.

Detta nummer av Mitt i livet handlar om tro. Tron tar sig ut-
tryck, den gor nagot med ménniskan. I den sunda trons spar
vandrar omtanke, kirlek och generositet. Jag minns hur glad jag
blev av att vid stiftsdagarna i Borga for ett par ar sedan hora den
katolska teologen och huvudtalaren Werner Jeanrond sidga: "Gud
ar inte kristen, det ar vi som &r kristna” Frasen oppnar upp for
vidare tankegangar. Allt och alla hor ihop. Nar den kristna 6ver-
tygelsen levs ut far det konsekvenser.

Las vad skribenterna i tidningen tycker och tanker om tron.

Ha en fin sommar, ta vara pa dagen, lev ditt liv!

YVONNE LINDSTROM
redaktor
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SKALL ALLT BLI?

En efterldngtad sommar star framfor oss,
en arstid av ljus, farger och virme, hop-
pas vi. Vi spanar mot himlen och 6nskar
viarmande sol och om sommaren varit het
onskar vi svalkande regn. Gérna ett vider i
en perfekt tappning och balans. En 6nskan
vi gdrna projicerar pa livet. Balans och har-
moni, lagom utmaning och tillrackligt vila.

Infor sommaren fir vi manga tips for att
uppnd dessa mal. Vi erbjuds resmal av va-
rierande slag och uppmanas till tradgérds-
skotsel, motion och reparation, girna allt
kombinerat med trendiga matrétter och
klader anpassade till arets sommar.

Men hur skall allt bli? Vad &r det viktigaste
i livet? Svaret pd den fragan varierar bero-
ende pa var livssituation. Om morka moln
tornar upp sig vid var livshorisont eller om
solen skiner Gver vara dagar inverkar det
pa hur vi hanterar dagen som dr inne.

Jag ténker pa livet ur detta perspektiv
och ur den kristna traditionens synvinkel.
Kyrkan bestdr ménniskor, men hanterar
ett gudomligt arv. Det dr ingen hemlig
skatt som &r inlast, det dr en skatt som &r
uppenbar och handlar om sittet att hante-
ra livet. Det handlar om en livsinstallning
dér vi tror att livet dr gava av Gud som vi
6dmjukt och med gladje far forvalta. Li-

vets goda, naturens skonhet, omtanke och
omsorg mellan ménniskor, vackra ord, gri-
pande bilder och musik &r reflektioner av
det goda, kirlekens killa, Gud sjdlv.

Infér sommaren aktualiseras dessa tankar
vare sig det ar regn eller solsken utomhus
eller inombords. Hur skall allt bli, fragade
min gamla mormor ofta under sina sista
levnadsér. Om orden inrymde en nyfiken-
het eller oro dr svért att siga. Men fragan
stalldes infor framtiden; hur skall allt bli?
Ett entydigt svar pa den fragan kan ingen
ge men en sak kan sdgas; den viktigaste
stunden ar alltid nu. Var vi an ar, vart vi an
ar pa vég.

Under sommaren Gppnas naturens ym-
nighetshorn och blir till en pidminnelse
om att naturens mangfald skapar forutsatt-
ningar for ett gott liv. Aven i det lilla finns
en hel virld av skimrande mojligheter och
i tystnaden finns ett tilltal som 6ppnar vara
inre valv till insikt och tillhorighet. Med
dessa ord vill jag 6nska er vilkomna till
vara motesplatser samtidigt som jag 6ns-
kar er en vilsignelserik sommar med goda
moten och férdjupad livinsikt.

ANDERS LINDSTROM
Kyrkoherde / kontraktsprost

|l edaren
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Kaplanerna och medvandrarna
Monica Cleve fran Ekends och
Margareta Puiras fran Hango.

PILGRIM
FOR EN DAG

Vi hélsar alla pilgrimer och upptackts-
resande i det andliga landskapet val-
komna med Dag Hammarskjolds ord:
“Den langsta resan &r resan inat”. Pax
et bonum! = Frid och allt gott!

Vandringen sker torsdagen den 19.5
med start kl. 10 fran Taktom kapell
mot Lappvik via Tvarminne. | Lappvik
kyrka moter pilgrimerna fran Hango
en grupp pilgrimer fran Ekenédsnej-
dens svenska férsamling, som star-
tar kl. 10 fran Ekenas kyrka. Vi tar
pauser langs vagen och vandrar till-
sammans. | Lappvik ater vi en maltid
tillsammans och firar en gemensam
massa.

Ekendspilgrimernas forfragningar och
anmalningar riktas till Monica Cleve,
tfn: 044-755 3627.

@ EKENASNEIDENS
SVENSKA
p FORSAMLING
** Finska Missionssdllskapet &
Ekendsnejdens svenska férsamling

Pa flykt fran Gud

— den varld vi lever i och
vart ansvar

ROLF STEFFANSSON

Mellansstern brinner
flyktingvdgens orsaker
SVANTE LUNDGREN

| motet med flyktingen
EIDI JUSLIN-SANDIN

Mission
— en form av flyktinghjélp
Pia RINNE

_ Dar kyrkorna vaxer
PiA KUMMEL-MYRSKOG

Hur kan vi bekémpa
fattigdom och hopplés-
het?

ANN-KATRIN STORE

alkommen till Stenméssa
ring stenkorset i Ekends
yrka

NDERS LINDSTROM

Kulturkrockar och
ulturméten

Templet
{20 hojael

NYSKRIVEN HISTORIK

Skrivandet av en hundraarshistorik 6ver Snappertuna férsamling ar slutford.
Templet pd hojden - ett sekel med Snappertuna forsamling lanseras i samband
med hogmassan i Snappertuna kyrka sondagen den 29 maj kl. 12 och vid den
efterfoljande kyrkkaffeserveringen i forsamlingshemmet.

Historiken har skrivits av pol.dr. Henrik Ekberg som héller ett anférande vid
tillstdllningen efter hogmassan. Historiken har utgivits av Raseborgs kyrkliga
samfillighet.

Boken siljs fr.o.m. den 29.5 vid férsamlingens olika verksamhetspunkter samt
pa pastorskansliet i Ekends och betjaningspunkten i Tenala.

Pris: 35€
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MIDSOMMAR

En vénlig gronskas rika drékt har smyckat dal och édngar....

Midsommaraftonen 24.6
Traditionell midsommarsamling med allsang och andakt
i Bromarvs kyrka kl. 18.

Midsommarafton pa Frihdjd, Tenala kl. 19 (Arr. SLEF).

Midsommardagen 25.6 kl. 12
Gudstjanst i det fria (inne vid regn) pa Ramsdal lager-
gard kl. 12. — Se sid 22.

DOPUTSTALLNINGEN .

i Ekenas kyrka ar 6ppen under sommaren.
Las mer pa sidan 20

STENMASSA

Valkommen lordag 14.5
kl. 18.30 i Ekenas kyrka!

Bromarvs kyrka eller ons-
dagarna med lunchmusik
i Ekenas kyrka.

FREDAGSMUSIK
Missa inte fredagsefter- : b N - T SO =
middagarna med musik i - . - . UTFARD T_“..L HOGHOLMEN

Kom med pa forsamlingens dagsresa till djurens H6g-
holmen! Barnfamiljer kan anmaila sig senast 10.6.

Se ndrmare pa sidan 24. Se ndrmare pa sidan 26.

FAMILJELAGER,
BARNLAGER
OCH PICKNICKAR

SOMMARKLUBBAR
TECKEN- , FOR SKOLBARN Under sommaren finns det
o o h t delta i olika barn-
SPRAKIG MASSA s TR och familjcevent runt om pé

férsamlingens omrade. Kolla
datumen, anmalningstider
och hdang med!

Se narmare pa sidan 27.

nas olika dagsaktiviteter for

skolbarn bade i Tenala och

i Osterby. Kanske nagot for
just er familj?

Se narmare pa sidan 27.

SOMMARGUDS- W My . NAMNBRUK FORR OCH NU
TIANSTER JNOM )%C‘ Valkommen till en forsamlingskvall i Ekenas forsam-
halls bade i Koskis kyrka, 8 lingshem torsdagen den 16.6 kl. 18.

Saondnas_udd, — ot p W Marianne Blomqvist, professor emerita, namnfors-
garden i Tenala och pa W kare berdttar om de populéraste férnamnen genom
Ramsdal tiderna.

Da::m occh‘i‘nfo ;;nzt;ans- QJNF 6 de 8‘ p , Tuija Wilman berattar kort om det kristna dopet.
Rl > " <2 Det bjuds dven pa kaffe och méjlighet att stélla fragor.

Jua. ¢ yioalnt

firas l16rdag 4.6 kl. 15.15
(Obs. klockslaget!)
i Ekenas kyrka.

Mitt i livet 2/2016 5
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"Finns det barn pa garden, ringer
det ut och in”? Ar man sju ar gammal ar
fragorna stora och ett jakande svar efter-
langtat. Fragorna blev for Tomas ett slags
mantra under hans forsta skolar. Tomas
var en morgonpigg person och det var
val mera regel 4n undantag att han var
den forsta pa plats ute pa skolgérden.
Det hidr var inte enbart positivt da det
ocksa kunde betyda en kinsla av ensam-
het pa en tom skolgard.

Skolbyggnaden var skrimmande,
otymplig och osympatisk pd nagot vis.
De manga och langa raderna av fonster
forestillde sig Tomas som utryckslosa
ansikten. Rader av tysta och frénvarande
ansikten. Ansikten som girna hade fatt
vara véanliga, 6ppna och levande.

P4 vintern var skolgarden en sarskilt
dyster plats. Det var svart att tro att ras-
terna pa skolgarden skulle forlopa utan
problem. Det var snarare tvivlet som
fyllde Tomas hela sjuariga visen bade in-
vandigt och utvindigt. Andningen blev
liksom férlamad av koncentrerad radsla
och en forestilld blodsmak pa tungan.
En dag blev blodsmaken verklighet i
munhélan dé nagra tinder tog skada,
mjolktinder i och for sig.

Det hénde sig vid den tiden da skol-
klockan ringde ut till rast. Ett av de stora
barnen lyfte upp Tomas och slingde ner
honom i en provisorisk isbacke. Varfor
detta vansinnes dad hande fick han inget
svar pa. Forovaren visste inte heller var-
for han hade sldngt Tomas i backen. Den
dejourerande lararen vittnade om blodet
isnon.

Under sjilva dadet slets glasdgonen
fran Tomas nésa och akte kana bredvid
den lilla kroppen. Glaségonen gick lyck-
ligtvis inte sonder men nagot annat hade
brustit. Den lilla fladdrande sjélen var

skadad och fortvivlad. Smartan molade

och ville inte gé bort utan vixte i stillet i
styrka. Kroppens blamérken virkte for-
stds men mest virkte det inuti.

Glasogonen var ett viktigt hjalpmedel
i Tomas liv och ritt nya. Han hade inte
kunnat se till svarta tavlan ens fran for-
sta bankraden ocksd om han hade kisat
med 6gonen. Med glasdgonen pé nésan
hade han en dag till och med kunnat
lisa sjdlv. En oférglomlig upplevelse som
kiandes overklig pa ett euforiskt vis som
om pulpeten skulle ha lyft fran golvet en
aning i klassrummet.

Klassldraren hade ju sagt att hon trod-
de att alla skulle lira sig l4sa redan under
héosten ldngt innan jul. Det fanns en bild
av en bjork i liseboken, en sol och en vig
som ledde till ett litet hus. Texten berét-
tade om en bjork som susade, en sol som
alltid lyste nagonstans, en vig som inte
bara var rak och ett litet hus dar det var
bra att bo.

Det fanns mycket som Tomas kunde
se och tro da de nya glaségonen 6pp-
nade upp for nya och fordnderliga moj-
ligheter. Han hade inte trott att det var
mojligt att ga fran kaos till klarhet. Det
kindes som om virlden bara vantade pa
att bli upptackt pa nytt. Du skona nya
virld av bjorkars zebrastammar som for-
gylls av grona kronor och vattnets skim-
mer i pafagelsblatt. Vita och ulliga moln,
det gula som i lejongap och sol. Lila som
i doftande syren, rétt som i blod, svart
som i prastens kappa. Det fanns en vérld
att uppticka ocksa utanfor skolgarden.

Det var en lyckokénsla att inte be-
hova tvivla pa bussnumret. Tomas kun-
de frimodigt stiga pa rdtt buss. Tvivlet
foljde trakigt nog 4nda med i bagaget, ett
slags misstdnksamhet som aterkom med
oregelbundna mellanrum trots bra glas-

Ogon. Stindiga vigarbeten férde med sig
att bussen tog en annan vag. DA var den
vanliga hallplatsen ur bruk, flyttad och
fornyad. Tvivlet vixte sig ocksa starkt
da stopp-knappen inte fungerade dé den
borde ha gjort det. Orsaken okdnd. Tviv-
let var pétagligt dd dorrarna stdngdes sa
snabbt att man just hann med pa farden.
Den storsta utmaningen var dndé dé bus-
sen korde forbi innan han sjélv hunnit till
den nya hallplatsen litet ldngre bort.

Den nyupptickta virlden var trots
allt tvivel andé en skon plats. Valmojlig-
heterna mellan att tillitsfullt tro och att
misstanksamt tvivla fortsatte dnda att
gd hand i hand f6r det mesta. Den san-
ningssokande sjil som Tomas var gjorde
att han ivrigt letade efter en riktning som
skulle bara honom. En riktning av vishet
och visshet. Tomas vagade hoppas p4 att
tvivlet kunde bytas ut mot tro en dag.

Den fladdrande lilla sjélen med tor-
netaggen vagade hoppas pé att sméirtan
en dag skulle slippa. Den fortvivlan som
Tomas hade burit pa sa ldnge skulle vara
helt borta och en ny vig skulle leda vida-
re steg for steg. Ett nytt bekymmerslost
forhallningssitt om en uppenbar san-
ning om 4n férdold. Tomas nya insikt
var att en dag skulle allting vara bara bra,
fortrostanstullt bra.

Det fanns en annan Tomas fér 2000 ar
sedan. En Tomas som kallades for tvil-
ling och for tvivlare men ocksé apostel.
Han var en realist men med stora for-
vantningar pa sanning. Han var en skep-
tiker som sokte sanning. Han maste forst
se och sedan fé det bekriftat. Han maste
ldgga sina hinder pa halen efter spikarna
och uppleva det som andra trodde. Tvil-
lingen var en géva till kyrkan. Han var en
spikhalens kidnnare. m
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JAG TROR -
pd Gud Fadern, den allsmdktige,
himlens och jordens skapare

Detta nummer
av Mitt i livet
handlar om tro.
Trosbekdinnelsen
i var mdssa och
tradition skapar
ofta diskussion
och funderingar.
Utifran detta
faktum skall vi
syna ndrmare vad
trosbekdnnelsen
egentligen dr.

Foto: YYVONNE LINDSTROM
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"Jag tror inte riktigt

))

Text: ANDERS LINDSTROM

En historisk tillbakablick

Den apostoliska trosbekdnnelsen har sitt ursprung i den
fornkristna forsamlingen i Rom nagon gang i borjan av
200-talet.

Namnet apostolisk kommer fran uppfattningen att den &r
en sammanfattning av apostlarnas tro sa som den uttrycks
i Nya Testamentet. Att genom nédgra ord sammanfatta den
kristna tron uppstod ur behovet att skapa tydliga avgrins-
ningar mot andra i samtiden verkande religiosa rorelser .

Den var formulerad bade pa latin och koinégrekiska.
Under aren har trosbekédnnelsens ord dndrats. Inom den
Ortodoxa kyrkan anvands den nicaenska trosbekdnnelsen.

Genom denna korta historiska tillbakablick far man ett
perspektiv pa trosbekinnelsen som bara finns dédr mitt i
var méssa. Man kan stélla sig fragan huruvida den fyller
samma funktion som dé den skapades. Finns det ett behov
idag att avgrdnsa sig ut mot andra? Eller har betydelsen av
trosbekédnnelsen dndrat?

Trosbek&nnelsen viacker manga fragor

Fragan om trosbekdnnelsen ar inte bara oproblematisk. Un-
der min tid som prést har jag stundom st6tt pa fragan om
det omojliga med trosbekdnnelsen. Dess innehéll och olika
artiklar kan upplevas som problematiska och begransande.

Ofta lyfter man fram formuleringar som “f6dd av jungfru
Maria” eller “avlad av den heliga Anden” eller "kroppens
uppstandelse” Med beaktande av det historiska samman-
hanget da trosbekénnelsen formulerades och orsaken dar-
till ar det inte férvanande att forstaelsen av trosbekdnnelsen
forandrats genom aren. Nar man ser pa trosbekdnnelsen
utifran dagens sammanhang ar det ingen sjilvklarhet att
dess innersta vdsen och mening stiger fram, snarare ér det
sd att formuleringarna kan férdunkla trons innersta vésen.

Tro kan inte begréansas av formuleringar

Att formulera tro i beskrivande ord ar alltid begransande.
Man kan inte fa med allt eller alla dimensioner. Trosbekan-
nelsen har genom aren intellektualiserats och blivit mera
tagen som lagtext dn som metafor och lovsang, detta leder
till att forstaelsen och uppfattningen éndras. Den histo-
riska bakgrunden dar den uppstod, d.v.s. i ett judiskt tradi-
tionssammanhang dér lagen och dess formuleringar starkt
inverkade pa utsagor om Gud och tro, var en grogrund for
hur trosbekinnelsen skulle uppfattas. Andé var detta inte
allt. Det fanns en juridisk sida, men ocksé en 6ppen lov-
sangssida i trosbekénnelsens formuleringar. Ndr man ser
hur olika tyngdpunkter inom den kristna kyrkan betonats
eller bytt positioner genom édren kan vi mirka att stundom

Mitt i livet 2/2016
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: MARKUS ANDERSSON

har det subjektiva betonats, ibland det kollektiva. Under vissa
tider har tyngdpunkten varit pa dogmatik och avgransande
formuleringar och stundom har mysteriet och det outgrund-
liga varit det viktigaste. Sa har traditionen flutit vidare i tidens
flod i kyrkan. Och sa kommer trosbekénnelsen till oss i skrift-
skola och gudstjanst. Ord formulerade i sitt sammanhang som
landar hos oss. Det ér klart att fragor uppstar och skall stillas.

Trosbekdnnelsen ar en helhet som dr storre dn dess enskil-
da delar. Med det avser jag att vissa delar kan uppfattas som
problematiska i den mening att man kan felaktigt anta att for
att vara kristen maste man halla dem for sanna, uttryckligen i
den mening och formulering som ingar i trosbekdnnelsen. S&
ar dock inte fallet. De uppfattningar och tolkningar som 6pp-
nar upp sig bakom trosbekinnelsens ord dr manga och stin-
digt foremal for utveckling och diskussion inom den kristna
traditionen och inom teologin. Vilken formulering som helst i
trosbekénnelsens tolkas och diskuteras i en stdndig strom i den
kristna traditionen.

Mitt i livet 2/2016

Trosbek&nnelsen &r en lovsang

Vi dr vana med att trosbekdnnelsen ofta lases i vdra mass-
sor, men man kan ocksd sjunga en trosbekannelsepsalm
och da 4r ju formuleringen en annan, samtidigt som man
da betonar trosbekdnnelsens lovsangskaraktir. Redan den-
na lilla fordndring 6ppnar upp for en bredare forstaelse av
vad trosbekdnnelsen &r. Formuleringen ”1at oss tillsammans
bekédnna vér kristna tro’, kan latt ge en felaktig uppfattning
om att det handlar om ett subjektiv férsanthallande av vissa
centrala trossatser, tron beskars med intellektualiserande be-
gransningar och forminskar betydelsen av tro som en dy-
namisk kraft. Formuleringen kan dérfor vara vilseledande.
En uppmaning att “forenas tillsammans i en lovsang till Gud
genom trosbekdnnelsens ord” betonar det kollektiva och det
gemensamma och lyfter upp den kristna traditionens flode
i vilket vi var och en far vara delaktiga i den livssituation vi
just nu befinner oss. Betoningen av trosbekdnnelsens lov-
sangskaraktir lyfter upp dess innersta vdsen av outgrundlig-
het, mysterium, gemenskap och glddje. De stora teologiska
fragorna utesluts inte, istéllet fir de sin riktiga plats och blir
inte hot och stétestenar i gemenskapen. Den kristna tron
ar inget fardigt system. Tron &r inte statisk utan dynamisk.
Uppfattningen om Gud kan stundom formuleras i juridiska
och dogmatisk termer men detta ar bara ett sitt av ménga att
formulera tro och religion. Trosbekdnnelsen é&r i férsta hand
lovséng och i andra hand ett incitament for djupa teologiska
fragor.

Outgrundlig med éppenhet fér livet och dess féréandring
I sin struktur och uppbyggnad lyfter trosbekdnnelsen fram
Gud som treenig. Treenigheten dr ocksa ett omdebatterat
amne. Genom treenighetstrukturen betonas det outgrund-
liga i begreppet Gud, mysteriet lyfts fram samtidigt med be-
frielsen och glidjen. Ater en ging kan vi mirka betoningen
av lovsangen i trosbekdnnelsen. Att lisa samma ord med
samma andetag dr gemenskapskapande, vi lovsjunger och
tar del av formuleringarna tillsammans. Orden vi ldser har
olika betydelse for oss under olika stunder av vért liv, anda
kan vi lasa tillsammans och dela allt &ven om bara nagot ar
for oss angeldget. Trosbekdnnelsen dr en skriftlig pdminnelse
om gemenskap i kyrkan samtidigt som den 6ppnar upp for
varje individs unika situation.

Fran bérjan skapades trosbekdnnelsen for att skydda utat
och skapa gemenskap inat. Idag paminner trosbekinnelsens
oss om att livet dr en gava fran Gud att forvalta och foérkovra.
Trosbekdnnelsens ord stimmer véra tankar i befrielsens och
forlatelsens riktning samtidigt som den lyfter véra blickar till
att se oss omkring pa den gemenskap Guds valdsvida kyrka
ar och har varit genom tiderna. I ett sadant perspektiv for-
bleknar den ménskliga kampen om ord och som en ledstjar-
na stralar befrielsen och forlitelsen fram. m



OMSTALLNINGAR

LIVE

Text: Anna Lindblad

"lbland kan det kannas stressigt
vid omstéllningar i livet” pastir svens-
ka Vardguidens graviditetskalender och
rekommenderar andnings- och avslapp-
ningsévningar for vantande modrar. Och
visst dr det sant att omstdllningar och
forandringar i tillvaron kan vara saval
stressande som skrimmande, dven da de
ar nog sa vantade och efterlingtade. Som
nu till exempel ett litet barns ankomst
kan vara.

Ménniskan tycks ha en inneboende
ldngtan efter trygghet och ddrmed négot
slag av bestdndighet i tillvaron. Sjalv tin-
ker jag mig att vi 4r fodda med en langtan
efter Gud, som i Bibeln beskrivs som det
enda bestindiga. Redan sma barn behé-
ver och tycker om fasta rutiner och kan
vara tdmligen konservativa. I tondren
langtar méngen efter just férdndring och
den tillvaro som var en trygghet forut
kanns plotsligt instdngd. Nér vi blir vux-
na inser vi att vardagen med sina ruti-
ner trots allt kan vara ganska skon. Och
sd hamnar vi ldtt i samma gamla spar.
Vi handlar och lagar vélbekanta ratter i
vardagsbradskan for att det ar enklast sé,
vi gar var kvillsrunda i samma riktning
varje gang, vi stéller oss pa samma plats
i jumppasalen infor zumbapasset, vi sit-
ter oss vid samma bord pa caféet — eller
i kyrkbénken - varje gang. Och nidr den
personliga tillvaron gungar eller rasar
ihop péd grund av dodsfall i nérkretsen,
skilsméssa, uppsiagning, sjukdom eller i
virsta fall allt pa en gang, sa dr det manga
ganger — bland annat, naturligtvis — just
rutinerna och det trygga invanda som

hjélper oss att hélla ndsan 6ver vatteny-
tan i alla fall, pa nagot sitt.

Vi lever ocksa i en tid d4 omstillnin-
garna och hotbilderna i samhallet ar
manga. Ekonomin ér dalig och vilfirden
hotad, terrorhoten skraimmer och manga
manniskor i virlden befinner sig pa flykt
undan krig och forfoljelse. Tekniken ut-
vecklas hela tiden och informationsfls-
det 6kar. I arbetslivet upplever manga en
allt hardare press pa grund av aterkom-
mande hot om samarbetsférhandlingar,
okad arbetsborda och stdndiga krav pa
att vid sidan av den f6rma ta in nytt i allt
snabbare takt. I mitt eget arbete moter
jag ofta manniskor som drabbats av vant-
rivsel, likgiltighet, utbrandhet och fysisk
eller psykisk sjukdom pa grund av alla
krav och all osdkerhet de kinner.

Manga ganger &r den enda utvdagen
vid omstéllningar i livet att sjilv véaga
forandras. Kanske behover vi lira oss
att siga nej — eller & andra sidan sdga ett
helhjértat ja. Kanske blir vi tvungna att
byta yrkesidentitet. Kanske maste vi lara
0ss se pa oss sjalva med nya och mer f6r-
latande eller tillitande 6gon 4n tidigare,
eller glomma det "dej blir det nog aldrig
nanting av” eller "du ér alltfor kanslig/
slarvig/vild/blyg/langsam/fet/lat”  eller
vad det nu vara méa som vi kanske fatt
hora eller kinna i barn- eller ungdom,
aldrig ifragasatt och aldrig markt att vi
accepterat som den ultimata sanningen
om oss sjilva. Vi méste vaga titta kritiskt
pé vér egen definition av oss sjilva, sa att
den inte begransar oss och kor in oss i ett

Genomtankt

Anna arbetar som lékare pa
Folkhalsans Halsotorg i Karis, ar
specialiserad pa allmédnmedicin.
Hon agnar sig at musik i allman-
het och kérsang i synnerhet och
brukar vara kyrkvard i Ekenas da
och da. Hon férsoker fa tiden att
racka till allt hon vill gora, lyckas
varierande och ser fram emot
sommaren!

horn. ”Vill du bli frisk?” fragade Jesus
(Joh. 5:6) en man som varit sjuk i tret-
tiodtta &r, innan han botade honom.
Vagar vi blir friska om sjukdomen
blivit en del av var trygghet och iden-
titet? Den sd kallade sinnesrobénen
kan kanske leda oss i ratt riktning
nér vi behover omstéllning och f6-
randring: “Gud, ge mig sinnesro att
acceptera det jag inte kan forandra,
mod att férandra det jag kan och fors-
tand att inse skillnaden” m
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Text: ANN-SOFI STORBACKA Foto: MARKUS ANDERSSON

eligios tro ses ofta av bade troende och icke-

troende enbart ur en intellektuell synvinkel,

som nagot som man kan resonera sig till. Det

finns manga kristna som har svirt med nagon
punkt i trosbekdnnelsen, de har uppfattat att den kan lik-
nas vid ett andligt besiktningsprotokoll. Tror du pa ska-
pelseteorin, uppstandelsen eller pa jungfrufédelsen? Om
jag bara kan ta till mig en av punkterna 4r jag da en dalig
kristen, eller rentav underkand?

Overtygade ateister siktar ocksa oftast in sig pa de in-
tellektuella resonemangen. Det finns en hel del forskare
som har undersokt sambanden mellan intelligenskvot,
utbildningsnivé och religids tro. Det vanligaste resultatet
hittills har varit att det finns ett negativt samband mel-
lan hog intellektuell kapacitet och religios tro. Det bety-
der att personer med hog intelligenskvot i allméanhet &r
mindre religidsa dn personer med lagre intelligenskvot.
Overtygade ateister har av detta fatt vatten pa sin kvarn
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och fortsatt med att 6verlagset havda att troende ar dum-
mare 4n andra. S4 enkelt 4r det naturligtvis inte.

Det finns méanga orsaker till att bade troende och skep-
tiker ofta riktar in sig pa intellektuella resonemang nér
de talar om tro. Om vi enbart héller oss till den lutherska
Norden har kyrkan efter reformationen linge statt for
skolgang, laskunnighet och religiosa medborgarfirdig-
heter. Behérskade du bade ABC-boken och katekesen var
du en duglig samhillsmedborgare och en god férsam-
lingsmedlem. Uppfattningen om att religios tro dr nagot
mestadels intellektuellt forstarktes av lasforhoren och av
skriftskolan, trots att syftet var att fora tron vidare till f6l-
jande generationer.

“Jag forstar mycket val varfor det har varit sa svart att
hélla fast vid protestantismen, nir euforin vil har lagt
sig och kyrkorna mélats om”, skriver den danska forfat-
taren Suzanne Brogger i boken Sé6lve, som ér inspirerad
av huset och byn dér hon sedan linge &r bosatt. “Det ér



ju latt att riva ner, men att leva med lutherdomen 4ar inte
sd enkelt som man skulle kunna tro. Ty ndr ménniskor
dopts och konfirmerats, finns det inte fler yttre tecken, i
fortsattningen ar alla hanvisade till sig sjdlva. Det dr och
forblir en helt privat sak hur ménniskor vill 4gna sig at sin
tro. Och det ar just det fina med lutherdomen, siger de
overtygade, som tar parti for det nya. Alltsd att den finns
i ditt inre och 4r osynlig. Man kan inte stoltsera med tron
eller yvas 6ver den. Men man kan inte heller veta hur man
overhuvudtaget skall lata denna tro verka i vardagslag”

Vad skall man gora till vardags, morgon, middag, kvill,
alla de minuter dd man inte kan ta emot den heliga mélti-
den eller hora det glada budskapet, fragar Suzanne Brog-
ger, latt forkladd till “fru Solve” fran 1500-talet. Hur tar
sig tron andra uttryck dn intellektuella resonemang om
jungfrufodelse eller om livet efter doden?

Nér vi s& smaningom narmar oss 500-drsjubileet av re-
formationen ér fru Solves fraga oerhort viktig. Hur tror

man i handling? Hur kan man tro med kroppen, med
hinder och fétter? Hur hittar den som inte ar bekvam
med att sitta stilla och lyssna ett sétt att uttrycka sin tro?
Bara genom att bladdra igenom nagra av Mitt i livet kan
man hitta flera svar pa de hir fragorna.

ar hjilpandets vig. Den har redan
manga valt genom att engagera sig i Missionsboden eller i
Bikupan, som arbetar med bistdnd. Fortfarande finns det
flera diakoni- och missionskretsar som samlar in pengar
genom att tillverka och silja handarbeten och bakverk.
Solkransen dr en grupp som bestar av yngre kvinnor som
kombinerar samvaro, hantverk och engagemang. I mat-
bankerna behévs ocksé frivilliga, likasa till besoksverk-
sambhet. Jag har hittills bara raknat upp det som sker inom
ramen for forsamlingens verksamhet. Privat och enskilt
stiller oerh6rt médnga ménniskor upp for en medmaén-
niska i néd, oftast helt i det tysta.

Mitt i livet 2/2016
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ar rorelsens vag. Det dr vél beprovad
livserfarenhet att det ar mojligt att lugna oroliga tankar
genom att anvdnda sina hander eller fotter, eller hela sin
kropp. Den som beger sig pa pilgrimsvandring underso-
ker sambandet mellan kroppen och sjéilen och uppticker
sddant som dr omajligt att enbart lisa eller tinka sig till.
Den som stickar eller firgligger en maélarbok for vuxna
anvander sina hédnder till att géra nagot vackert. Manga
boner och vilsignelser har sékert stickats in i ett par sock-
or eller i en virmande sjal. Manga kristna ser sin mo-
tionsform som mera 4n en trining av kroppen. De trinar
sig i att ta hand om bade sin kropp och sin sjil.

ar relationens och ritens vag. Ett inner-
ligt samtal mellan tva eller flera ménniskor ar ofta bade
livstolkning och trostolkning. De som sjunger i kor eller
musicerar tillsammans har upplevt att det kan handla om
viktiga och grinsoverskridande erfarenheter. Bara den
som har beslutat sig for att ndgorlunda regelbundet gé i
kyrkan har en mojlighet att upptacka den koncentrerade
livserfarenheten som finns gudstjansten. Den erfarenhe-
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ten kan man inte studera sig till utan det galler att till-
sammans med andra leva sig igenom manga kyrkoar.

ar stillhetens védg. For den som 4r ovan kan
en tyst retreat vara en inkorsport till den tysta och ordlgsa
bonen, som ar slikt med medveten narvaro. Fru Solve ta-
lar om den osynliga vdgen, gladjens vig, nir hon reflekte-
rar 6ver vad lutherdomen har fort med sig. Vi kan vilja
vilken vardaglig handling som helst och renodla den i dess
djup och detaljer. ”Jag kan ju foresla er *vattnets vag’. Lyss-
na till ljudet av det kalla vattnet nér det dras upp ur brunn-
nen. Kédnn vattnets tyngd i axlarna. Tank pa allt det goda
som vattnet gor. Att dag for dag 6va sig i tacksamhet och
respekt for vattnets existens kriaver inga sérskilda kloster-
drikter som ska demonstrera vilken hingiven ménniska
man dr. Man kan noja sig med vanliga fruntimmersklader.
Men man vet att man i utférandet av konkreta dagliga gar-
ningar gar den vig som innebér Guds frid, samtidigt som
man kan vara till gagn for sina medménniskor genom att
lita den frid gé vidare som ingen &dger” (Suzanne Brogger:
Solve, en plats i Danmark, 2008) m



VALKOMMEN MED
PA EN RESA TILL RIGA!

Ekenadsnejdens svenska férsamling ordnar en gemen-
skapsresa till Riga 30.8 —2.9.2016. Bussen, som vi har med
oss under hela resan, tar oss med fran hemtrakterna i Eke-
nasnejden till Lettland och huvudstaden Riga.

| Riga bor vi centralt pa Hotell Elisabete (SAS Royal Blue)

TIDTABELL:

Start: Tisdag 30.8 med buss fran Bromarv — Tenala — Eke-
nas — Helsingfors. Preliminar starttid 06.00 Ekenés. Farjan
avgar 08.30 fran Helsingfors

Aterresa: Fredag 2.9. Framme i Helsingfors 20.30, darpa
bussresa hem.

PRELIMINART RESEPROGRAM:

Rigas sevérdheter:

Utflykt till Sigulda med omnejd, bland annat Turaida-borgen.
Utflykt till Rundale slott, Lettlands stérsta och mest k&nda
barockpalats. Kort svang till Jurmala, orten &r en populér
semesterort med vacker arkitektur och en 32 km lang sand-
strand.

I PRISET INGAR:

Batbiljetter, morgonfrukost pa utresan (Eckerd line) och
buffémiddag pa hemresan (Viking line), 3 natter pa Hotell
Elizabete (plats i delat dubbelrum), 4 maltider enligt pro-

grammet + 3 hotellfrukostar. Intrédesavgifter enligt pro-
grammet, guide under resan och reseledares tjanster.
Buss med under hela resan.

Reseledare: Anders och Yvonne Lindstrém.

Pris 490 €/person. Enkelrumstillagg 100 €.

Nérmare upplysningar: kyrkoherde Anders Lindstrom,
tfn: 0400-527488 anders.lindstrom@evl.fi

Anmal ditt deltagande senast mandag 20.6.2016.

Rundale slott
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Vad lar Martin Luther
om dopet?

Text: TUIJA WILMAN  Foto: MARKUS ANDERSSON

Mitt i livet 2/2016



Foto: ANDERS

opet dar utgdngspunkten for det kristna livet i
Guds kyrka. Gud har gett oss dopet {or att vi
ska veta att vi tillhor Kristus hur vi d4n kidnner
det. Pa sin egen tro kan man tvivla, pa sina
kanslor kan man vara osaker, men pa dopets handling kan
man inte tvivla. Dopet har sin utgdngspunkt i Kristi befall-
ning i Bibeln. Jesus sade: "At mig har getts all makt i himlen
och pé jorden. Gé& darfor ut och gor alla folk till larjungar:
dop dem i Faderns och Sonens och den heliga Andens
namn och lidr dem att hélla alla de bud jag har gett er. Och
jag dr med er alla dagar till tidens slut” (Matt. 28:18-20)

Vad dr dopet?

Svar: Dopet dr inte bara vatten, utan det dr ett vatten
som dr inneslutet i Guds bud och forbundet

med Guds ord. (Martin Luthers Lilla katekes)

Martin Luther (1483-1546) studerade juridik men blev en
munk som brottades med stora livsfragor. Han var en lard
prast som talade sitt modersmal tyska men kunde ocksa
latin, grekiska och hebreiska. Han foreldste vid olika uni-
versitet och Oversatte Nya testamentet till tyska sa att van-
ligt folk kunde forsta det ldsta bibelordet i gudstjénsterna.
Senare Gversatte han hela Bibeln till tyska och grundade
oversittningsarbetet pa bibelns originalsprak hebreiska

Under sommaren 2016 visas en
utstallning om dopet med lanade
dopdrakter (-koltar) i Ekenas kyrka.
Dopet ar ett av de tva sakramenten
i den evangelisk-lutherska kyrkan i
Finland. Darfor ar det intressant att
fa veta mera om dopet och dess be-
tydelse. Darav ocksa rubriken.

och grekiska. Luthers 6versattningsarbete gav ocksa riktlin-
jer till andra bibel6versattningar, s att 6versittningen gors
fran det sprak texten ursprungligen har skrivits pa.

Det ldg nagonting i tiden: John Wycliffe 6versatte Bibeln
till engelska och ifragasatte kyrkans auktoritet, Luther var
kritisk mot sin egen kyrka och Johan Hus blev p& grund av
sina asikter stimplad som en kittare. Jean Calvin och Ul-
rich Zwingli var forsamlingsledare som inte ville erkdnna
péaven som kyrkans ledare. Det hinde mycket i samhallet
och det gick inte alla ganger att skilja mellan politik och
religion, nar flera réster héjdes mot regeringsformen med
furstar och kungar och mot den katolska kyrkans tolkning-
ar om tron.

Den evangelisk-lutherska kyrkan i Finland déper
barn, men ocksa unga och vuxna. Det 4r Gud sjilv som
handlar i dopet och darfér 4r det inte beroende pa man-
niskans alder eller mognad. De flesta som dops i Finland éar
spadbarn. Dir foljer var kyrka den tradition som har fun-
nits vildigt lange i de s.k. gamla kyrkorna (de romersk-ka-
tolska, ortodoxa, anglikanska och lutherska kyrkorna). Vér
kyrka identifierar sig med Martin Luthers teologi och hans
paradoxala uttryck om den kristna ménniskan som sam-
tidigt ar frélst och syndig (simul totus iustus et totus pec-
cator). Att vara fralst = rattfardig, betyder att Kristus ger sin
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rattfardighet till manniskan och forblir i ménniskan (den
forsta rittfardigheten) och enbart Kristi nad (den andra
rattfardigheten i samarbete med den forsta réttfardigheten)
hjalper manniskan att véxa i tron sa att den kan bara frukt.
Forenklat kunde vi kalla detta for Guds och den enskilda
minniskans samarbete eller synergi.

Minniskan fér i sitt dop ta emot den forsta rattfirdig-
heten. Kristus dr da narvarande i tron och den andra rtt-
fardigheten (Kristi och minniskans samarbete) borjar
forma ménniskan sa att hon vill “imitera” Kristus och vara
mera lik honom, inte av sin egen kraft utan pa grund av
Guds kraft. Dopet dr utgdngspunkten for det kristna livet
men som en kyrklig handling tar det bara en liten stund.

Mitt i livet 2/2016

Men samtidigt 4r dopet nagonting som bar ménniskan un-
der hela hennes livstid fram till uppsténdelsens dag.

Man ser hdrav, vilken hog och fortrdfflig sak dopet
dr. Ty det rycker oss ur djdvulens gap och gor oss
till Guds egendom, det diampar och borttager syn-
den, vidare stirker det dagligen den nya mdnniskan
samt Ovar stindigt sitt verk och forbliver i kraft, till
dess vi fran detta eldnde komma till den eviga hdr-
ligheten.

Dirfor skall var och en betrakta dopet sdsom en
daglig klidnad, vari han standigt skall gd klidd,
sd att han alltid ma befinnas leva i tron och dess
frukter, underkuvande den gamla mdnniskan och
tillvixande i den nya. Ty om vi vilja vara kristna,
sd maste vi flitigt ova det verk, i kraft varav vi dro
kristna. (Martin Luther i Stora katekesen)

Dopet som Guds egen handling understryks av Luther vél-
digt starkt, sa starkt att vi kan sédga att nar nagon dops ar det
inte en méanniska som doper utan det 4r Kristus sjalv som
doper. Darfor ér ett dop alltid giltigt for alla tider och beho-
ver inte géras om. Luther jaimfor dopet med ett skepp som
inte kan ga sonder eller forlisa pa grund av synd. Alla dopta
fardas med och i det skeppet mot frilsningens hamn. En
enskild méanniska kan halka och falla 6verbord och drun-
kna i havet. Men en minniska kan ocksa raddas ur havet,
precis som ménniskan kan raddas pé grund av Guds nad
och atervanda till skeppet. Dopet finns alltid i en ménnis-
kans liv fast hon skulle falla och bli 6vertakt av smuts. Solen
finns alltid och lyser fast den inte syns bakom molnen. Var
och en syndar men kan aterga till sitt dop. Om man faller
6verbord ska man kliva tillbaka.

I dopet far manniskan ta emot tron som en gava. Tron ar
nagonting som kommer till henne utifran, ndgonting som
Gud gor och ger. Pa dopdagen d6ps ménniskan sakramen-
talt men efter det ska den kristna ménniskan lata sitt dop
bli levande varje dag i sitt liv, med andra ord tro, d6 och bli
levande igen genom Kristus. Tro som gava och som reak-
tion pa Gud far inte stéllas mot varandra trots att de verkar
motstridiga. Luthers uppfattning om tron blir en logisk hel-
het da vi ser den som Guds gava och ménniskans “garning”
(som sker i ménniskan inspirerad av Gud).



Relationen dop - tro har inom kristendomen gett orsak
till problematik. Luther kritiserade bade sin egen kyrka
(den katolska kyrkan) och de baptistiska rorelserna (an-
héngare till rorelsen kallades vederdopare under reforma-
tionstiden). Den medeltida romersk-katolska kyrkan beto-
nade sakramentets yttre verkan 6ver allt. Férenklat betydde
det att ett dop verkade genom att det forverkligades. Barnet
doptes i kyrkans tro. Fér Luther var Guds férekommande
nad, oberoende av minniskans kvalifikationer det vikti-
gaste. Barnets tro (fides infantium) f6ds vid dopet pa grund
av Guds agerande. Det dr faddrarnas och forildrarnas tro
som biér barnet till dopet men barnet far i dopet en egen tro
fran Gud pa grund av Guds egen aktivitet. Enligt Luther
var ordets och vattnets betydelse viktiga for trons skull,
inte for sjdlva utforandets skull. Tron behover vattnet att
se pa och beroras av, tron behover hora ordet uttalas béde i
dopbefallningen och som en personlig kallelse till lirjunge.
Barnet kan hora Kristus pa ett andligt sitt, sa att Guds ord
skapar liv ur intet (ex nihilo, jmf skapelseberittelsen dar
Gud skapar ur intet). Luther menade att barndopet var ett
garanti mot att skaffa sig egna fortjanster infér Gud. Barnet
hade ingenting att komma med.

LATEN BARNEN KOMMA

De baptistiska rorelserna under medeltiden och reforma-
tionstiden lyfte upp fragan om trons och dopets betydelse.
Omdéparna poédngterade tron over allt. Luther understry-
ker gdng pa ging trons nddvindighet vid dopet, hir om
dopets gava och nytta:

Vilka dr dessa Guds ord och loften?

Svar: Det som vdr Herre Jesus Kristus sdger i Markus
sista kapitel: "Den som tror och blir dopt

skall raddas, men den som inte tror skall bli domd.”
(Martin Luthers Lilla katekes)

Luther skriver att vi ar alla fralsta av nad. Gud ar ndrva-
rande i dopet genom sitt Ord och di beror hans narvaro
och dopets inverkan inte av vér tro, utan att han sjalv har
bundit sig att ndrvara genom sitt Ord. Det 4r Kristus sjdlv
som déper och hans handling betyder allt.

Tron och dopet hor ihop. Vi kan inte skilja ut det ena
fran det andra eftersom bada behovs. Det viktigaste ar inte
dopsattet utan att dopet alltid ar Guds handlande med en
manniska - barn, ungdom eller vuxen. Dopets géava, tron
pé Gud blir till gladje bara om den anvinds. m

Dopmotiv i Bromarvs kyrka: Laten barnen komma till mig (Kaarina Heikinheimo).
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Ekenas kyrka

Utstallningen om dopet med inlanade dopdrakter utgar fran den
evangelisk-lutherska kyrkans tradition. Den visar olika drdkter som
anvants av barn vid deras dop, samtidigt som den berattar om
dopets och faddrarnas betydelse etc..

Utstallningen ar oppen alla dagar kl. 11-17 under tiden
30.5-14.8 (ej 25.6 och 1-8.8)
Grupper dven 9-27.5

Utstallningen har &ven en avdelning fér barn!
Info: www.ekenasnejdensforsamling.fi

VISNINGAR: Guidade visningar ordnas i samband med lunchkonser-
terna under fyra sommaronsdagar. Kaplan Tuija Wilman berattar mera
om utstallningen, om dopet och dopklanningar

29.6 Lunchkonsertkl.12  Niels Burgmann (orgel)
- guidning pa svenska kl. 12.45
- opastus suomeksi klo 13.15

6.7 Lunchkonsertkl. 12  FErica Nygard (flojt)
— opastus suomeksi klo 12.45
- guidning pa svenska kl. 13.15

13.7 Lunchkonsertkl. 12  Suvi Grdsbeck (kantele, sang)
- guidning pa svenska kl. 12.45
- opastus suomeksi klo 13.15

20.7 Lunchkonsertkl.12  Ove Molander (orgel)

' — opastus suomeksi klo 12.45

- guidning pa svenska kl. 13.15

KYRKANS SAMTALSTJANST-r

AR DET NAGOT

SOM TYNGER D167

Det hjalper att prata.

SAMTALSTJANST CHATTJOUREN

Samtalen i chatten fors i enrum och du f6rblir anonym foér
den jourhavande. Chattjouren dr 6ppen mandag till tors-
dagkl. 18-20. Chatten hittar du pd www.evl.fi under fliken

Kyrkans samtalshjélp ér till for dig som behover ett lyssnande
ora. De jourhavande ér utbildade frivilliga eller kyrkligt an-
stillda med tystnadsplikt och du far vara anonym. Samtals-

Stdd och hjlp.
tjansten uppratthalls av den evangelisk-lutherska kyrkan. SeREE . .
SAMTALSTIJANSTENS NATJOUR
Numret till Samtalstjinsten dr 01019-0072 Samtalstjdnstens nétjour dr kyrkans webbaserade hjélp-

tjanst. Tjansten dr gratis och konfidentiell. Du kan vara
anonym. Ditt meddelande besvaras inom 1-7 dagar av
Numret till samtalstjénst pa finska en frivillig medarbetare som fatt utbildning for uppgiften.
(Palveleva puhelin) ar 01019-0071. www.samtalstjanst.fi
Tjansten dr 6ppen so—to kl. 18-01 och fr-16 kl. 18-03. BREVIOUREN

. . . Skriv ett brev och skicka det till adressen Forsamlingarnas
Ett samtal fran fast telefon till Samtalstjansten kostar lika brevjour, PB 210, 00131 Helsingfors.
mycket som ett lokalsamtal. Priset pa ett mobiltelefonsamtal

Tjénsten dr Oppen varje kvall kl. 20-24.

Meddela namn och adress om du vill ha svar pa ditt brev.

bestdms enligt din operators tariffer.
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Pensioneringar...

Fran den forsta augusti kan
prosten Staffan Séderlund
titulera sig pensionir. Efter
néra fyrtio r som prist; 1977-
1978 som ex. officio adjunkt
forst i Sodra sv forsamlingen
och sedan i Markus forsamling
i Helsingfors, 1978-1980 som
t.f. kyrkoherde i Snappertuna
forsamling, 1980-1994 som
kyrkoherde i Snappertuna
forsamling, 1994-2014 som kyrkoherde i Tenala och Bro-
marvs forsamlingar och slutligen 2015-2016 som kaplan
i Ekenidsnejdens svenska foérsamling, avslutar han nu sin
tjdnst for att helt och hallet d4gna sig &t familjen och allt det
dar som fatt vinta. Sjdlva prastkallet fortsitter, ett kall tar
inte slut med en pensionering.

- Men det goda &r att man sjélv far ra om sin tid; tacka
ja om man har tid men ocksa sdga nej om det inte pas-
sar. Det kdnns bra att jag fatt vara frisk och kunnat full-
gora mina arbetsar, sager Staffan.

Att vara prast betyder att man &r efterfragad vid de stora
familjefesterna men ocksa i sorgen. Det ar ansvarsfullt, det
ar vid sadana tillfillen som man kan ge mest som prist,
att i alla uppdrag stilla sig till férfogande som ett redskap.
Uppgiften ér dnda inte alltid enkel. Som prast har man en
uppdragsgivare och ett budskap att formedla och ibland
kan tillféllet 4ndé bara bli en formalitet, da ar det svart att
ge djup at innehallet.

Avskedskaffe bjuds i Tenala forsamlingshem efter kvillsméssan den 12.6 ‘

kl. 18. (YL)

Forsamlingsmastare Henrik Holmberg av-
gér med pension frdn och med den 16 juni efter
28 tjanstedr. Den huvudsakliga tiden har han .
varit anstilld i Tenala forsamling, dar kyrkan & )
och begravningsplatsen varit hans egentliga % SRy
arbetsplats. De senaste aren har han arbetat “ *""
deltid och sysslorna har koncentrerats till in-
omhusarbete. Henrik avgar med pension fran
Ekendsnejdens svenska forsamling, som varit |
hans arbetsgivare sedan 1.1.2015.

EKENASNEJDENS
_ SVENSKA
~ FORSAMLING

0

- For mig har prastarbetet handlat om att forsoka se
manniskan. Jag har medvetet valt att jobba i sma for-
samlingar for att kunna ha overblick och hinna lara
kdnna forsamlingsmedlemmarna. I mitt jobb har jag
haft formanen att traffa ménga som blivit mina goda
vinner. For de flesta har jag varit Staffan, mera sillan
enbart prist.

Folkkyrkotanken har alltid varit viagledande. Alla mén-
niskor &r lika viktiga och de som inte har mojlighet att
komma sjdlva skall vi uppsoka.

For Staffan har den socialetiska sidan alltid dominerat.
Diakonin har legat varmt om hjirtat. Aven i sin globala
form har diakonin engagerat varmt, nirmast genom Ge-
mensamt ansvar-insamlingarna, missionen och utlands-
hjalpen, som integrerats en hel del i forsamlingsverksam-
heten.

- Det finns ingen egentlig arbetsloshet, mojligtvis obe-
talda arbeten, men det finns hur mycket jobb som helst
att gora inom den frivilliga verksamheten.

I sin summering av aren som ligger bakom sdger Staffan
att han haft ett bra liv, bade i yrket och privat. Trots forsta
hustrun Lolans tidiga bortgang har livet 4ndé alltid haft
mening och innehall, alla tider har fo6rt nagot gott med sig
och nya goda relationer. Nuvarande hustrun Karin-Astrid
ar sjilv pensiondr och det kdnns naturligt att avsluta har.
Jag trivs bra i mitt hem i Bjdrna och har ndgon att

leva med. Dessutom ligger hemmet ndra rotterna i
Dragsfjard och sommarstillet i Hitis. (YL)

. medarbetare och
arbetskamrater

for samarbetet
under aren som gatt
och onskar dem en
meningsfull och
vdlsignad
pensiondrstid.
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HOGMASSOR OCH GUDSTJANSTER

Gudstjansterna ar i regel hdgmassor eller kvallsmassor (KVM) med nattvard.
GDT = gudstjanst utan nattvard. AND = andakt.
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maj 29.05 2 s e pingst — Forgdngliga och oférgdng-
liga skatter
08.05 6.s. e pask — Véntan pd den heliga Anden =» KI. 10 Ekenas kyrka
=» KI. 10 Ekenés kyrka vinterskriftskolans KI. 12 Snappertuna kyrka. Kyrkkaffe med bok-
konfirmation. release for Snappertuna forsamlings
=» KI. 10 Bromarvs kyrka GDT historik. (Se sid. 4)

=» KI. 18 Tenala kyrka KVYM

14.05 Stenmassa
=» KI. 18.30 Ekenas kyrka. Massan hélls i anslutning

till Missionsfesten i Ekenas. Radiering. | juni
15.05 Pingstdagen — Den heliga Andens utgjutande 04.06 Teckensprakig massa
=» KI. 10 Ekenés kyrka =» kl. 15 Ekends kyrka. Dovprast Maria Lindberg.
=» KI. 10 Bromarvs kyrka GDT, uppvaktning vid de
stupades grav. 05.06 3 s e pingst — Kallelsen till Guds rike
KI. 12 Snappertuna kyrka, uppvaktning vid de =» KI. 10 Ekends kyrka.
stupades grav. =» KI. 10 Bromarvs kyrka
=» KI. 12 Tenala kyrka, uppvaktning vid de stupades =» KI. 12 Tenala kyrka
grav.
12.06 4 s e pingst — Forlorad och dterfunnen
22.05 Treenighetssondagen — Den dolde Guden =» KI. 10 Ekenés kyrka. Konfirmation.
=» KI. 10 Ekenas kyrka. Tvaspréakig gudstjanst. =» KI. 10 Bromarvs kyrka GDT
Predikan: Faltbiskop Pekka Sarkio. KI. 12 Fornminnesgarden i Snappertuna AND
=» KI. 12 Tenala kyrka GDT =» KI. 18 Tenala kyrka KVM. Kyrkkaffe i férsam-
=» KI. 18 Bromarvs kyrka KVM lingshemmet. Férsamlingsmastare

Henrik Holmberg avtackas.
25.05 Familjegudstjanst

=» KI. 18 Ekenés kyrka. 19.06 5 s e pingst — Var barmhdrtiga
Terminsavslutning for dagklubben och =» KI. 10 Ekenés kyrka. Konfirmation.
familjeklubbarna. KI. 18 Snappertuna kyrka KVM

=» KI. 12 Museigarden i Tenala. Frilufts-GDT
(i kyrkan vid regn). Tenala spelmanslag
medverkar. Bonds Marthakrets serverar
kyrkkaffe. Kyrkskjutsar.
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24.6 Midsommaraftonen
=» KI. 18 Traditionell midsommarsamling med all-
sang och andakt i Bromarvs kyrka.

25.6 Midsommardagen
=» KI. 12 Gudstjanst i det fria (inomhus vid regn) pa
Ramsdal lagergard.

Latt lunchserveras. Buss avgar fran Bromarvs
kyrka kl. 10.40, via Tenala férsamlingshem kl.
11, via Ekends forsamlingshem kl. 11.20 - retur.

26.06 Apostladagen — I Herrens tjénst
=» KI. 10 Ekends kyrka

KI. 12 Snappertuna kyrka
=» KI. 18 Tenala kyrka KVM

juli

03.07 7 s e pingst — Kérlekens lag

=» KI. 10 Ekends kyrka. Konfirmation.
=» KI. 10 Bromarvs kyrka. Konfirmation.
=» KI. 13 Tenala kyrka. Konfirmation.

10.07 Kristi forklaringsdag — Kristus férhdrligad

=» KI. 10 Ekends kyrka

=» KI. 11 Koski kyrka. Tvasprakig GDT.
Busstransport fran Bromarvs kyrka kl. 10
via Tenala kyrka kl. 10.20 — retur.
Byaradet bjuder pa kaffe.

KIl. 18 Sandnasudd GDT

17.07 9 s e pingst — Sanning och sken
=» KI. 10 Ekenés kyrka
KI. 12 Snappertuna kyrka
=» KI. 16 Bromarvs kyrka. AND och konsert med
familjen Grasbeck.

24.07 10 s e pingst — Trofast forvaltning av Guds
gdvor
=» KI. 10 Ekends kyrka
=» KI. 10 Bromarvs kyrka
=» KlI. 12 Tenala kyrka GDT
KI. 18 Box bygdestuga GDT

31.07 11 s e pingst — Kallelsetider
=» KI. 10 Ekenés kyrka

KI. 12 Snappertuna kyrka
=» KI. 18 Tenala kyrka KVM

07.

augusti

08 12 s e pingst — Sjdlvprévning

=» KI. 10 Ekends kyrka. Tvéasprakig musik-GDT med

musiker fran Finlandska Kammarorkes-
tern. Radiering.

=» KI. 10 Bromarvs kyrka
=» KI. 12 Tenala kyrka GDT

14.

08 13 s e pingst — Jesus vdr helare

=» KI. 10 Ekends kyrka. Konfirmation.
=» KI. 12 Bromarvs kyrka. Frilufts-GDT vid fontanen

21.

pa kyrkogarden. Vélsignelse av forsta-
klassisternas skolstart.
KI. 18 Snappertuna kyrka KVM

08 14 s e pingst - Vdr ndsta

=» KI. 10 Ekenas kyrka
=» KI. 12 Tenala kyrka

28.

KI. 16 Snappertuna kyrka, musik-AND

08 15 s e pingst — Tacksamhet

=» KI. 10 Ekenés kyrka

KI. 12 Snappertuna kyrka

=» KI. 16 Bromarvs kyrka, musik-AND
=» KI. 18 Tenala kyrka KVM

04.

09 16 s e pingst — Guds omsorg

=» KI. 10 Ekenas kyrka
=» KI. 10 Bromarvs kyrka
=» KI. 12 Tenala kyrka GDT

-

.o .o \
FORBON

o Iflera kyrkors vapenhus finns méjlighet att skriva
och lamna kvar lappar eller formuldr med 6nskan om
forbon for egen eller andras livssituation. Forbons-
amnena badrs fram anonymt i sondagens gudstjanst.

o Dukan fylla i ett elektroniskt anonymt f6rbons-
formulér pa Ekendsnejdens svenska forsamlings
webbplats. Forbonsdmnena bérs fram anonymt i
sondagens hogmassa.

o Du kan personligen ta kontakt med nagon anstalld
(se kontaktuppgifter pa s. 39) gillande forbon eller
vanda dig direkt till forbonsgruppen i Ekenis.

Kontakt: martina.starck-kastren@evl.fi

J
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i Ekendsnejdens svenska forsamling

ﬁ EKENAS KYRKA

5.6 kl. 19 “Till en mastares minne”
Niels Burgmann, orgel

6.7 kl. 19 Sommarkonsert
Martin Wegeliusinstitutet

4-7.8 Ekends sommarkonserter
Finldndska kammarorkester under ledning
av kapellmastare Jukka-Pekka Saraste

3.9 kl. 16-18 Psalmafton — startskott for
psalmbokstillagget

ﬁ BROMARVS KYRKA

24.6 kl. 18 Midsommaraftonens traditionella
allsdng och andakt

3.7kl. 18  Sommarkonsert
Martin Wegeliusinstitutet

17.7 kl. 16  Sommarkonsert
Familjen Grasbeck

ﬁ LUNCHKONSERTER i Ekenas kyrka
onsdagar kl. 12

29.6 Niels Burgmann, orgel
6.7 Erica Nygard, orgel
13.7 Suvi Grasbeck, kantele och sang
20.7 Ove Molander, orgel
29.7 Pia Nygard, piano, orgel och sang

ﬁ EFTERMIDDAGSMUSIK i Bromarvs kyrka
fredagar kl. 16

1.7 Niels Burgmann, orgel

8.7 Erica Nygard, fl6jt, Niels Burgmann, orgel
15.7 Suvi Grésbeck, kantele och sang
22.7 Ove Molander, orgel
29.7 Sofia Lindroos, piano, orgel och sang

Niels Burgmann Sofia Lindroos
044-755 3628 044-755 3600

niels.burgmann@evl fi sofia.lindroos@evl fi

MANADENS PSALMER
5-8.2016

I olika sammanhang i verksam-
heten férdjupar vi oss i en psalm
per manad ur psalmbokens rika
psalmskatt.

Maj: 536

Vérlden som nu féds pa nytt
Adam av St Victor 1100-talet
NFS Grundtvig 1837

Anders Frostenson 1969

JPE Hartmann 1861

Juni: 539

En vanlig gronskas rika drakt
Carl David af Wirsén 1989

Bearb.

Waldemar Ahlén 1933

Juli: 541

De blomster som i marken bor
Harry Martinson 1973
Erland von Koch 1974

Augusti: 122

Sorlet har dott
Olov Hartman 1947, 1968
Daniel Olson 1965

Pia Nygard
044-755 3634
pia.nygard@evl.fi




.b EKENAS KYRKOKOR

Onsdagar kl. 18.30-20.30
i Ekenas forsamlingshem fr.o.m. 7.9.

SNAPPERTUNAKOREN

Torsdagar kl. 19-21
i Snappertuna prastgérd fr.o.m. 8.9.

,h J} TENALA-BROMARY KYRKOKOR

Tisdagar kl. 19-20.30

i Bromarvs forsamlingshem udda veckor
fr.o.m. 20.9 och i Tenala jamna veckor
fr.o.m. 27.9.

GEMENSAM KORSTART FOR ALLA KORER
Lordag 3.9 i Ekenés kyrka

Reservera hela dagen! Preliminar tidtabell kl. 10-14
och med en psalmafton 6ppen foér allmanheten som

avslutning kl. 16-18. Exakta klockslag meddelas narmare

hosten. Alla RKSK:s kdrer kommer denna dag att 6va
infor bandningen av psalmbokstillaggets psalmer som
tilldelats oss. Ovningen kommer ske med musiker

och teknik pa plats sa att vi ar klara infor bandningen
den 16-17.9. Bandningen ar preliminart planerad till
Snappertuna kyrka och dven déar kommer det att héllas
en psalmafton pa fredagen. Exakta uppgifter meddelas
narmare hosten.

Alla sangare med pa kordag!

FINLANDSKA
KAMMARORKESTERN

4.-7.8 2016

O
ﬂ/’\-\/’\-\MM—'?Mfa—

KONSTNARLIG LEDARE
JUKKA-PEKKA
SARASTE

HELENA JUNTUNEN
Kar1 Kriikku
KERSTEN McCALL
Minna PENSOLA

NIELSEN // HAYDN // BRITTEN
KAIPAINEN //MERIKANTO
REGER // VIVALDI

lippu.fi + 0600 900 800

1,97 €/MIN. + PVM | KLO 7-22

www.ekenassommarkonserter.fi
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VUXEN- BARNGRUPPER

Hostterminen inleds vecka 36.

TENALA
e Oppet dagis: tisdagar kl. 9.30-13 i Tenala férsamlingshem

EKENAS
e Drop-in familjecafé: onsdagar kl. 9.30-11.30 i Ekenas for-
samlingshem
* Droppen: tisdagar kl. 9-10.30 i Osterby férsamlingshem

SNAPPERTUNA
e Familjecafé: fredagar kl. 9.00-11.30 i Glantan i Langansbole
(gamla Joc's)

DAGKLUBBAR

Hostterminen inleds vecka 36.

EKENAS
e Dagklubb for 4-6-aringar: mandagar kl. 9-12 i Ekends
férsamlingshem
e Dagklubb for 3-6-aringar: torsdagar kl. 9-12 i Ekends for-
samlingshem
Anmalningar till Helena

KLUBBAR FOR SKOLBARN

Hostterminen inleds vecka 36.

BROMARV
e Lek- och rorelseklubb
i Bromarv skola fre kl. 12.20-13.20

EKENAS
¢ Ekenas forsamlingshem mandagar kl. 18-19
e Vasterby skola torsdagar kl. 18-19
o Osterby férsamlingshem tisdagar kl. 18-19

SNAPPERTUNA
e Langansbole/Glantan torsdagar kl. 17-18

TENALA
¢ Tenala forsamlingshem onsdagar kl. 15-16

SIFFES SOMMARAKTIVITET for barn

Siffe kyrkratta funderar just
nu en hel del kring den stora
doputstéllningen som visas i
Ekenés kyrka under somma-
ren. Du kan vara saker pd att
han stéller till med en alldeles
egen aktivitet for dig som ar
lite yngre och mindre. Kom
och kolla!

Fran den 30.5-14.8 ar kyrkan
oppen alla dagar kl. 11-17,
utom pa midsommardagen
och 1-8.8 da det stills till
med konsertfestival.

- Folj med @siffekyrkratta pa
=z ‘?‘('\‘ Instagram

UNGDOMSKVALLAR

Hostterminen inleds vecka 36.

EKENAS: Onsdagar kl. 18-22 i Kulan
TENALA: Onsdagar kl. 18.30-21 i Downstairs
BROMARV: Information om ungdomskvéllarna ingar i

nasta nummer av Mitt i livet (aug. 2016).

SOLKRANSEN

Terminen borjar 20.9.

Ordnad barnpassning i Ekenas forsamlingshem/klubbut-
rymmet for barn medan deras mammor deltar i Solkransen,
gruppen for kvinnor som traffas jamna veckors tisdagar kl.
17.30-19 i Kulan, ungdomsutrymmet under pastorskansliet.

EFTIS

Foérsamlingens eftermiddagshem for skolbarn

Oppet 16.8-22.12 2016 kl. 12-16.30 i Osterby férsamlings-
hem varje vardag under skolterminen. Vi vill erbjuda barnen
en trygg miljo efter skoldagen med mojlighet till aktivitet
och vila, ett halsosamt mellanmal och utevistelse.

UTFARD TILL HOGHOLMEN

Onsdagen 15.6 ordnas en utfard for forsamlingens barnfamiljer till Hogholmen. Start
med buss fran Bromarv férsamlingshem kl. 8.40, Tenala férsamlingshem kl. 9, Ekenas
busstation kl. 9.20, Langansbdle (gamla Joc’s) kl. 9.30. Pa Hégholmen har vi 3'2h

tid att bekanta oss med djuren och ordna nagot att &ta. Alternativt kan man ha med
sig egen matséack. Retur 14.30 fran Hogholmen. De 50 forst anmalda ryms med.
Anmélning senast 10.6 till Helena Hollmérus. Pris 0-3-aringar 5€, 4-17-aringar 15%€,
vuxna 25€. | priset ingar busstransport och intrade, men inte mat.

Helena Hollmérus
044-755 3611

044-755 3607 (Barnkansliet)
helena.hollmerus@evl fi

Ellen Malvina Qvarnstrém
0400-291 334
ellen.gqvarnstrom@evl fi




EVENEMANG FOR BARNFAMILJER FOR SKOLBARN

FAMILJELAGER OPPEN SOMMARKLUBB i
Méndag-onsdag 11-13.7 pa forsamlingens ligergard 6-17.6 mandag till fredag i Osterby férsamlingshem kl. 9-15 med
Ramsdal. Programmet &r riktat framst till under 7-aring- mat kl. 12 for alla intresserade lagstadiebarn. Utelekar, sang, spel,
ar och vuxna, men aldre Syskon ar ocksé Vélkomna Spéming, pySSG| m.m. Utfard till HOgh0|men 15.6. Ledare: Tom
med. Gemenskap, hobby, lek, simning, sang, andakt, Blomfelt, Ellen Malvina Qvarnstrom, Markus Andersson samt for-
parallellprogram for vuxna och barn och mycket annat samlingens hjélpledare. Avgift 5 € /dag for lunch, 15 € for utfards-
ska vi hinna med! Lagret kostar 34€ fér vuxna och 18€ dagen. Anmilning senast 1.6 till Tom Blomfelt. Minimum 10 barn.

for barn. Anmalningar till Helena senast 21.6. Narmare

info skickas ut vecka 27 till alla anmalda familjer. 6-23.6 mandag till fredag i Tenala férsamlingshem, Downstairs

kl. 7-16 med morgonmal, lunch och mellanmal. Arr. Folkhalsan i
FAMILJEPICKNICK Tenala i samarbete med Ekendsnejdens svenska férsamling.

- ) L. For anmalning - kontakta Bodil Selenius tel. 045-6526508.
Familjekvallarna drar ut pa turné i bygden denna som-

mar igen. P& programmet finns lek och gemenskap,
sang och rorelse. Vi inleder med att sla oss ner och ata A A
tillsammans sa tag med en egen picknickkorg och filt SOMMARLAGER PA RAMSDAL LAGERGARD
att sitta pa. Vi har grill pa plats, och vid regn far vi vara Lager for ak 1-3 den 4-6.7
inomhus. Programmet &r framst utformat for smabarns-
familjer men alla ar valkomna med.

6.6 kl. 17.30-19 vid Bromarvs férsamlingshem

9.6 kl. 17.30-19 vid Tenala forsamlingshem
13.6 kl. 17.30-19 vid Snappertuna préstgard
16.6 kl. 17.30-19 vid Osterby férsamlingshem Som ledare fungerar UAL Tom Blomfelt och Ellen Malvina Qvarnstrém
+ hjalpledare. Till dem som anmiailt sig skickar vi utrustningslista och
detaljerad tidtabell fore lagret. Sista anmalningsdag: 17.6. Anm.
riktas till Tom Blomfelt med sms eller e-post.

Lagrets tema detta ar dr "Jona och valen". Det och mycket annat fun-
derar vi pa under lagret. Vi simmar, idrottar, sjunger och har mycket
annat lagerskoj for oss. Vi sover inomhus i 2 och 4 personers rum.
Lagret kostar 20 €.

BIBELBOK — GAVATILL
FORSAMLINGENS 4-ARINGAR

29.8 kl. 18 ordnas en fest med utdel-
ning av en bibelberattelsebok for
forsamlingens 4-aringar i Ekenés
forsamlingshem. Ett brev har postats
tidigare i ar, och alla som fyller 4
detta ar och @nnu inte har hamtat
sin bok ar hjartligt valkomna!

Du som inte kunde komma till ndgon av 4-arsfesterna kan
anda fa din bok med bibelberéttelser.

Du kan komma in till pastorskansliet i Ekends (ma-fr kl. A
9-13) eller betjaningspunkten i Tenala (ma-to kl. 9-12). VALSIGNELSE AV
FORSTAKLASSISTER

ILAGER PA RAMSDAL LAGERGARD 2016 | | INFORSKOLSTARTEN

(WAWM 6-11.6  (Lagerskriftskola | pa anmalningsblanketten) | Bromarv vid A

Lager for ak 4-6 den 7-9.7

Lagerledare ar Kjell Wikstrom och
férsamlingens hjalpledare. Pris 25 €

HAND ok
Sista anmilningsdag: 23.6.
Anm. riktas till Kjell Wikstrom
med sms eller e-post.

v 0

Konfirmation 12.6 kl. 10.00 i Ekends kyrka friluftsgudstjansten
(Lagerskriftskola Il pa anmalningsblanketten) [
Konfirmation 19.6 kl. 10.00 i Ekenas kyrka | Tenala kvéllen
(Lagerskriftskola Il i anmalningsblanketten) innan skolstarten
Konfirmation 3.7 kl. 10.00 i Ekenas kyrka i kyrkan 15.8 kl. 18.
27.6-2.7 (Lagerskriftskola V i anmalningsblanketten) | Snappertuna vid férsta morgon-
Konfirmation 3.7 kl. 10.00 i Bromarvs kyrka och andakten for skolan i kyrkan.
kl. 13 i Tenala kyrka Obs. ingen vilsignelsestund i Ekenis,
1-6.8  (Lagerskriftskola IV i anmalningsblanketten) alla &r valkomna till Tenala eller
Konfirmation 14.8 kl. 10.00 i Ekenas kyrka och Bromarv.

kl. 13 i Snappertuna kyrka

—

Tom Blomfelt, 040-845 3942 Markus Andersson, 044-755 3635 Kjell "Wikis" Wikstrém, 040-821 53 27
tom.blomfelt@evl fi markus.andersson@evl.fi kjell.wikstrom@evl.fi



DAGTRAFF fér daglediga KRETSAR

Kretsarna startar vecka 36/2016. Nya medlemmar ar
BROMARV varmt vialkomna med!

Pensionarstraff i Bromarvs forsamlingshem - p—— .
EKENAS: Ekends forsamlingshem

== el il Bel i €10 il SEh e Diakoni- och missionskretsen samlas mandagar kl. 13. Vi
Bromarvs kyrka kl. 13.30. syr ihop filtar av stickade lappar, dricker kaffe och tar del av
Anmalningar tas emot av Manne Strand- information fran de missionsfalt férsamlingen stoder, hog-
berg, tfn: 040-827 4583 senast onsdag laser och diskuterar.

11.5. Resan sponsras av Lions club Tenala- Kontaktperson: Carita Englund tel. 040-572 9510
Bromarv.
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Kenya-missionskretsen samlas mandagar kl. 15.
Kontaktperson: Ing-Maj Wikstrom tel. 241 3026

Forsamlingens forbonsgrupp samlas varannan torsdag

kl. 10 for att be for olika forbonsamnen. Ar det nagot du
TISDAGSLUNCH vill att vi ber for sa ta garna kontakt eller skriv ditt El?)é'me-

i Ekenis férsamlingshem amne och ldmna in det pé pastorskansliet i Ekenas.

Mark kuvertet med Martina/forbonsgruppen. Du kan skicka

e-post till martina.starck-kastren@evl.fi. Vi behandlar bone-

amnena konfidentiellt. Ta kontakt om du vill delta i gruppen.

Kontaktperson: diakonissan Martina Starck-Kastrén.

forsta tisdagen i manaden kl. 12.
Lunchavgift 7 €
Varmratt och kaffe serveras 7.6
(ej under juli och augusti)

Ekenas stodgrupp for minnessjuka och nérstaende
samlas 23.8 kl.14-15.30 pa Larssonsv. 1. Gruppen ar ett
samarbete mellan Ekendsnejdens svenska forsamling och
Minneslots-Nyland. For narmare info ring Carita Englund
tel. 040-5729510 eller Susanna Oster tel. 0400-321239

Kyrkobroderna. Start 5.9.

Lat budet gd och ta gdrna med dig en vdn!

DIAKONIHJALP

Understod till férsamlingens diakonihjalp som stoder Kontaktperson: Hans Wall tel. 040-572 9501
familjer och enskilda personer i férsamlingen kan o I ) o ) )
betalas in pa kontonumret FI 17 5549 6610 0002 87 Pa djupet — bibeldiskussionsgrupp i forsamlingshemmet i

regel sista torsdagen i mdnaden kl. 19. Diskussionen leds av

Mottagare: Raseborgs kyrkliga samfallighet teol.dr Karl-Gustav Sandelin. Startdatum i nasta nr (aug.).

I meddelanderutan skrivs Ekendsnejdens svenska
férsamling/diakonihjalp Solkransen — grupp for kvinnor (barnpassning ordnas).
Start 20.9. Kontaktperson: Mia Kuronen tel. 044-755 3602

TENALA: Tenala forsamlingshem

DIAKONIRESURSEN

Missionskretsen tréffas varannan tisdag kl. 13-15 i nedre

En grupp for dig som vill vara med i férsamlingens vaningen. Vi dricker kaffe, handarbetar (den som vill), tar del
besokstjanst. av information fran de missionsfalt férsamlingen stoder, hog-
Kontaktperson: Carita Englund tel. 040-5729510 laser och diskuterar. Nya deltagare ar alltid valkomna med!

Bonekvall i forsamlingshemmet. Vi samlas en torsdag/manad

kl. 18-20 i nedre vaningen (ingéng via diakonikansliet) for

1 att sjunga, be och ldsa bibeln tillsammans. Valkommen med!
Om du inte kan delta, men vill att vi ber fér ndgot som ligger

dig om hjarta, kan du kontakta diakoniarbetaren per telefon

L héller semesterstangt vecka 29 (18-22.7). 040-839 6733. Du far vara anonym om du vill men vi som

Diakonimottagningen i Ekends

ber har ocksa tystnadsplikt.

DIAKONI | EKENAS OCH SNAPPERTUNA DIAKONI | TENALA OCH BROMARV
Kontakt & adress: Larssonsv. 1, 10600 Ekenas

OPPET
mandag kl. 9-10 tisdag kl. 9-10
Carita Englund Martina Starck-Kastren

Kontakt & adress Stodperson for diakoniarbetet
Sockenvagen 13 i Bromarv

10520 Tenala Marianne Strandberg

040-839 6733 040-827 4583

040-572 9510 044-755 3604
carita.englund@evl fi martina.starck-kastren@evl.fi
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Matbank

Onsdagen den 24.8

Ruockapankki

Avférd fran Bromarvs kyrka kl. 12, via Tenala kyrka kl. 12.20
och Ekenas forsamlingshem kl. 12.35. Den som behdver

EKENAS MATBANK skjuts till bussen kan kontakta pastorskansliet i Ekenas.
Matbanken ar ett samarbetsprojekt Pa programmet: Kaffe, allsang och andakt. Utover det um-
mellan Ekenasnejdens svenska férsam- gas vi och njuter av naturen tillsammans med diakonissor-
ling, Raaseporin suomalainen seura- na Carita Englund och Martina Starck-Kastrén och kantor
kunta, Missionskyrkan, Metodistkyrkan Sofia Lindroos.

och lokala livsmedelsaffarer. Ekenas

Matbank verkar i en affarsfastighet pa Anmalan senast 18.8 till betjaningspunkten i Tenala (019-

Bjorknasgatan 29-31. 2450550) eller pastorskansliet i Ekenas (019-2411060).
Matutdelning under perioden juni- T ——

augusti varannan torsdag kl. 14

fr.o.m. 2.6.

Upplever du att du ar i behov av mat-
hjalp sa tveka inte att ta kontakt med
diakoni-arbetarna Carita och Martina.
TENALA KYRKA

Oppen alla vardagar kl. 9-14
B under tiden 6.6-14.8.2016
Vill du ge en donation till férmén TIEKIRKGT.F| NS (ej midsommaraftonen).
for Matbanken ar kontonumret BROMSA
FI 1755496610000287 IN OCH
Mérke: Ekends Matbank TA EN PAUSI

Du far ocksa gérna héra av dig om du

vill bidra med din arbetsinsats. . BROMARVS KYRKA
EKENAS KYRKA Oppen alla vardagar kl. 9-14

Verksamheten resulterar i vissa fasta
utgifter sdsom hyra och el och vi ar
tacksamma for alla ekonomiska bidrag.

A - - under tiden 6.6-14.8.2016
Vv < Oppen alla dagar kl. 11-17 (e] midsommaraftonen)
under tiden 30.5-14.8.2016
TENALA-BROMARV (ej midsommardagen)
MATBANK Grupper aven 9-27.5
Matbanken &r ett samarbete mellan Eke- enligt dverenskommelse.
nasnejdens svenska forsamling, Sale och Ring pastorskansliet SNAPPERTUNA KYRKA
Carl de Mumma.
019-241 1060. "
Matutdelning i Tenala férsamlingshem o Oppen a.||a vardagar kl. 9-14
under perioden juni - augusti varannan Doputstallning, under tiden 6.6-14.8.2016
torsdag kl. 14 fr.o.m. 2.6. bdnevandring och (ej midsommaraftonen)
Kontaktperson: Siffe kyrkrattas
Mona Andersson, 040-548 47 83 sommaraktivitet.
A A

FAMILJERADGIVNINGSCENTRALEN RASEBORG

www.raseborgfrgc.fi

Tidsbestallningar: Ny besoksadress:

ti och to kl. 9-10 Orkdalsvdgen 6, bost. 2
onkl. 13-14 10420 Skuru

Tel.: (019) 238 281

E-post: raseborgfrgc@evl.fi




MISSIONS
BODEN

Ekendsnejdens svenska férsamling

KOM & GOR
PRISVARDA FYND!

OPPETHALLNING:
TORSDAG kl.15-19
LORDAG kl.10-14

KOM IHAG MISSIONSBODEN
ndr du stadar eller fornyar
hemma eller vid gavoinkop!

VARUMOTTAGNING:

ALLA TORSDAGAR OCH LORDAGAR.
Det gar ocksd att ringa kontaktpersonen
och komma 6verens om leverans.

Boden tar tacksamt emot hela och rena
varor. Inkomsterna av forsaljningen gar
till vilgorenhet via Finska Missions-
sdllskapet, Bikupan och férsamlingens
diakonihjalp.

KONTAKTPERSON:

Gita Lindholm
tel. 040-518 0301

Jarnvagsgatan 15, 10600 Ekends

BIKUPANS
VARUMOTTAGNING

Bikupan/Jirnvigsgatan 15

i Ekends med inging fran girden.

Oppet: torsdagar kl. 15-19
lordagar kl. 10-14

Onm tiden inte passar eller om du har
frégor, ring ndgon av kontaktpersonerna:

* Gita Lindholm  040-518 0301
* Viveca Lindblom 040-729 3950
¢ Marianne Borg  040-830 9343
* Thina Wikstrom  040-593 8588

s\
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DU KAN BIDRA :

till Bistindsresursen genom att kopa ett
gavokort till fsrman for behovande. Korten
kan du ge vidare som present. Korten finns i
valérerna 10 €, 15 € och 20 € och kan kopas
i Bikupan samt p pastorskansliet.

Fynda ar Bikupans lilla "shop” som finansierar bistandstranspor-
terna framst till Lettland och Litauen. Det vi saluf6r ar donationer
till var hjalpverksamhet, som vi inte kan skicka och saker som de
hjalpbehdvande inte har nytta av. Det ér t.ex. vackra prydnads-
féremal och gamla handarbeten som har god atgang bland vara
kunder i regionen.

Vi séljer ocksa ratt mycket egna alster. Det tillverkas tygkassar,
forkladen, lappticken m.m. av tyger vi far. Det finns ocksa ménga
flitiga damer som hdmtar material frdn oss och stickar, virkar och
syr hemma och hidmtar sina produkter till forséljning eller for att
skickas till Lettland. Badrumsmattor virkas t.ex. av slitna T-skjor-
tor. Dessa produkter sédljer Fynda i Bikupan vid olika tillfdllen, var-
av julmarknaden dr den storsta. Sommartid har vi ibland gards-
torsiljning och syns ibland pa sommartorg bl.a. i Sandnésudd och
Sommaro strand.

Eivor Sundstrom

PENALPRO]JEKT

Infér hdsten satsar Bikupan pa skolbarnen i Lettland. 1 den lettiska
skolan maste eleverna sjélva std for sadant som pennor, gummin etc. Vi
samlar dérfor in allehanda skolmaterial — penaler, dess innehall, papper,
hiften, skolvéskor... - for att bista barnen i deras skolarbete.

Mera info fés i Bikupan.

Vi dr tacksamma for Ditt bidrag!




I KOKET
med Markus

ERLEREN

UGNSLAX A LA LILLGARD

Text och foto: MARKUS ANDERSSON

Lax har jag valt av tre orsaker;

Det ar gott. Det finns de som pastar att det fortfarande ar halsosamt,
samt det ar nastan omajligt att misslyckas med. Receptet har jag
"knyckt” nagonstans ifran, ar inte mitt men anvands ofta av mig.

Man borjar med att ta 150-200 g lax per person. Enligt receptet skall man slita bort benen
(av laxen) men sa gott som alla laxfiléer nufortiden ar benfria sa det slipper man oftast.

Skar snitt i laxen, med nagra centimeters mellanrum, halvvigs till skinnet, och peta in
blamdgelost i snitten. De som inte sett ljuset dn, kan lamna bort osten, fast det blir inte
samma sak da.

Laxen behdover ju inte mycket tid, 15-20 minuter i 200 grader och laxen ér klar.

Det som gér ratten vard att prova ar sasen

Ta 2 dl sherry. Ta en bra sort, det HAR betydelse, sling
sherryn i en kastrull tillsammans med en och en
halv tarning gronsaksbuljong.

Koka upp tills halften av sherryn aterstar.

Blanda i 4 dl creme fraiche och koka ytterligare
nagon minut.

Tillsatt smor, tre-fyra matskedar (smor - inte
nagot viktviktarmargarin-jox).

Koka upp dn en gang och da sasen ar jamn och
fin 4r den nistan klar.

Lyft sésen fran plattan, stro finhackad dill 6ver.

Satt laxen pa en badd av nagot neutraltsmakande ris,
hill sasen Gver, Oppna ett passligt vin till maten och njut.

Mitt i livet 2/2016 31
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JUBILEUM
med barn och rattor

Forsta séndagen i mars firades
jubileet LITEN AR STORST
med anledning av att
férsamlingarnas dagklubbs-
arbete i Finland
fyller 70 ar.

Mitt i livet 2/2016

Hela prosteriets dagklubbsbarn med fordldrar
och syskon samlades till en programrik efter-
middag i Ekends forsamlingshem med mycket sing
och musik. Det rddde ett hemtrevligt myller av sma
och stora som deltog efter mod och lust i de olika
programpunkterna. Ocksa kyrkrattan Siffe fran Eke-
nis fanns pa plats och visade upp sig och triffade
samtidigt rattkompisen Rattis fran Sjundea.

Enligt kyrklig tidningstjanst dar forsamlingens
dagklubb fortsittningsvis mycket populdr, det visar
verksamhetsstatistiken for 2015. Ifjol deltog sam-
manlagt 40 700 finlandska barn i alder 3-5 ar i dag-
klubbsarbetet. Orsakerna ar flera. Enligt Raija Ojell
som dr sakkunnig pa Kyrkostyrelsen ar dagklubben
ett naturligt val for manga familjer dd barnet inte
deltar i smébarnsfostran pé heltid. Manga forédldrar
har sjdlva gatt i dagklubb och vill garna fora sitt barn
till samma klubb. Sma grupper och bekanta barnle-
dare ar viktiga for familjen, likasa dagklubbens krist-
na virdegrund.

Inom dagklubbsverksamheten forbinder man sig
till allmanna pedagogiska principer och verksamhe-
ten vilar pa grunderna for planen for smébarnsfost-
ran och pa riktlinjerna fér kyrkans fostran. Dagklub-
barnas barnledare har avlagt grundexamen i barn
och familjearbete, de erbjuds ocksa ménga moéjlighe-
ter till fortbildning.m




NYTT ALTARE TOGS | BRUK

Infér trettondagsgudstjinsten den 6.1 i Ekenis
forsamlingshem holls en enkel ibruktagningsceremoni
med anledning av det nytillverkade altaret avsett for hu-
sets cafeteria, da kyrkoherde Anders Lindstrom officiellt
tande de bada altarljusen.

Altaret dr en unik produkt framtagen for det specifika
rummet och som &r tdnkt att komplettera den redan tidi-
gare inforskaffade malningen “Ndr dnglarna faller kommer
Gud ndra” av Christer Aberg (2011). Altaret ar snickrat av
larktra fran ett trad som vuxit pa en privat tomt i Osterby
i Ekends. Samtidigt med altarbygget har malningen fatt
en slutlig inramning i samma traslag. Tillsammans bildar
dessa en helhet som kommer att vara i anvdndning vid
forrattningstillstallningar som halls i férsamlingshemmet.

Altaret tillverkades under hosten 2015 av Jack Wilk-
man. For sjilva formgivningen stdr Yvonne Lindstrom
som ritat altaret och f6ljt med tillblivelseprocessen fran
borjan. Wilkman avtackades for sitt arbete vid tretton-
dagsfesten samma dag. ®

"Genom sin forlatelse suddar Gud ut det
som har gjort oss illa, ibland dnda sedan

vi var barn. Nar vi tar emot hans forlatelse
behover vi inte plagas av minnet av sddant
som ligger bakom oss.

Kanske finns det en okand avgrund i oss,
djupa skuldkéanslor vars ursprung vi inte
kanner till. Gud vill ingen nagot ont, och den
forlatelse som han ingjuter i vara liv blir till
lakedom for sjalen. Hur skulle en kérlekens
Gud kunna tvinga sig pa oss med hotelser?
Gud dr ingen tyrann.

Gud har ocksa lovat att han alltid skall vara
hos oss. Vi kanske tror att han inte finns i
vara liv, men han &lskar oss inte mindre for
det”

Broder Roger av Taizé
i boken Karlekens blick

Mitt i livet 2/2016
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En blekgra vdrdag, ndr
molntdcket da och dd
spricker upp och en
hoppfull strimma av

ett sollofte blanker till,
har jag ett givande
samtal med Birgitta
Jernvall-Ingman i
hennes och maken
Pontus hem med vacker
utsikt éver Pojoviken.
Schatteringarna i
vattnet varierar, speglar
skyarna som drar forbi.
Bldsten dr sndl, én dr
det en tid till sommar
och vérme.

Text och foto: YVONNE LINDSTROM
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*Tro dr odmjuk fortrostan pa Gud,
en vdg av nodvindig fortrostan som
fortsdtter att fornyas sa linge vi lever.”

(Broder Roger av Taizé)

Ett samtal om tro

Birgitta ar troende. Begavad med en personlig tro, som helt
enkelt kan definieras som trygg och stabil. Den speglar {or-
trostan, andas tillit pa ett lugnt och sansat sitt, ungefar som
jag tanker mig att broder Roger menade. Sjilv kommente-
rar hon denna fértrostan:

- Han (broder Roger) menar att ett ddmjukt hjarta inte
gor ansprak pa att forstd allt som har med tron att gora,
“det som jag har svar att begripa finns det andra som
forstér sig battre pa, och de kan hjilpa mig att komma
vidare”. Det passar ocksa mig.

Kimitoflickan Birgitta vixte upp i ett ordinart hem pa lan-
det. De synliga religiosa inslagen i familjens dagliga liv be-
gransade sig till att man gick i jul- och péskkyrka och tack-
ade Gud for maten. Sjélva skriftskoltiden har bleknat bort
men dédremot blev den forsta nattvardsgdngen en mirklig
och vérdefull upplevelse. Ddr hiande ndgot, froskalet sprack
och véxten fick fart.

- Min tilltdnkta gudmor var troende och jag 4r 6ver-
tygad om att hennes forboner for mig var avgorande.
Ocksa mormor var varmt troende. Hon sjilv och en
grannmormor holl regelbundet andaktsstunder med
varandra i varderas hem, nagot jag minns vél och som
ocksa dr en del av den mylla jag vuxit upp i.

Som ung och nyutexaminerad diplomkorrespondent ham-
nade Birgitta pa Hufvudstadsbladet. Den avgérande meri-
ten for jobbet ldr ha varit att hon kom fran Kimito, nagot
som tydligt hade sin grund i den Amos Andersonska an-
dan som da fortfarande rddde i tidningshuset. Dér var hon
anstilld fram till andra barnets fodelse. Efter det valde hon
att stanna hemma med barnen. Men att enbart skéta hem
och barn var inget som lag for aktiva Birgitta, som snart
tog sig an lekmannauppdrag. Hon blev aktiv i forsam-
lingen och startade tillsammans med tvd andra mammor
mamma-barngruppen Marta och Maria - en verksamhet

Mitt i livet 2/2016
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med hog gemenskapsfaktor. Sa hog att
de alla dussintalet medlemmar blev goda
vanner och fortfarande har kontakt med
varandra.

Smaningom blev hon ocksa invald i
kyrkoradet i Grankulla.

I borjan av 80-talet tog redaktions-
chefen pd HBL kontakt och erbjod arbe-
tet med att hélla i Kyrka och samfund-
spalten pé halvtid, vilket resulterade i att
Birgitta borjade jobba pa HBL - for andra
gangen.

— Det blev med aren méanga intervju-
er med intressanta méanniskor. En av
dem var Ulla-Christina Sjoman, som
sedan 70-talet varit kind for att leda
de vilbesokta forbonsandakterna i
Munksnés. Kontakten med henne
kom att betyda oerhort mycket for
mig. Hennes relation till sin Herre
och Gud var annorlunda, sund och
praktisk helt enkelt.

For Birgitta har det alltid varit naturligt
att vianda sig till Gud, inte minst i kvis-
tiga fragor om vigval. Det var det ocksa
den géngen familjen skulle avgéra om
ett jordbrukarliv skulle bli deras framtid.
Mojligheterna fanns, endast beslutet sak-
nades och Gud fick fragan, via vinnen
Ulla-Christina.

— Jag sa till Pontus att hon fatt ett ne-
kande svar, men att han goér som han
vill. Hans reaktion var: "Aj, forst sdger
Herren en sak och sa gor jag som jag
villl”, berattar Birgitta med ett skratt.

De blev inte jordbrukare, men diplom-
ingenjoren Pontus fick ett nytt jobb pa
mjo6lkbondernas Valio.

Smaningom 6vergick Birgitta till att
jobba heltid igen. Nu som ekonomijour-
nalist men med ansvaret kvar for den
kyrkliga spalten. Sin sista vakans innan
pensioneringen var som chef fér ekono-
miavdelningen. Diérefter inleddes hennes
Ekeniésperiod, som fortfarande pagar.

Som tidigare fortroendevald i ett for-
samlingsrdd kunde hon betraktas som en
van” forsamlingsmedlem ndr hon flytta-
de till Ekends och steget till forsamlings-
sammanhangen var dirmed formodli-
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gen kortare dn for manga andra. Trots
det kdndes det bra att nagon tog kontakt.

- En av de anstillda horde av sig
och foreslog att jag kunde delta i
en grupp och pa den végen dr det.
Efter det har jag suttit tva perioder
i forsamlingsradet i Ekenis. Det
viktiga dr att man hittar en god och
Oppenhjartlig gemenskap. En av
de bittre stunderna ar kyrkkaffet
direkt efter gudstjansten. Dér kan
fina spontana samtal uppsta. Jag
efterlyser flera sma sammanhang,
torslagsvis triffar i sma grupper i
hemmen, ddr ocksa néra vanskap
kan borja gro.

Vi samtalar en stund kring trons defini-
tion och beror fragan om alla manniskor
kan vara benigna till en personlig tro. Ar
tron mojlig enbart for en viss sorts méan-
niskor eller har varje méanniska en férut-
sattning for tro nedlagd i sig, ett fr6 som
vid gynnsamma forhéllanden kan bérja
gro?
- Manga har en djup lingtan inom
sig men vagar inte bejaka den. Jag
tror att det beh6vs mod for att vaga
leva ut en personlig tro. Det finns sa
manga fordomar och allt f6r mycket
forforstaelse for hurudan en kristen
manniska ér eller skall vara. Langtan
finns men man vet inte riktigt vad
man ldngtar efter.

Férdomarna om kyrkan ar starka och
manga ganger oreflekterade; i kyrkan
ar det gammaldags, dystert och trakigt,
sdgs det. Av den anledningen behéver
kyrkans folk anvinda andra scener, dven
om man dér far finna sig i att bli betrak-
tad som annorlunda eller - vilket skall
uppfattas som en komplimang - omtalad
som “dnda en helt vanlig (normal) mén-
niska” fast man &r troende. Men kyrkan
skall besta och bestér just precis av helt
vanliga ménniskor. Det ar folkkyrkans
styrka. Har ska alla kunna kidnna sig
hemma, béde dldre och yngre, de som for
tillfallet bar pa en stark och vildefinierad
tro som dagligen omsitts i handling och
de som rids av tvivel och oro, rentav otro.

Kyrkan ér till for alla.

— Jag har funderat 6ver om var luth-
erska kyrka dr for saklig, vi forsoker
ge entydiga svar pd allt. Men det finns
inte svar pé alla fragor och ingen har
hela sanningen. Man behéver inte

ha de ratta motiveringarna i skick

for att duga. Vem som helst kan nér
som helst borja narma sig kyrka och
férsamling. Man behéver inte vara
fardig, det blir man férresten aldrig.

P& vilket sitt kan da maénniskor upp-
muntras att bejaka sin tro?

- Kroppen behover sin mat, vilket
alla uppfattar som helt naturligt, och
sjalen behover sitt for att ma bra;
kulturella upplevelser och gemenskap
med andra, vilket ocksa det ses som
nagot hogst naturligt. Men anden,
behover den nagon foda? Man be-
hover inse att det beh6vs en naturlig
balans mellan dessa tre; kropp, sjdl
och ande for att méanniskan skall ma
bra, vara hel. Det giller ocksa att vara
lite modig, vaga ndrma sig.

Hur gar du sjalv tillvdga for att varda din
andlighet?

- Nufértiden har jag en andakt for
mig sjélv varje morgon. Det dr ocksa
viktigt f6r mig att ga i gudstjansten,
inte sporadiskt utan ofta. Regelbun-
denheten &r viktig, likasa vanan att
sitta stilla i kyrkbénken och meditera.
Om man gar med en frisk forvintan
till gudstjénsten far man alltid nagon-
ting i gengald.

Tron dr alltid personlig, en relation mel-
lan den enskilda manniskan och Gud.
Talesdttet “var och en blir salig pa sin
tro” dr 4ndé bara delvis sant. Utan kom-
pass gir man vilse. Var och en behéver
vagledning for att inte trampa snett. Det
ar halsosamt att ldsa goda texter, dela
andras erfarenheter, regelbundet anlita
“sakkunniga”, d.v.s. ga i gudstjansten och
lyssna till kunniga teologers predikning-
ar och foredrag och ocksa i 6vrigt rora sig
i sammanhang dir tron kan fa sund och
saklig naring. Ocksa bonen ger djup och



stadga at tron. Bonen behover inte ens
vara ordrik, kanske bara en suck.

I trons namn sker manga forvaxlingar,
vilket gett upphov till bade sunda och
osunda reaktioner bland ménniskor. Hur
vill du kommentera det?

— Att till exempel skriva ut sig ur
kyrkan for att en ledande politiker ut-
talar sig markligt ar i mitt tycke bara
odrligt. Men det finns ju ockséd en
motrorelse; personer som av samma
anledning skriver in sig, for att de in-
ser faran med att pa sadana grunder
riskera framtiden for en samhallsnyt-
tig och -nédvandig institution som
kyrkan.

En sund tro bygger upp, tinker gott och
gor gott. Den gar inte att dolja. Naden
och forlatelsen som genomsyrar den
kristna tron borde ocksa fa foljder for
vardagslivet. Om tro och liv inte hinger
ihop blir det hela skenheligt.

Det finns gott om béade nutida och
historiska skeptiska roster som talar om
tro och religion som indoktrinering eller
som folkets opium. Samtidigt finns det
studier som talar om att religiésa mén-
niskor i snitt dr friskare och lever bide
lingre och lyckligare &n de utan trostill-
horighet. Ar livet verkligen lyckligare for
att man bekdnner sig till en religion och
hénger sig at att leva enligt en trosover-
tygelse? Eller ar tryggheten bara en illu-
sion?

- Existentiella fragor finns hos alla,
oberoende av om man har en tro
eller ej. Den kristna manniskan har
négot eller nagon storre att vinda sig
till i sin n6d. Man ér inte utelimnad
at sig sjélv. Bonen ér en styrka, upp-
levelsen av en god nérvaro att vinda
sig till ger trygghet. Just tryggheten
och tilliten till ndgon “storre” 4n jag
sjalv ar det som ger mening.

Det ogripbara, oforklarliga, det som bér
och ger motivation fér dagen kénns inte
alla dagar lika ndra. Ndar den troende
manniskan drabbas av tvivel och miss-
mod ter sig livet tungt och svart.

— Det 4r manniskans villkor att leva

i en bristfillig tillvaro. En kristen
drabbas lika som alla andra av livets
tornar men for den kristna méannis-
kan finns alltid hoppet. Allt som sker
gar att ankra i Guds omsorg.

Kristendomen ldr att Gud vare sig vill el-
ler skickar det onda, men att det trots det
ar en realitet. Det goda budskapet dr dé
att ingen behéver vara ensam i sin néd,
Gud finns med i allt.

For ratt manga dr det inte sarskilt svart
att godta forestillning om en existerande
gudom, en hogre makt eller ett hogre
vasen men nar det blir tal om Jesus och
offeraspekten reser sig plotsligt en hog
vagg. Vilken ar din erfarenhet?

— For mig sjélv har tanken pa Jesus
och uppstandelsen som den beskrivs
i den kristna traditionen blivit allt
mindre problematisk. Kyrkan kan ju
inte heller ge avkall p4 sitt budskap
bara for att det ska passa alla. Utan
Jesus faller forlatelseaspekten platt i
gruset.

Forlatelsen och kérleken ar de centralaste
delarna av kristendomen. Guds forlételse
giller alla och alltid. Trots det &r méannis-
kan snar att doma och fé6rdoma, till och
med att bestraffa - ett forhallningssitt
som inte dr forenligt med den kristna l4-
ran, dér det sdgs att domen dr Guds men
att det dr en frikdinnande dom. ”I Gud
finns ingen lust till bestraffning”, skriver
broder Roger. Manniskan uppmanas till
att helt och hallet leva i och av Guds kér-
lek och forlatelse. Kérlek ar trons frukt.

— Det dr vésentligt att minnas att Gud
ar Gud och ménniskor dr ménniskor.
Vi ska inte ta Guds plats.

Tron kraver ett visst matt av att sldppa
kontrollen, eller for att formulera det
som Tooticki i Mumindalen: "Allt &r
mycket osdkert, och det ar just det som
lugnar mig”

Och mitt i allt det osékra lever upple-
velsen stark av att “Karlek vakar, andakt
rdr” som vi sjunger i psalmen Stilla natt
i Edvard Evers oversittning. Den séger
vad allt handlar om.
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Bocker till hangmattan,
stranden eller

bersan

okslukarna som samlas i forsamlingshemmet en
géng i manaden 4r en 6ppen bokcirkel for littera-
turvanner. Den fungerar sa att deltagarna tar med
sig en intressant bok som man sedan presenterar
for de andra. De narvarande har alltsa inte ldst samma bok,
utan under varje traff fir man hora om vad andra nyligen
har last och fascinerats av.
Inf6ér sommaren tipsar bokslukarna nu om béde éldre fa-
voriter och nyutkomna. Nagra bokslukare har gatt till sin
egen bokhylla och last om bocker som de tidigare i livet
har tyckt om. I den hér kategorin bocker finns t.ex. Dagmar
Edqvist bada bocker som utspelar sig pa vikingatiden:
Mannen frén havet och Mannen som kom hem. I andras
bokhyllor finns James Herriotts bocker om livet som vete-
rindr i Yorkshire under och efter andra vérldskriget. Ursula
Le Guins bokserie Trollkarlen fran 6virlden dr ocksa ett ut-
mdrkt tips for langa, ostorda ldsstunder
Bland nyutkomna bocker tipsar bokslukarna om Katari-
na Gaddnas biografi 6ver prosten och forfattaren Valdemar
Nyman. Boken "Allt liv &r ett” kom ut ifjol. En annan bok
som nyligen har getts ut pa nytt ar diktsamlingen “Lésning
for vandrare och andra” av Lars Huldén. Den innehéller
korta dikter som kunde vara moderna gravinskrifter. De ar
berorande, finurliga, gravallvarliga eller hejdlosa pa typiskt
Huldénskt stt.

Ké&rt och val-
tummat exemplar
M 3 av Sommarboken.

Nir det blir tal om bocker att ldsa under sommaren &r
det sjdlvklara valet Sommarboken av Tove Jansson. Nu
kan man ta del av den pa ett nytt sitt, via sin dator, smart-
telefon eller ldsplatta. Sommarboken finns nu tillginglig
pé Spotify, den stora musikdelningssidan, ddr ocksa andra
av hennes inldsta bocker finns. Astrid Lindgrens upplis-
ningar av sina bocker héller dessutom pa att publiceras pa
Spotify. Det ér alldeles nytt att kunna lyssna till Madicken.
Emil i Lonneberga eller Mio, min Mio via datorn eller
smarttelefonen.

Bokslukarna tipsar dessutom bokvdnner om att man
kan hitta sommarldsning i Missionsboden. Ett énnu storre
urval bocker hittar man i Bokstugan, som ér en del av Eke-
nés Pingstkyrkas Second hand shop pa Drottninggatan.
Emmaus har ocksa vilfyllda hyllor med bocker till salu. m

A-S.Storbacka

Bokslukarna samlas i Ekends forsamlingshem
den sista onsdagen i manaden kl. 17-19.
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Meditation:

Da/n/)éir an

Ta nu tag i den vita Doppaérlan, hall den mellan
dina fingrar. Inne i doppérlan ser du ett litet barn
som vilar i en trygg famn, du ser manniskor runt
barnet som haller sina skyddande och vélsignande
hander kring barnets huvud, du ser en kristallskal
med klart vatten som speglar ljuset fran ett stort
vitt dopljus. Denna bild som &r gémd i din doppérla
ar en bild av ditt dop — ett dop som du kanske inte
kommer ihag, som du bara har sett pa gamla foton
— eller ett dop som du eventuellt ar pa vag till.

Var stilla infér denna bild. Ser du hur barnet
vilar i en trygg famn? Barnet &r du. Kann det som
ar osynligt omkring dig — men anda séa oerhort
narvarande, sa patagligt som din vita dopklanning.
Kann hur det ar sjalva livet som bér dig dar. Livets
karleksfulla famn omsluter dig varmt, det ar sjélva
Guds kérlek som bar dig. Sa skont, sa tryggt.

Var stilla infér denna bild sa hér du ord vid
dopskalen. Ditt eget namn namns har, orden ar
riktade till dig: "Jag omsluter dig pa alla sidor,
jag haller dig i min famn. Du &r alskad, vacker,
vardefull. Idag, imorgon, varenda en av din levnads
dagar. Jag &r med dig alla dagar till tidens slut.

Du &r min.” Har ar du 6verlaten till Gud, till Guds
omvardnad.

Manna

Dr6j dig &nnu infér Doppéarlans bild. Hit far du
komma dagligen. Du far komma hit nar du kanner
dig uppgiven, vilsen, nar du vantrivs med nuet.
Har far du vila, lamna din vuxenhet, bli barn pa
nytt. Och som barn leva helt i nuet, i denna stund.
Din enda uppgift ar att lata dig baras. Gor inte
motstand. Lita pa att Gud, livet vill dig val. Vila lugnt
som ett litet barn i sin mors dlskande famn. Tank:
"Vartenda andetag, som jag tar har i livet &r jag
buren av Guds famn. Ingenting kan skilja oss at.”
Detta &r dopets gava — dopets nad — den inre
tryggheten.

Sé&g tillsammans med mig:
Du kdnner och omsluter med 6mhet
Det svaga likvél som det starka,
Det sjuka likvél som det friska.
Dérfér 6verldamnar jag mig at dig
Utan fruktan och férbehall.
Ur boken Konfirmandangeln av Kaarina Hakkarainen, Siv Jern,

Eero Jokela, Martin Lénnebo och Ann-Sofi Storbacka. 2003
Verbum & Fontana Media



