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Nya vindar

Det dr mycket pa gang just nu. I forsamlingarna forbereder man
sig for forsamlingsvalet som hélls den 18 november. Valnamnd till-
sétts, formaliteter ses 6ver och processen med kandidatnominering
startas upp. Men inte bara det. Den hir varen har medarbetarska-
ran i vir egen hemfoérsamling préglats av betydande férandringar.
En kanslist har pensionerats; en forsamlingshemsvérdinna pensio-
nerats; en kantor har flyttat fran orten; en férsamlingssekreterare
anstillts; en kanslist blivit byrasekreterare; en virdinna anstillts; en
informator blivit tjanstledig och en t.f. informator anstillts. Dartill
ingér det i planerna att anstélla en ny kantor i bérjan av sommaren
och dessutom ir en forsamlingspastor pa4 kommande for att kom-
plettera den sedan lidnge allt for knappa préstpoolen... En férdnd-
ring pa ca 23 procent i teamet astadkommer oundvikligen en del
turbulens, men av det goda slaget. Det ar vildigt, valdigt frascht
med alla dessa nya individer som bidrar med sina personliga egen-
skaper och erfarenheter. Nya friska vindar!

For min egen del ar tiden mogen att ta tag i en lingtan som pock-
at pa redan linge — ge mig sjélv tid att notera underverket i nyut-
slagna blasippor och vitsippor, hinna njuta av bjorkens mdssoéron
innan l6éven hunnit sla ut och blivit gragrona, ge mig tid att mérka
att varlden omkring ar ateruppstanden. Ur mitt personliga perspek-
tiv sett dr det dags, ingen dag kommer ater.

Planeringen av det hir numret, som temporart dr 32-sidigt, har
jag delvis hunnit vara med om, medan forverkligandet har skotts av
min vikarie Natalie i samrad med redaktionsteamet. Sedan pésken
har hon haft hand om en del av det arbete som jag tagit paus fran
under ett halvt ar och som jag dterkommer till infér férsamlings-
valet i host.

Apropé forsamlingsvalet, som skall ge forsamlingarna ny sam-
mansittning i fortroendeorganen, vill jag uppmana till aktivitet.
Om ni vill ha férandring i kyrkan — nominera nagon eller stll upp
som kandidat! Narmare instruktioner finns inne i tidningen. Kyr-
kan behover nytt blod, nya erfarenheter och nya vinklar. Kyrkan
behover se omvérlden med nymornade 6gon, vi behéver gora saker
annorlunda, vi behover bry oss mera. Kyrkan lingtar efter nya vin-
dar, ocksa i Ekenidsnejden.

YVONNE LINDSTROM
Redaktor

Jag visste att det inte var den lattaste matchen att fa ihop en
tidning, men det har minst sagt varit utmanande och intressant.
Men vi skall inte glomma bort vilken lairdom och kunskap jag tar
med mig och jag hoppas att du som lasare skall hitta ndgonting som
kianns bade spannande, nyttigt och larorikt just for dig i detta num-
mer. Det har varit kul att kastats in mitt i processen och att fa folja
med fran endast 16sryckta texter till ett slutligt tidningsnummer.

NATALIE LINDHOLM
Tf. redaktor
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SIFFE KYRKRATTAS

Ekenas kyrka 6ppen 21.5-26.8
kl. 11-17, ej midsommarafton &
midsommardagen

Las ndrmare pa sid. 22

Sommarcaféer

| Tenala 7.6, 5.7 & 2.8 kl. 10-12.
Se narmare sid 24.
| Ekenas 2.7 kl. 14-16, familjen Tikum
fran Senegal/FMS medverkar.
Se narmare sid 24.

SOMMARKLUBB

FOR SKOLBARN

4-8.6 & 11-15.6 kl. 9-15
kan 7-10 éringar fran hela
forsamlingens omrade delta i var
éppna sommarklubb i Osterby
forsamlingshem.

Las narmare pa sid. 22.

Juni — augusti 2018

Pastorskansliet i Ekenas
Larssonsvagen 1, tfn 019-241 1060
Mandagar-fredagar kl. 9-13

Betjdaningspunkten i Tenala
Sockenvagen 13

Ingen telefonmottagning

ring 019-241 1060 (pastorskansliet i Ekenas)

Besoksmottagning:
Mandagar och torsdagar kl. 10-12
9.7-29.7 Stangt
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Ledaren

4

Midsommar kan upplevas som en av arets stora
héjdpunkter. Dagarna blir allt lingre och nitterna
kortare ju narmare vi kommer midsommar. Naturen
fornyas. Det gronskar. Och sedan dterstdr &nnu manga
dagar av sommar da vi kan njuta av vad naturen ger.
Midsommar blir en héjdpunkt.

Sjalva midsommarhelgen ar i kyrkodret vikt at
Johannes doparen. Denna excentriska forelopare till
Jesus. I evangelierna beskrivs han som en asketisk
eremit i 6knen ddr han livnarde sig pa griashoppor
och vildhonung. Ibland tog han sig dock till folket
och utmanade dem att gora bot och béttring. Tilldggs-
namnet doparen hérror fran det faktum att Johannes
dopte manniskor. Dopet var ett synligt tecken for att
en ny tid och att ett férnyat liv borjat. Aven Jesus blev
dopt av Johannes och det dr i det sammanhanget det
framgar med storsta tydlighet att Jesus var Messias,
fralsaren som skulle komma och att Johannes var hans
forelopare och vagrojare.

Det finns flera likheter med Johannes tid och vér
tid. Ar 2018 kommer sannolikt att vara genombrotts-
aret for att insekter blir en del av vér vardagliga foda.
Parallellen till Johannes déparen &r uppenbar. Han var
en foregangare pa den punkten. Han at grashoppor.

Johannes upprop om bot och battring har dven lik-
heter med var tid. Hotet om att jordens klimat vittrar
sonder dr en realitet. Manga ropar om férindring om
“bot och battring”. Nagot maste goras innan det ér for
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sent. Omsorgen om var vérld och framtiden vilar inte
bara i nagra enskildas hander. Var och en av oss kan
bidra pé vart sitt. Kunskap och innovation kan leda
0ss pa ratt viag om attityden och viljan dr riktig.

Omsorg om skapelse och natur &r en del av kyr-
kans mal. Langsiktighet hor till kyrkans framforhall-
ning. Till den kristna trons grundstenar hor omsorg
om minniskan och skapelsen. Denna tanke rimmar
bra med den stora trenden att vara miljétillvind och
eftertdnksam i hur man anvénder skapelsens resurser.
Miljomedvetenheten star i samklang med det dubbla
karleksbudet. Kyrkan har en roll i detta viktiga arbete.
Insikten om att livet 4r en gava fran Gud, livets och
karlekens kalla, skapar en god grogrund for ett an-
svarsfullt liv f6r manniskor och miljé. Den finldndska
sommaren a sin sida paminner genom sin skonhet
om vikten av att leva i samklang med natur, miljé och
medmaénniskor.

Jag vill 6nska er alla en sommar fylld av vila och nya
upptickter. Ekenédsnejdens svenska forsamling har ett
rikt utbud av aktiviteter i sommar. Vilkommen till
motesplatserna i kyrkor och pa torg.

ANDERS LINDSTROM
Kyrkoherde/kontraktsprost



Midsommar

Midsommaraftonen kl. 18:
Traditionell musikandakt med allsang i Bromarvs kyrka

Midsommardagen kl. 12:
Gudstjanst i det fria

(under tak vid regn) pa
Ramsdals lagergard

Se narmare pa sid. 18

Sommarmusik
EKENAS

Den mangariga traditionen att
bjuda pé& lunchmusik i Ekends kyrka
fortsatter dven detta ar. Onsdagar
kl. 12.30. Valkomna att njuta av

vara minikonserter.
Se narmare pa sid. 20.

KOSKIS GUDSTJANST 15.7

Sondagen den 15.7 kl. 12 samlas vi till tvasprakig gudstjanst i Koskis
kyrka tillsammans med den finska férsamlingen.

Se narmare pa sid 18.

SNAPPERTUNADAGEN 4.8

Valkomna att traffa oss i det kannspaka gronvita téltet fr.o.m. kl. 10.

Sommarmusik
BROMARV

Passa in ett eller flera besok i
sommarvackra Bromarvs kyrka under
fem fredagseftermiddagar. Vi bjuder
pa minikonserter kl. 16

i samband med torgets

Oppethallning.
Se narmare pa sid. 20.

TENALADAGEN 28.7

Vélkomna att tréffa oss vid gamla bokhandeln. Vi finns pa plats
fro.m. kl. 10.

€ Guidad tur i kyrkan av Anders Lindstrém kl. 12
& Forsiljning av kex och lemonad
& Tavlingar och lekar

UTFARD TILL
HOGHOLMEN 12.6

Bussutfard for barnfamiljer till Hog-
holmen tisdagen 12.6.

Se narmare pa sid 23.

BROMARFNATTEN

Kyrkan star dppen for besokare 30.6
kl. 9-12. Védlkomna!

BROMARVS KYRKA
OPPEN

Fredagar i juli manad under torgtid
kl. 15-18.

SOMMARLAGER PA RAMSDAL

For barn i lagstadiealdern den 18-20.6 pa Ramsdals lagergard.
Pris 20 €. Sista anmalningsdagen 6.6 till Tom Blomfelt.

Se narmare pa sid 23.
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Det hdér dr inte en arbets-
beskrivning, inte heller en ut-
vardering av Niels Burgmann
som kyrkomusiker och kantor.
Det jag onskar lyfta fram ér
vart samarbete som prdist
och kantor i Ekendisnejdens
svenska forsamling. Pa detta
satt vill jag rikta ett tack till
Niels for tiderna som varit.

rbetsférdelningen var given fran forsta bérjan. Niels

“spela” och jag “tala”. En sjalvklarhet men samtidigt en

sanning som vi brukade kld i ord for att sitta den rétta

tonen. Med aren blev det en given ordning som bar vart
arbete i gladje och sorg, inte minst under manga forrattningar. Vi var
bada inforstddda med tanken att 6vning ger firdighet och orgeln i
Ekenis kyrka var i flitig anvandning.

Infor sondagens hogmissa bokade vi i regel in en psalm- och
musikpalaver. Hogméssan som &r den vistliga kristenhetens huvud-
gudstjanst med nattvarden i centrum kallade vi f6r kronjuvelen och
juveler bor vardas som kint. Predikan och psalmval var Niels man
om att harmoniera till en helhet och Niels hade i regel flera gangbara
alternativ till handbokens forslag.

Vi samtalade ofta om kvillsméssans sardrag och nédvindigheten
av en mdssa kvillstid. En massa med avskalad ordning och lugnande
motkraft. Paradoxalt betydde det ofta mindre musik och farre lds-
ningar medan mervérdet fanns nagon annanstans i heligt rum.

Niels goda psalmminne fascinerade och d4 menar jag inte bara
musikaliskt eller placeringen i psalmboken utan framforallt lyh6rd-
heten f6r kyrkoarets teologi och dess finlir. Det blev saledes manga
goda uppslag mellan advent och kyrkodrets slut samt en musikméssa
som firades en sérskild nyarsdag i Ekends kyrka.

I denna forsamlingstidning ingick dven tidigare regelbundet
kolumnen "Niels har ordet” samt "manadens psalm” som ett tips att
bekanta sig med eller ta till sig med ett igenkdnnande leende. Sarskilt
forsamlingsbor pa dldreboenden behéver hog igenkinningsfaktor.
Psalmsangen kan inte nog poédngteras som ett stod fér minnet liksom
Herrens bon som ocksa lever i det fordolda.

Vi reflekterade en hel del 6ver psalmboken, dess revisioner och
forslag samt det nya psalmbokstillagget “Séng i Guds vérld” fran ar
2016. Synpunkterna var manga liksom diskussionen om vad som ar
psalm och vad som 4dr visa. Denna diskussion 4r inte ny i sig. Vad
som dr kyrkomusik dr en debatt lika gammal som kyrkan sjilv om
vi tillspetsar det litet. Reflektionerna utmynnade med tiden i en
samproduktion i form av en nattvardspsalm som det inte finns alltfor
manga av i den finlandssvenska psalmboken.

Denna text gar inte att skriva utan att inkludera var van hymno-
logen Birgitta Sarelin. Den person som standigt inspirerat och
uppmuntrat i bevarandet och férnyandet av text och musik. Birgitta
var ocksé den sjalvklara experten att bjuda in som foreldsare till
Ekendsnejden. Den forsta foreldasningen handlade om den folkkére
psalmdiktaren Britt G Hallgvist. Favoritforeldsaren fick forsamlingen
uppleva i repris under reformationséret 2017 di med Martin Luther
som forde férsamlingssdngen in i hogmassan.

Tillsammans med Niels fortsatte vi sedan traditionen med psalm-
eftermiddagar eller "aftnar” i nejden enligt given arbetsordning. Niels
spelade, jag talade och hela férsamlingen sjong allsing. Trygga psal-
mer av Lina Sandell, psalmer av nejdens egen son Alfons Takolander
som ber om hjalp for att fira gudstjénsten ritt, samt Viola Renvall
som rastlost soker efter Guds trost som Gvergér alla tankar.

Tack Niels,
tills vi hors igen mé glddjen i dig bli till musik. m
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Text: Anders Lindstréom

Forstar du
vad jag sager

— dialog och kommunikation

4 sommaren ges det tid att ldsa

bocker. Atminstone for mig. Ord

och formuleringar &r viktiga, de
oppnar upp den tankevirld forfattaren
befinner sig i och ger en inblick i vir-
deringar och mal. I ett antal artiklar har
jag i Mitt i livet funderat 6ver krangliga
begrepp som hor ihop med kyrka och
tro. Formuleringarna ar viktiga. Men
kommunikation skapas inte bara med
formuleringar. Kommunikation omfat-
tar mycket mera.

Kanaans tungomal

Det finns ett allmént vedertaget begrepp
som kallas for “Kanaans tungomél”
Med detta menar man ett sprak med
speciella "bingoord”som &r avsett for en
inre krets. Ett bingoord kan definieras
som ett begrepp som alltid bor ingé i en

Mitt i livet 2/2018

utliggning, predikan eller foéredrag i av-
sikt att tillfredsstélla en utvald &horar-
skara. Till saken hor att denna &horar-
skara ofta ar totalt omedveten om att
andra som inte tillhor den kretsen inte
kan ta till sig det som framforts. Man
blir hemmablind. Fokus &r lagt pd att
anvénda ritta ord och inte pa kommuni-
kation till andra som &r utanfor kretsen.

Politiska budskap

Det hir 4r ingalunda ett fenomen som
bara finns inom kyrkor eller religidsa
sekter. Samma fenomen finns dven inom
politiken dér vissa begrepp far ibland en
storre tyngd dn andra. Det kidnns tryggt
och bra med kinda begrepp. De kan i
viss utstrackning skapa en inatvirmande
vi-anda men kommunicerar valdigt da-
ligt utat. Nar man talar om nya fréscha

vindar pé det politiska filtet handlar det
ofta om personer som inte kort fast i be-
greppen utan kan anldgga en egen per-
sonlig infallsvinkel pa problematiken.
Historien visar dock att denna fraschhet
ganska snart mals ner i det politiska ma-
skineriet och en likriktning utifrén par-
tiprogrammensformuleringar blir det
som géller.

Konservativ och liberal

Konservativa kretsar tenderar att bli
dogmatiska. Denna dogmatism foljer
inte axeln rod-bla inom politiken och
inte axeln ultrakonservativ — ultraliberal
inom teologi och kyrka. De mest dog-
matiska finns péd ytterkanterna. Kénne-
tecknande &r att man haller fast vid sina
dogmer utan att kompromissa utan bara
proklamera ut sina tankar. Ett intressant



fenomen. Asikterna dr maximalt diver-
gerande men sittet att hantera dem &r i
det narmaste lika. Sadana tankar stirker
den inre kretsen men har svarigheter
att kommunicera utat. Dialog ar inte ett
verktyg i sédana sammanhang.
Formuleringarna ér viktiga i kommu-
nikationen. Var kyrka har av kyrkomotet
godkidnda handbocker som skall anvén-
das for massor och forrattningar. Hand-
bockerna blir till genom en lang process
och sedan i nagot skede besluter man sig
for en fast formulering som fixeras i text,
trycks upp och delges forsamlingarna att
anviandas. Det dr klart att manga kom-
promisser maste goras i en sadan process.

Ny tid — nya formuleringar

Om man intar en dogmatisk hallning till
handboken blir dess formuleringar helt
avgorande for vad man séger eller laser.
Man formedlar vidare vad néagra andra
tankt och fixerat i ord. Handboken ar en
handbok inte en dogmbok. Frihet finns
for forsamlingarna att forverkliga egna
formuleringar. Grundtanken ar att upp-
ldgget for forrittningar och gudstjanster
ir den samma. Formuleringarna kan
dock variera. Och det ar nu vi kommer
till ’Kanaans tungomal”. Det finns en risk
i att betydelsen i religiosa formuleringar
forsvinner i begrepp som later bra men
som inte finner genklang hos dhoraren.
Uppdraget dr alltsa inte slutfort bara ge-
nom att man uttalat orden. Kommunika-
tionen forverkligas bara till dem som ar
inférstadda med begreppen och for vilka
bingoorden ér viktiga.

Jag tycker att formuleringarna &r vikti-
ga och skall aterspegla den teologi och de
virderingar man star for. I en interaktiv
kommunikation behover vi nya ord och
formuleringar.

Forstar du vad jag sager...

Den grundliggande tanken enligt min
och mangas mening ar att teologin stén-
digt skall leva. Den skall formuleras pa
nytt. Den skall uttryckas pa nya sitt.
Motesplatserna skall fa vara praglade av
dialog och delande. Om vi prévar vara
formuleringar utifran dessa kriterier kan
vi nd en storre dynamik och interaktion.

Jag har under min tid som talare stun-
dom funnit nya formuleringar som just
i en speciell situation fyllt ovanndmnda
krav, men nar tiden har gatt har bety-
delsen och orden forlorat sina kommu-
nikationsmojligheter. Orden har inte
blivit simre men tiden och platsen har
andrat och darfér behovs nya ord, nya
begrepp och nya sitt. Bilder och meta-
forer arkommunikationsdugliga i sitt
sammanhang dar de fods, men det finns
ingenting som sdger att samma bild kan
fungera for alltid.

Kanaans tungomal bestar av metaforer
fran Gamla testamentets och Nya tes-
tamentets tid. Det 4r darfor osannolikt
att dessa bilder med omedelbarhet kan
kommunicera i dagens vérld. I mina ar-
tiklar om de krangliga begreppen har jag
visat pd svarigheten att forstd centrala
teologiska begrepp eftersom de édr ska-
pade i sin tid och ide uppfattningar som
rddde da.

Dialog och méten

Formuleringar ar viktiga i all kommuni-
kation, men ocksé hur vi sdger det. Utan
ord som vi kan forsta och som appellerar
till oss kan ingen verklig kommunikation
dga rum, hur vi dn framfor vart budskap.
Stora yviga gester, gratmildhet eller ett
pa teknik byggt rafflande framtriddande
kan vara underhallande men inte kom-
munikativt i den meningen att det skapar
en grogrund for dialog. Kommunikation
ar en symfoni av formuleringar, framfo-
rande, deltagare och platsen dér det sker.

Ord ér viktiga. Vi anvinder dem varje
dag. Vi méter ménniskor. Vi relaterar till
andra. Vi far respons i ord och kropps-
sprak. Pa detta sitt gar det vidare varje
dag. Vi relaterar ocksa till oss sjilva med
vara ord och uttryck. Hur vi beter oss och
hur vi handlar. Nar vi laser en bok ar vi
ofta pa sidan om. Vi foljer med ett skeen-
de och bilder skapas i virt huvud vi blir
mer eller mindre berérda. Kommunika-
tion hor till varje dag. Den &r vardefull
att forkovra utat och inét. Till medmin-
niskor, till livet och till Gud.

Jag har skrivit 953 ord. Min 6nskan
ar att orden och deras inbérdes ordning
kunnat vicka tankar och igenkinning.
Kommunikation och dialog ar viktiga
killor for ménniskans utveckling och
vilbefinnande.
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Att fardas pa vattnet

“Hur manga av er brukar tillbringa
tid pa sjon”?

Jag stéller ibland denna enkla fraga
till konfirmanderna pa lager. Vi ar ju
en kustforsamling sa det é&r manga
hander som viftar. Vi som bor i
Ekenasnejden har mycket kontakt
med vatten. Vi fiskar, simmar, fardas,
jagar och nojesaker pa havet. Vi blir
med andra ord ratt bekanta med
detta element.

Text: Kjell Wikstrém

Den hér tiden pa aret har manga av oss ocksé en ofta kar
syssla — vi skall sjosatta skorven alldeles snart och da skall vi
slipa, mala, lacka, slipa och lacka samt slipa och lacka. Dess-
utom tvitta och vaxa. Debattera lack, oljeblandningar och
vikten av damm-fri omgivning. Motorer skall ha service,
olja skall bytas i vaxelhus, impellrar kontrolleras och tag-
virket inspekteras. Om vi seglar skall vi dessutom kontrol-
lera riggen som innehaller ratt mycket smatt och gott som
verkligen MASTE halla sen nir det blaser pa riktigt.

Att firdas pa vattnet dr sd annorlunda jamfort med att
fardas pa land. P4 land giller det att ha koll pa andra trafi-
kanter - vi vet ju att vi sjalva kor som gudar men dom dér
andra klantskallarna... Dessutom har vi ju trafikregler att
folja. Om alla foljer dessa regler ér det ratt riskfritt att fardas
pé land - vi ser ju vagen framfor oss och sa dr det bara att
gasa och styra. Forvisso kan vagar vara i vildigt olika skick
och grusvagar drabbas ibland av lustiga sma hal och andra
skavanker da tjdlen gar ur jorden men i princip ér det “tuta
och kora” som géller.

Ute till havs ér det en smula annorlunda. Dels har vi det
dér med vind. Det kan bléasa hért. Riktigt hart. Och da vet
vi ju att det kanske skulle 16na sig att halla sig pa land och
beundra spektaklet fran en relativt trygg plats. Man kan
oftast undvika att ge sig ut till havs om det skall bldsa upp
till storm. Om vi inte hor till dem som ldser naturens tecken
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och vet hur védret skall bli i morgon kan vi alltid lyssna till
den langa viderleksrapporten eller kolla pa nitet vad "de har
lovat”

Dels har vi sjilva ytan. Landbacken erbjuder grus eller
asfalt, relativt stadiga underlag att fardas pa.

Vattnet ar annorlunda. Det ger ett underlag som slinker dn
hit, an dit. Det 4r mjukt, ger efter, garanterar ingen stadga.
Om det bléser lite grann, ja, da kringer, gungar, guppar,
skvitter och strittar det om hela harligheten. Men inte nog
med det.

Ocksa en spegelblank yta dr ett dilemma. Dels kan man ju
inte segla...

Och vi vet av erfarenhet, inte sant? Vi som vuxit upp i skér-
garden. Stenar. Grynnor. Klackar. Ibland strax under ytan.
Ibland pé en meters djup. Och allt dar emellan. Och allt detta
utspritt hej-vilt bland alla synliga holmar och skar. Alla ovan-
niamnda stenformationer kan skada baten pa ett direkt farligt
sitt. Baten tar in vatten och sjunker. Ibland ovéntat snabbt.

Om vi fardas i kdnda farvatten ér det ju lugnt. Bara att halla
ett 6ga pa fiskarnas bragder och flytande stockar och en och
annan entusiast i kanot. Vi vet var grynnorna finns. Vi fiskar
ju vid dem.

Men det dr inte alltid vi firdas i kinda vatten. D4 behover i
vi hjélp. Ett sjokort ar utmérkt hjalpmedel. Vara sjokort héller
hog klass, dar finns fardigt utstakade farleder och dér aker
man tryggt. Fast det dr klart - man méste ju bada vilja och
kunna lasa sjokortet ritt.

Det &r inte alls underligt att vért liv ibland jamf6rs med en
batfard i okdnda vatten. Vi dr pa vag “mot en okdnd, mork-
lagd hamn”. Vi vet inte vad livet for med sig. Vilka grynnor
finns dar, strax under ytan?

Vi torde alltsé vara betjinta av ett sjokort ocksé i vart dag-
liga liv. Det finns en uppsjo av gurun, préster och larare och
vem-vet-vad som man kan véinda sig till. Det finns skrivna
alster fran hela vérlden att tillga. Jag tror att jag ar betjant av
att lara mig vad de olika tecknen pa sjokortet innebar, vad de
underliga symbolerna vill beriatta f6r mig. Och jag tror att det
ocksa giller mitt livs sjokort, Bibeln.

Skon sommar och forsiktigt nu! Bade till sjoss och med
livet.



Bilderna pa denna sida forestéller Viktoria

Viktoria ar en mycket speciell farkost for mig. Dels dr den
byggd av min pappa, dels har hon samma namn som min
moster och min dotter (Amanda Viktoria). Dessutom var
detjag som fick, tillsammans med honom, gora jungfruseg-
latsen fran Hangoby bathamn till Kalvdal gard i Bromarf.
Upplevelsen ar svér att beskriva. Fragorna var manga. Hur
skall hon svara pé seglen och rodret? Ar hon lovgirig eller
faller hon av? Kommer masten att halla? Hur ska det ga att
segla utan bom? Récker 200 kg bly i tackor till dér nere i
kolsvinet? Haller hon tatt?

Min pappa behovde ha nigot att géra med sina hiander, en
utmaning. Som pensiondr byggde han tva batar, forst en
liten roddbat. Det gav mersmak och efter undersékningar
pa nitet bestélldes en ritning fran Orust. Modellen &r fran

1800-talet och den skall ha anvints som lotskutter i den
vistra svenska skdrgarden. Ritningen var mycket enkel, dock
krivde den en del funderande men eftersom farsan deltog i
en batbyggarkurs i Hango ordnad av Kurscentralen gick det
hela att genomf6ra. Byggandet tog 700 timmar fordelat pa 2
vintrar, 2002-2004. Jungfruseglatsen var en vild och galen
upplevelse, hon surfade som bést i 6 knop nér vi slorade
upp langs Bromarf-landet. Kryssandet ner mot Kalvdal fran
Skata udd var da en mer komplicerad historia. Hon ar inte
sa pigg pa att "s1a” och den forsta forbattringen blev mycket
riktigt att forstora rodret en smula.

Hon har tre segel; en fock, ett storsegel och ett toppsegel
med tillh6rande spristanger. De flesta blocken ér tillverkade
av ek, av min far. Baten 4r byggd i furu och ytbehandlad med
en oljeblandning.

Detaljer:

Langd: 497 cm, bredd 218 cm och djup 80 cm
Riggens maxhdjd ca 695 cm, masten 570 cm
Masten gjord av limtra

2 spristanger, en for storen och en for toppseglet
Barlast: 4 blytackor 48-50 kg

Virke: furu, 18 mm i botten, 14 ovan vattenytan

Baten ar klinkbyggd med kopparnitar

Fasta spanter

Kolbultar etc av syrafast stal

Segelyta knappt 7 kvadratmeter

Seglen av nylon, fargade fér att se “barkade” ut.
Allt tagvirke av konstfiber

Mitt i livet 2/2018

1



Genomtankt

12

"Férndjsamhet &r konsten att ha tra-
kigt utan att ledsna pa det.” Ungefar
sd lydde det tvarsakra pastaendet, som
jag laste i Kyrkpressen for ett antal ar
sedan. Jag skulle val knappast ha reage-
rat pa citatet, om jag inte dessforinnan
hade blivit intervjuad av samma tid-
ning. Det horde namligen till, att den
intervjuade skulle beskriva sig med
nagra fa ord. Jag vill minnas, att jag
péastod mig vara “mycket férndjsam”
Betydde detta alltsd, att jag forutom att
vara fornéjsam ocksa hade trakigt. Det
hade jag aldrig tankt pé, och det hade
jag svart att forsta. Kunde det verkligen
stimma?

Barn brukar siga att det &r trakigt el-
ler slétt, nér de inte har nagot att gora.
Betyder da min fornojsambhet, att livet
rullar pa, som négon tycks anse, i sin
graa tristess utan nagra starkare upp-
levelser. Det haller jag verkligen inte
med om. Livet kan vara bade inne-
hallsrikt och intressant, och det finns
otroligt mycket att dgna sig &t, utan
att man hela tiden borde tanka pa hur
mycket battre man kunde ha det. Gri-
set 4r namligen inte alltid gronare pa
den andra sidan. Biblioteken ar fulla
av oldsta bocker. Det finns hur mycket
musik som helst att dgna sig at, anting-
en som konsument eller som “produ-
cent” i all anspraksloshet. For att inte
tala om den eufori som den regelbund-
na motionsrundan dstadkommer.

Vad innebar det da att vara férngj-
sam? For mig betyder det, att jag inte
alltid radknar med att nagon annan
manniska, nirstdende eller framling,
skall behova stilla upp fér mig. Det
finns naturligtvis situationer nér en
medminniskas omtanke och karlek
ar pa sin plats, men manga ganger har
jag mirkt, att det verkar som om man
hade tyckt synd om mig, nér jag har
valt att mota situationer pa ett nagot
annorlunda sitt, med férnojsamhet el-
ler kravloshet. Ett litet exempel.

Fér omkring femtio ar sedan deltog
jag i en musikkurs vid Wegeliusinsti-
tutet i Yttermark, som ligger i tomat-
riket Narpes. Under de tvd veckorna
kursen pagick livnirde jag mig i
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Per Lindgard &r fodd

i Vasa ar 1946. Han ar
utbildad folkskollarare
och har arbetat i Bromarvs
skola 1967-68 och 1969—
2006. Har gjort atskilliga
inhopp som kantor,
huvudsakligen i Bromarv
och Tenala.

FORNOJSAMHET

Text: Per Lindgard

huvudsak pa kal och tomater, allt ndrod-
lat. En aldre, snill dam tyckte synd om
ynglingen, som inte hade rad att dta or-
dentlig mat. Hon ville darfor ge honom
en forsvarlig mingd goda smorgasar.
Han tackade nej, och trots att han envetet
torklarade, att hans nagot ensidiga kost
var ett medvetet val och ingenting som
han blivit patvingad, trodde hon honom
inte. Han fick smorgasarna men han at
aldrig upp dem. Vad lir vi oss av detta?
Jo, att vi manniskor borde lara oss att vara
arliga i det vi sdger. Sdger vi ja s& menar
vi ja och sdger vi nej sa ar det nej. Det ar,
om jag inte missminner mig, ett bibliskt
budskap.

Ibland har jag undrat, om inte min for-
ndjsamhet nirmar sig behovsloshet i
sann Diogenes-anda. Det var som kant
Diogenes, som bad Alexander den store
att flytta pa sig och inte skymma solen.
Min dotter brukar skimtsamt siga, nir
det giller att boka hotellrum, att "vi skall
bestilla en tunna at pappa”. Diogenes lar
ju ha bott i ndgot, som paminde om en
tunna. Helt fel har hon vil inte, ndar hon
sager sd. Jag brukar pasta, att jag hellre
bor i ett enkelt télt eller pa ett gymnas-
tikssalsgolv bland likasinnade, nér jag ar
pé resa for att delta i olika motionslopp,
aven om man skulle erbjuda mig det
allra lyxigaste hotellrummet. Det ger mig

en oerhord kinsla av frihet och faktiskt
ocksa av nagon sorts trygghet att ligga i
ett talt och hora hur regnet smattrar mot
taltduken. Motionslopning &ar for &v-
rigt, anser jag, den ultimata férndjsam-
hetssporten. Det enda som egentligen
behovs dr ett par fér andamalet lampliga
skor. Ndgon annan dyr utrustning ér inte
av néden, och arenan finns utanfér dor-
ren.

Ar da ett forndjsamt levnadssatt det
enda ratta sittet att leva. Naturligtvis inte!
Jag brukar ibland péapeka fér mina van-
ner, att det &r tur att inte alla &r lika for-
ndjsamma som jag menar mig vara. Om
sa vore fallet skulle vi kanske fortfarande
bo i grottor. Mycket gott skulle ha blivit
ogjort om forndjsamheten blir ett sjdlv-
dndamal. Jag tror dnda att vi skulle ha
sluppit mycket ont, som hinder och har
hént i vdrlden, om manga maktménnis-
kor skulle ha visat litet mer fornéjsamhet.
Hur man vill leva &r val sist och slutligen
vars och ens eget val sa linge det inte val-
lar en medménniska sorger och bekym-
mer. Vart rittesnore borde vara att inte
gora vara medvandrare illa. Om vi klarar
av det, ser jag inget, som skulle tala emot
ett liv i férndjsamhet. Frdn barndomen
kommer jag ihdg att min farmor sade, nar
man gnallde 6ver ndgon smésak: "Lycklig
den som nojd ar”. Sa r det.



FORSAMLINGSRADET

- en mojlighet att paverka

Text och foto: Markus Andersson

En intervju med Tanja Eriksson som
sitter sin forsta period i forsamlings-
rddet och har upplevt det givande
samt stéller gdrna upp fér nyval.

ar jag fragar vad férsamlingsradsupp-

draget gar ut pé svarar Tanja att det nog

langt handlar om verksambheten, att ta
stillning till olika verksamhetsformer och komma
med utlatanden. Och givetvis att ga igenom och
godkinna verksamhetsberittelsen.

Ocksa personalfragor hamnar pa férsamlings-
radets bord. Det har varit en del rorlighet i vér
forsamling, nagra slutar for att borja med andra
uppgifter, andra kommer istallet, dessa fragor blir
automatiskt fragor for forsamlingsradet.

Tidsmissigt kraver inte uppdraget mycket mera
an andra fortroendeuppdrag, naturligtvis skall
man delta i métena och sedan maste man satta sig
in i de olika drenden, men Tanja ger inte bilden av
att det tidsmassigt skulle vara vildigt betungande.

Ett vardefullt arbete, inflikar Tanja, man har dels
lart sig om hur férsamlingen fungerar och hur de
olika verksamhetsformerna och bitarna hanger
ihop, men uppdraget ger ocksé en bra lirdom om
hur arbetet inom beslutsorgan fungerar, nagot
man kan ha nytta av dven i andra sammanhang.

Som hilsning till potentiella nya kandidater
siger Tanja att forsamlingsradsuppdraget har varit
ett roligt uppdrag som gett mera 4n hon trodde
fran borjan. m
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Forsamlingsvalet

Stall upp som kandidat!

Ar du intresserad av att paverka i din férsamling?
Vill du vara med om att forkovra och utveckla verksamheten?

Stall upp som kandidat och gor framtidens kyrka nu!

Vid férsamlingsvalet 18 november 2018
vdljs nya fortroendevalda ocksa i din
forsamling. De beslutar bland annat om
vem som anstills i férsamlingen, hurdan
verksamhet som ordnas, hur férsamling-
ens pengar anvinds och vem som blir
lekmannaombud i kyrkométet. Nu finns
det chans att paverka!

Som kandidater beh6vs forsamlings-
medlemmar i alla aldrar, kvinnor och
mén, manniskor som tanker pa olika sitt.

Vem kan kandidera i férsamlingsvalet?

En medlem i kyrkan kan kandidera for-

utsatt att hen

o har fyllt 18 ar senast den 18 november
2018

o har blivit medlem i férsamlingen se-
nast 17 september 2018

Detaljerad info finns pa webben
www.forsamlingsvalet.fi

Vem blir vald?

Valresultatet paverkas av kandidatlistans
totala antal roster och av kandidatens
personliga rostetal. Valresultatet bestdms
utifran de jaimforelsetal som respektive
kandidat far. De olika kandidatlistorna
tilldelas fullmaktigeplatser i relation till
varje listas sammanlagda antal roster.
Samma valsitt anvands ocksé i kommu-
nala och statliga val.
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Vad gér en fértroendevald?

De fortroendevalda som viljs i forsam-

lingsvalet representerar férsamlingsmed-

lemmarna och samarbetar med de an-

stillda. De ar med och bestimmer,

péverkar, ger idéer och utvecklar férsam-

lingens verksamhet genom att vara med-

lemmar i gemensamma kyrkofullmék-

tige och forsamlingsradet.
De fortroendevaldas uppgifter ar bl.a.

o att representera forsamlingsmedlem-
marna i beslutsfattandet

« att trygga tillrdckliga resurser for for-
samlingens verksamhet

o att frimja 6ppenhet i kyrkans besluts-
fattande och kommunikation

o att besluta om nyanstallningar

« att bidra med sitt kunnande till for-
samlingen

o att skapa bilden av kyrkan utat

o att vdlja lekman till kyrkomotet

o attdeltaival av biskop i det egna stiftet

# Min
kyrka

# mMin
kyrka

Hur blir jag kandidat?

Du blir kandidat genom att ga med i en
kandidatlista eller bilda en valmansfore-
ning. Narmare information far du fran
forsamlingens pastorskansli som tillhan-
dahaller information.

I valet finns det kandidatlistor. Kandi-
dater kan stilla upp pa en kandidatlista
som har grundats av en valmansfore-
ning. Valmansforeningen bestar av minst
tio personer med rostratt i forsamlingen.
En person som ér anstélld i en forsam-
ling kan inte kandidera i den férsamling-
en. Inte heller kan en person som é&r an-
stalld i en kyrklig samfallighet kandidera
inégon av de férsamlingarna som hor till
samfalligheten.

Valmansféreningens lista

I valet kandiderar man pa en valmans-
forenings lista. Du kan fraga efter en
limplig lista pd pastorskansliet, av en
nuvarande fortroendevald eller bilda en
egen lista.

Du kan édven bilda en egen lista genom
att samla dtminstone tio rostberattigade
fran din férsamling till en egen valmans-
forening.

Det kan dven finnas endast en kandi-
datlista i forsamlingen. M



VIKTIGA DATUM

17.9 Bli medlem i férsamlingen
senast 17.9.2018 for att
kunna kandidera i for-
samlingsvalet.

Kandidatuppstallningen

avslutas 17.9.2018 kl. 16
Férhandsréstning
Valdag

Du kan meddela om ditt intresse att
kandidera i valet till pastorskansliet
i din hemférsamling eller ga in pa

www.forsamlingsvalet.fi for mer

information.
| valarenden kontakta:

Khde Anders Lindstrém 0400-527 488
eller pastorskansliet 019-2411060.

r .
. N
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Inom personalen i
Ekenasnejdens svenska
forsamling har det hant
mycket. Under mars
manad har personalstyrkan
okats med tva personer.
De nyanstallda ar Helena
Friberg som ar nyanstalld
forsamlingssekreterare
och Jenni Lejonmark-
Johansson som é&r ny-
anstalld vardinna inom
forsamlingen.

Vardinnan Jenni

Jenni Lejonmark-Johansson ér ut-
bildad till ndrvardare och uppvuxen
pé Rosala men blev efter sina studier
Ekenis bo pa heltid. Jennis fritid gar
mycket ut pé att ta hand om sina tva
barn och att réra sig mellan Ekenis
och Kimitoon, eftersom deras som-
marparadis befinner sig i Kimito skar-
gird. Inom férsamlingen finns det tva
vardinnor och Jenni dr ansvarig 6ver Ekenis och Snappertuna
omradet.

En virdinnas uppgifter bestdr exempelvis av planering av
dop och minnesstunder, bokning av utrymmen och att se till att
utrymmena man dr ansvarig for ar prydliga och rena. Vérdin-
nans uppgifter ar valdigt praktiska och hen tar hand om de sa-
ker som ingen annan tinker pa, de dir sma sakerna som skots i
bakgrunden. Uppgifterna varierar fran dag till dag, till och med
fran timme till timme.

Det som gor att Jenni hittills trivs med arbetet ar att hon sjilv
far planera fritt och strukturera upp hur hennes arbete ser ut.
Dirtill att hon far triffa mycket ménniskor i olika livssituatio-
ner. Det finns sa klart tider hon 4r tvungen att folja ibland men
som oftast kan hon justera sina tider och sina uppgifter hur det
passar henne sjalv. (NL)

Pensioneringar
Under somma- Ocksé Gun-May
ren avgér for- Ekstrom avgér
samlingens méing- med pension
ariga medarbetare under sommaren.
Marina Asten Hon har arbetat
med pension. som vérdinna for
Ekends och Snap-
pertuna omrédet.
Marina borjade arbeta i forsamlingen i decem- Hela sju ar hann hon arbeta inom férsamlingen och hennes po-
ber 2003 med kortare vikariat och har varit sitiva attityd och kdmpaglod ar nagot man sent glommer, dartill
deltidsanstalld kanslist i sammanlagt tolv ar. var hon flitig och effektiv nar hon arbetade. Gun-May avgar med
Marinas arbetskamrater beskriver henne som pension fran Ekenésnejdens svenska férsamling som varit hennes
en glad, social medarbetare och hon bidrar arbetsgivare sedan februari 2011. (NL)
med en god stdmning pa arbetsplatsen. Marina
anser sjalv att det basta med arbetet har varit
alla intressanta manniskomoéten, bade i gladje Aven for kantorn Niels Burgmann har anstéllningsforhal-
och i sorg. landet upphért. Niels hade sina sista arbetsdagar i Ekends-
Tack till alla kollegor for den tid som varit nejdens forsamling vid pask och nu arbetar han inom
och for alla harliga, goda skratt vi har delat, Matteus forsamling i Helsingfors. Niels hann arbeta 10 ér i
hilsar Marina! (NL) forsamlingen och vi riktar ett stort tack for dina &r! (NL)
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Forsamlings-
sekreteraren Helena

Vi valkomnar Helena Friberg, som
ar var nya forsamlingssekreterare. Till
hennes arbetsuppgifter hor att bista
informatéren med uppgifter inom
omradet information och kommu-
nikation. Hon &r sekreterare i for-
samlingsradet och kommer aven att
skota andra sekreteraruppgifter, t.ex
for Kyrkans miljodiplom, som ér ett stort projekt. En stor del
av tiden utfér hon ocksé Front Office-uppgifter, som att ta emot
bokningar och anmaélningar och informera besokare.

”Varje dag far jag traffa ménga trevliga méanniskor, jag trivs
verkligen! Det ar stor variation i arbetsuppgifterna, ingen dag
ar den andra lik,” sager Helena.

Helena ar utexaminerad foretagsekonom fran Hogskolan pé
Aland. De senaste aren har hon jobbat som tingssekreterare pa
Vistra Nylands tingsritt, med olika sorts drenden, stimningar
i tvistemal i huvudsak de senaste aren. Hon har kunnat ta med
sig en hel del goda saker darifran, sa som noggrannhet, flexibi-
litet och god samarbetsformaga.

Helena bor i Ekends centrum med sin sambo och deras tva
barn, Linn och Liam som 4r 7 och 11 &r gamla. Vardagspusslet,
barnens hobbyn och ett fritidsstélle tar en stor del av hennes tid,
men hon tycker det kidnns hérligt och givande att ha sa mycket
roligt att géra. Hon motionerar girna sjilv om det finns tid 6ver.

De givande, viktiga arbetsuppgifterna och den goda stim-
ningen pa arbetsplatsen gor att det ar roligt att komma pé jobb.
(NL)

Vikariat

Forsamlingens informator Yvonne Lindstrom &r alternerings-
ledig och semesterledig under tiden 1.4 — 30.9. Under tiden
skots en del av sysslorna pa deltid av studerande Natalie
Lindholm. Natalie ar antréftbar i regel mandag-torsdag per
tfn 044-755 3603 eller per e-post natalie.lindholm@evl.fi. (YL)

FEkendsnejdens svenska forsamling
tackar vara medarbetare och
arbetskamrater for de hir aren

1 tidnst for kyrka och forsamling
och onskar Marina, Gun-May och
Niels en meningsfull och vilsignad
pensiondrstid och fortsatt arbetsliv.

TEDIIED

VALSIGNAD RESA!

o A

VAGKYRKA
2018

Redan i flera ar har Ekenis kyrka varit 6ppen under
sommaren och sa kommer den att vara denna som-
mar ocksa. Sommaren 2018 &r Ekenas kyrka 6ppen for
besok dagligen kl. 11-17 under tiden 21.5-26.8, mid-
sommarafton och midsommardagen undantag.

| kyrkan kan man strova for sig sjalv, stilla sig, tanda
ljus, lamna en sten vid stenkorset, skriva en rad i bon-
boken, lasa en text eller inhandla kort och bocker. For
barn och familjer finns Siffe, kyrkrattans krumelurjakt.
Vara kyrkvakter betjanar om ni har fragor. Valkomna
in pa ett besok!

Tenala kyrka, Bromarvs kyrka och Snappertuna
kyrka ar 6ppna under sommarmanaderna vid guds-
tjanster, konserter, forrattningar och sporadiskt nar
personal finns pa plats. Grupper kan boka tid for ett
besok enligt overenskommelse. Kontakta pastors-
kansliet eller respektive kyrkas forsamlingsmastare, se
kontaktuppgifter pa sid 31.
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HOGMASSOR OCH GUDSTJIANSTER
sommar 2018

Gudstjansterna ar i regel hdgmaéssor eller kvallsmassor (KVM) med nattvard.
GDT = gudstjanst utan nattvard. AND = andakt.

maj
20.5 Pingstdagen — Den helige Andes utgjutande
=» KI. 10 Ekends kyrka
=» KI. 10 Tenala kyrka, uppvaktning vid de stupades
grav efter hdgmassa.
KI. 12 Snappertuna kyrka, uppvaktning vid de
stupades grav efter hdgmassa.
=» KI. 16 Bromarvs kyrka. Musikandakt. KI. 15.30
uppvaktning vid de stupades grav.

27.5 Treenighetssondagen — Den dolde Guden

=» KI. 10 Ekenés kyrka
KI. 16 Snappertuna kyrka. Musikandakt

juni
3.6 2s e pingst — Forgdngliga och oférgéngliga
skatter

=» KI. 10 Ekends kyrka
=» KI. 18 Tenala kyrka. KVM

10.6 3 s e pingst — Kallelsen till Guds rike
=» KI. 10 Ekenas kyrka. Konfirmation
=» KI. 10 Museigarden i Tenala. Frilufts-GDT
(i kyrkan vid regn). Tenala spelmanslag
medv. Marthorna serverar kyrkkaffe.
KIl. 12 Fornminnesgarden i Snappertuna. AND
=» KI. 18 Bromarvs kyrka. KVM

17.6 4 s e pingst — Forlorad och aterfunnen

=» KI. 10 Ekenas kyrka. Konfirmation
KI. 18 Snappertuna kyrka. KVM

Mitt i livet 2/2018

22.6 Midsommarafton
=» KI. 18 Bromarvs kyrka. Musikandakt

23.6 Midsommardagen — Johannes déparens dag
=» KI. 12 Ramsdal lagergard. Frilufts-GDT (inomhus
vid regn). Latt lunchservering. Buss avgar
fran forsamlingshemmet i Tenala kl. 11,
via forsamlingshemmet i Ekends 11.10
- retur.

24.6 5 s e pingst — Var barmhdrtiga
=» KI. 10 Ekends kyrka

juli
1.7 Apostladagen - I Herrens tjcinst
=» KI. 10 Ekenés kyrka. Konfirmation

=» KI. 10 Tenala kyrka
KI. 18 Snappertuna kyrka. Musikandakt

8.7 7 s e pingst — Kdrlekens lag

=» KI. 10 Ekends kyrka
=» KI. 12 Bromarvs kyrka
=» KI. 18 Tenala kyrka. KVM

15.7 Kristi forklaringsdag — Kristus férhdrligad

=» KI. 10 Ekends kyrka
=» KI. 13 Koskis kyrka. Tvasprakig GDT. Busstransport
fran Bromarvs kyrka kl. 12 via Tenala kyrka
kl. 12.20 - retur. Byaradet bjuder pa kaffe.
KI. 18 Snappertuna kyrka. Musikandakt



22.7 9 s e pingst — Sanning och sken

=» KI. 10 Ekends kyrka

=» KI. 12 Bromarvs kyrka

=» KI. 16 Trollshofvda kapell. AND
= KI. 18 Snappertuna kyrka. KVM

29.7 10 s e pingst — Trofast férvaltning av Guds gavor
=» KI. 10 Ekends kyrka

\ | | augusti \i

5.8 11 s e pingst — Kallelsetider

=» KI. 10 Ekenés kyrka. Tvasprakig musik-GDT med
musiker fran Finlandska Kammarorkestern.

=» KI. 10 Tenala kyrka. Konfirmation

=» KI. 13 Bromarvs kyrka. Konfirmation

12.8 12 s e pingst — Sjdlvprévning
=» KI. 10 Ekenas kyrka. Konfirmation
= KI. 13 Snappertuna kyrka. Konfirmation

19.8 13 s e pingst — Jesus vdr helare

=» KI. 10 Ekends kyrka

=» KI. 12 Bromarvs kyrka. Frilufts-GDT vid
fontanen pa kyrkogarden.

=» KI. 18 Tenala kyrka. KVM

26.8 14 s e pingst — Vdr ndsta

=» KI. 10 Ekends kyrka

=» KI. 16 Bromarvs kyrka, AND och konsert med
familjen Grasbeck.

= KI. 18 Snappertuna kyrka. KVM

\ ‘ \ ‘|september |

2.9 15 s e pingst — Tacksamhet

=» KI. 10 Ekends kyrka
=» KI. 18 Tenala kyrka. KVM

g TRNIES %

a

MUSIKANDAKTER

$620.5kl. 16  Bromarvs kyrka

$627.5kl. 16  Snappertuna kyrka

Fr22.6kl. 18  Bromarvs kyrka

S6 1.7kl.18  Snappertuna kyrka

S$615.7kl. 18  Snappertuna kyrka

$626.8kl. 16  Bromarvs kyrka
ANDAKTER

$610.6kl. 12  Forminnesgarden, Snappertuna
$622.7kl. 16  Trollshovda kapell

GUDSTJANSTER | DET FRIA

/Y

N

W %

S$610.6kl. 10  Museigarden, Tenala

-

L623.6kl. 12  Ramsdals ldgergard
S619.8kl. 12  Bromarvs kyrkogard
FORBON

o Iflera kyrkors vapenhus finns majlighet att skriva
och ldamna kvar lappar eller formuldr med 6nskan om
forbon for egen eller andras livssituation. Férbons-
amnena bars fram anonymt i séndagens gudstjanst.

« Du kan fylla i ett elektroniskt anonymt f6rbons-
formuldr pa Ekenésnejdens svenska forsamlings
webbplats. Forbonsamnena bars fram anonymt i
sondagens hogmassa.

+ Du kan personligen ta kontakt med nigon anstalld
(se kontaktuppgifter pa s. 39) gillande forbon eller
vinda dig direkt till forbénsgruppen i Ekends.

Mitt i livet 2/2018
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Ekenasnejden

Sommarmusik 2018

KONSERTER & MUSIKEVENEMANG

EKENAS KYRKA BROMARVS KYRKA
L6 16.6 kl. 17 LUGN: Hjalten, den passionerade, den S6 20.5 kl. 16 Musikandakt, varkonsert med Raseborgs
kénsliga och den impulsiva. Sebastian prosteris kyrkokorer. Fritt intrade
Brennelr:, 'If[lta.rlr;e"t;& (VBT I\L)llsgrc;rgé L6 9.6 kl. 17 LUGN: Hjalten, den passionerade, den kansliga
piano. Fritt intrade, programbia och den impulsiva. Sebastian Brenner, klarinett
On 27.6 kl. 12.30 Lunchkonsert. Suvi Grasbeck, kantele. & Gustav Nystrém, piano. Fritt intrade,
Fritt intrdde programblad 10 €
On 4.7 kl. 12.30  Lunchkonsert. Anne Hatonen, orgel. Fr22.6 kl. 18 Musikandakt. Sommarsanger, allsang
Mo Fr 29.6 kl. 16 Eftermiddagsmusik. Suvi Grasbeck, kantele.
To 5.7 kl. 19 Martin Wegelius-institutets konsert. Fritt intrade
gl'r.kOtlll.'VartI!allggnto"cg Saunicharesy S6 1.7 kl. 18 Martin Wegelius-institutets konsert. Dir. Karin
b?cds1 :)021' ritt intrade, program- Johansson Backstrom. Fritt intrade, program-
a blad 10 €
SIS II;u_?tc.hI;o"nJert. Sarms) sy, 7 Fr 6.7 kl. 16 Eftermiddagsmusik. Anne Hatonen, orgel.
fitt intrade Fritt intrade
e ng?tc'hliquert. Oty ek Fr13.7 kl. 16 Eftermiddagsmusik. Samuel Eriksson, flygel.
fitt intrade Fritt intrade
e/l II;u_?tc.hI;o"nJert. AT (AT, (e Fr 20.7 kl. 16 Eftermiddagsmusik. Ove Molander, orgel.
fitt intrade Fritt intrade
e L AIIsar;glsl(korf\§(elrt: jjung fir I:vet Edtl §pela To 26.7 kl. 19 Pa romantikens vagor fran Londons konsert-
zck)mdojor:ar:z:llrﬁ\alfl??w:szﬁas :1 f|| ny estrad; sopran Susan Parkes & pianist Warren
Fritt intréde. Programblad 20 € Mailley Smith. Fritt intrade, programblad 20 €
To 2.8 kl. 15 Ekenas sommarkonserter. Finlandska LA E;frmggftai%iggzk' Marie & Bjorn Dimpker,
Kammarorkestern. Dir. Jukka-Pekka 9
Saraste. Fritt intrade Lo 4.8 kl. 15 Ambient Arkipelag. En matiné med
.. A B . . experimentell och elektronisk ambient musik.
5658110 T\iasp.ralilg e UL Kristian Ekholm & Rasmus Hedlund. Fritt intrade
fran Finlandska Kammarorkestern
$6 26.8 kl. 16 Familjen Grasbecks sommarkonsert med andakt.
TENALA KYRKA Fritt intrade
L6 2.6 kl. 17 LUGN: Hjalten, den passionerade, den SNAPPERTUNA KYRKA
kénsliga och den impulsiva. Sebastian . .
Brenner, klarinett & Gustav Nystrom, pozelelle Musikandakt
piano. Fritt intrdde, programblad 10 € Fr 8.6 kl. 19 LUGN: Hjalten, den passionerade, den kénsliga
och den impulsiva. Sebastian Brenner, klarinett
& Gustav Nystrom, piano. Fritt intrade,
programblad 10 €
S6 1.7 kl. 18 Musikandakt
S6 15.7 kl. 18 Musikandakt

Anne H&atonen
044-755 3628
anne.hatonen@evl fi

Pia Nygard
044-755 3634

Sofia Lindroos
044-755 3600
sofia.lindroos@ev/ fi

pia.nygard@evl.fi




Varlden som nu fods pa nytt...

...pa nytt foder glidjen! Ah, denna ljuv-
liga vartid! Ljuset och vdrmen &tervan-
der och det kdnns som ett nytt liv varje
ar denna tid. Det ar sa fint att fa ta del
av naturens vaknande dnnu en gang och
fa folja med livet i fagelholken utanfor
fonstret. Psalm 536 som fick sta for rub-
riken fangar hela varens och sommarens
spirande i sin text-”’Se hur mark och
trad tar pd sina sommarklider”. Samti-
digt far aven alla var- och sommarteck-
en symbolisera paskens stora hindelser
och panyttfodelse. “Liv ger liv och skord
ger sadd, sadden nya skordar”

Véaren och sommaren finns med i
manga av vara psalmer och i ps.921
(Tank att f& vakna) nimns aven den
hérliga koltrastens sang. For mej ger
nog koltrastens sing en av de starkaste
var/sommarkinslorna. Den fanns i min
barndom och jag har &ven lyckan att fa
lyssna till den hemma i Svarta om kvil-
larna! Ménga fina minnen finns i kol-
trastens sdng. Denna psalm for ocksé
med sej ett stort tack fér mycket: solen,
regnet, saingen och livet. Och visst har
vi mycket att vara tacksamma for! Det
ar bara att ta sin kaffekopp, sdtta sej ner

P
har
et

—o
Q

o
(@

r'l

och inta allt det fina som finns omkring
oss denna arstid. Njuta av varen och
sommaren!

”Jag alskar livet som Du har skapat.
Tack, kire Far, for allt som du gav!”

Pia Nygdrd, kantor

JOHANNA
ALMARK
MANNILA
& JAM
ENSEMBLE

EKENAS KYRKA 26.7 2018 kl.19

FRITT INTRADE | PROGRAMBLAD
MED SANGTEXTER 20 €

Mitt i livet 2/2018




FAMILJECAFEER

Familjecaféernas varavslutning halls vecka
férutom Drop-in i Ekends som fortsatter fram
vecka 25.

DAGKLUBBAR

19,
till

Hostens dagklubbsanmalningar tas emot av

Iselin Nylund inom maj ménad. Anmalnings-
blanketten finns pa forsamlingens hemsida.

-~

Hostens dagklubbar
och familjecaféer startar vecka 36.

\ Valkommen med!

~

)

OPPEN SOMMARKLUBB
FOR 7-10 ARINGAR

4-8.6 och 11-15.6 kl 9-15 i Osterby
férsamlingshem och uteomraden.

Avgift 5 euro per dag for lunch. Man kan
komma valbara dagar eller hela veckor.

I sommarklubben: Utelekar, spel, sparning,
pyssel m.m. och klubben deltar i familjeut-
farden till Hogholmen 12.6, se skild info.
Ledare Tom Blomfelt, Daniela Lindgren,
Markus Andersson + hjélpledare.

Anmiilning senast 28.5 till
Tomppa tel 040 8453942 eller
e-post tom.blomfelt@evl.fi

Vikarie Iselin Nylund
044-755 3611

iselin.nylund@evl fi

KLUBBSTART FOR SKOLBARN

vecka 35 enligt féljande

EKENAS
* Ekenas forsamlingshem mandagar kl. 18-19
« Osterby férsamlingshem tisdagar kl. 18-19
e Vasterby skola torsdagar kl. 18-19

Siffe har hittat pd hdt igen!

Nu hoppas han att alla barn mellan 3 och 10 ar hittar till
Ekenas kyrka vardagar kl. 11-17 under tiden 21.5-26.8
(ej midsommarafton och midsommardagen, ej heller
under gudstjanster, forrattningar eller konserter).

Kom och kolla vad som ar pa gang!
Folj Siffe pé Instagram #siffekyrkratta

EFTIS

Forsamlingens eftermiddagshem for skolbarn ar
dppet i Osterby férsamlingshem 14.8-21.12.2018
kl. 12-16.30 varje vardag under skolterminen.
Hostlov 18.10-19.10. Vi vill erbjuda barnen en
trygg miljo efter skoldagen med mdgjlighet till
aktivitet och vila, ett halsosamt mellanmal och
utevistelse.

Mandagen den 13.8 kl. 18-19 info- och bekant-
ningstillfalle pa eftis for eftisforaldrar och barn.
Skolterminen borjar 14.8. Rusthallsgranden 2,
10620 Ekends.

Daniela Lindgren
0400-291 334
daniela.lindgren@evl fi




SOMMARLAGER

for juniorer i lagstadiealdern klasserna 1-6 den
18-20.6 pa Ramsdal ligergérd i Oby.

Lagret kostar 20 €. Busstransport.

Som ledare fungerar ungd.led Tom Blomfelt och Daniela
Lindgren + hjalpledare.

Sista anmaélningsdagen ar den 6.6. Till dem som
anmalt sig skickar vi utrustningslista och

detaljerad tidtabell fore lagret.

Anmialan till Tomppa med

sms 040 8453942 eller

e-post tom.blomfelt@evl.fi.

SOMMARENS
FAMILJELAGER
"ALSKAD"

Tema: “Kom med och upptack ditt/dina barns, din
partners och ditt eget karlekssprak pa ett familjart,
lekfullt och karleksfullt satt! Bli battre pa att visa och
ta emot karlek, bade nar det galler familjerelationer
och Gud!”

Halls pa Ramsdal 3-5.7. Sista anmalningsdagen ar
14.6 och anmalningsblanketten finns pa forsamling-
ens hemsida.

UTFARD

Bussutfard for barnfamiljer till
Hogholmen ordnas

tisdagen den 12.6.

Pris: 25€/vuxen, 15€/4-17 aringar,
5€/0-3 aringar.

| priset ingar biljett och transport.

Pa Hogholmen har vi 3,5 h tid

att bekanta oss med djuren.
Anmalningar tas emot av Iselin Nylund
(tfn 044-755 3611) inom maj manad.
Véalkomna med!

Lagerskriftskolal 4.6-9.6  Konfirmation i Ekends
kyrka 10.6.2018 kI. 10

Lagerskriftskola Il 11.6-16.6 Konfirmation i Ekends
kyrka 17.6.2018 k.10

Lagerskriftskola 11l 25.6-30.6 Konfirmation i Ekends
kyrka 1.7.2018 kl. 10

Lagerskriftskola IV 30.7-4.8 Konfirmation i Tenala
kyrka 5.8.2018 kl. 10 och i
Bromarvs kyrka 5.8.2018
kl. 13

Lagerskriftskola V. 6.8-11.8 Konfirmation i Ekends
kyrka 12.8.2018 kl. 10 och
i Snappertuna kyrka
12.8.2018 kl. 13
(om 6nskemal finns)

NYA KONFIRMANDER 2018—-19

Info & anmalning: Onsdag 5.9
Ekenas kyrka kl. 15.15
Tenala kyrka kl. 15

HJALPLEDARUTBILDNINGEN 2018—19

Anmalning sker i
e Kulan den 23.8 kl. 19 (omradet Ekenas-Snappertuna)

e Downstairs den 4.9 kl. 15 (omradet Tenala-Bromarv)

Kontaktpersoner/Ungdomar & konfirmander:

Mitt i livet 2/2018
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ONSDAGSLUNCH

Ekenas forsamlingshem forsta onsdagen
i manaden kl. 12.

Onsdagslunch med soppavgift 4 €!
Soppa med brod och smor samt kaffe serveras 6.6.
Lat budet ga och ta géarna med dig en vén!

Onsdagslunchen slutar efter juni manad och
borjar igen till hosten.

TORSDAGSLUNCH
Tenala forsamlingshem torsdagar kl. 11-12. (4€)
Oppet hus k. 10-12 for alla!

Torsdagslunchen slutar efter maj manad och
borjar igen till hosten.

BROMARVS PENSIONARSTRAFF

Vartraff med lunch och kaffe
pa Villa Vera i Ekobyn i Bromarv
Onsdagen den 23 maj kl. 12 - ca 13:30

Anmalning till Gunilla Lindvik, tfn 040-839 6733,
bade sms och samtal, senast 21.5.

SOMMARCAFE | TENALA

Tenala forsamlingshem

7.6 och 5.7 kl. 10-12
Kaffe med dopp 2 €
Musikprogram

2.8 kl. 10-12
Sillunch 4 €

SOMMARCAFE | EKENAS

Ekends forsamlingshem

2.7 kl. 14-16 medverkar familjen Tikum
fran Senegal/FMS

r UTFARD TILL
RAMSDALS LAGERGARD

Torsdagen den 16.8

Avférd fran Bromarvs kyrka kl. 12 via Tenala kyrka
kl. 12.20 och Ekenas férsamlingshem kI. 12.40
Hemfard kl. 16. Pris 10 € for kaffe med tilltugg
och busstransport.

Pa programmet: Kaffe, allsang och andakt. Ut-
over det umgas vi och njuter av naturen tillsam-
mans med diakonarbetarna Gunilla Lindvik, Ritva
Mieronkoski, prasten Wille Westerholm och kan-
tor Pia Nygard.

Anmalan senast 9.8 till pastorskansliet i Ekenas,
tfn 019-2411060 vardagar kl. 9-13.3.

DIAKONIRESURSEN

En grupp for dig som ar med eller vill vara med i
forsamlingens besokstjanst

Kontaktperson: Ritva Mieronkoski
tfn 044-755 3604

DIAKONI | EKENASNEJDEN
Kontakt & adress: Larssonsv. 1, 10600 Ekenas

Diakonimottagningen ar 6ppen mandagar
och tisdagar kl. 9-10

DIAKONIPERSONAL

Gunilla Lindvik
040-839 6733
gunilla.lindvik@evl.fi

Carita Englund
040-572 9510
carita.englund@evl.fi

Ritva Mieronkoski
044-755 3604
ritva.mieronkoski@evl.fi




DIAKONIKRETSAR & OVRIGA KRETSAR

EKENAS

Ekends stodgrupp for minnessjuka och
narstaende samlas en gang i manaden;
tisdagarna 14.8 och 11.9 kl.14-15.30 i
forsamlingshemmet, Larssonv.1. Gruppen
ar ett samarbete mellan forsamlingen och
Minneslots Nyland. Fér ndrmare info ring
Ritva Mieronkoski tfn 044-755 3604 eller
Nylands Minneslots tfn 0400-321 239

Diakoni- och missionskretsen i forsam-
lingshemmet mandagar kl. 13
Kontaktperson: Carita Englund

tfn 040-572 9510. Start 3.9

Kenya-missionskretsen i férsamlings-
hemmet mandagar kl. 15-17
Kontaktperson: Ing-Maj Wikstrém

tfn 241 3026. Start 3.9

Forsamlingens forbonsgrupp samlas
varannan torsdag kl. 10.00 (alltid udda
veckor) for att be for olika férbonsamnen.
Ar det nagot du vill att vi ber for sa tag
garna kontakt eller skriv ditt bonedamne
och lamna in den pa pastorskansliet i
Ekenas. Mark kuvertet med Eeva Hanner/
forbonsgruppen. Vi behandlar bone-
amnena konfidentiellt.

Ta ocksa kontakt om du vill delta i grup-
pen: tfn 050-595 4946.

Solkransen — grupp for kvinnor i Kulan
(ungdomsutrymmet under pastorskans-
liet) jamna veckors tisdagar kl. 17.30-19.
Kontaktperson: Gunilla Lindvik tfn
040-839 6733. Start 4.9

TENALA

Missionskretsen i Tenala forsamlings-
hem, nedre vaningen varannan tisdag
kl. 13-15. Vi dricker kaffe, den som vill
kan handarbeta, vi tar del av information
fran de missionsfalt forsamlingen stoder,
hoglédser och diskuterar. Start 11.9.
Kontaktperson: Carita Englund

tfn 040-572 9510

Bonekvall i forsamlingshemmet nedre
vaningen (ingang via diakonikansliet) en
méndag per manad kl. 18-20. Vi samlas
for att sjunga lasa bibeln och be for olika
boneamnen. Hostens datum ar 10.9,
8.10, 12.11 och 10.12. Om du inte kan
delta men vill att vi ber for nagot som
ligger dig varmt om hjartat, kan du kon-
takta Carita per tfn 040-572 9510 eller
e-post: carita.englund@evl.fi. Du far vara
anonym om du vill men vi som ber har
ocksa tystnadsplikt.

KOORDINATOR

FOR FRIVILLIGVERKSAMHETEN

— FORSAMLINGENS BESOKSTJANST
Ritva Mieronkoski

Telefontid: tisdagar kl. 10-11

Ring pa numret 040 572 8075

om eller nér du

—vill veta mera

—du vill gora frivilligarbete

—har behov av frivilliga tjanster

DIAKONIHJALP

Understod till forsamlingens diakonihjalp som stoder familjer
och enskilda personer i férsamlingen kan betalas in pa
kontonummer Fl 17 5549 6610 0002 87.

Mottagare: Raseborgs kyrkliga samfallighet.

| meddelanderutan skrivs Ekendasnejdens svenska
forsamling/ diakonihjalp

FAMILJERADGIVNINGSCENTRALEN RASEBORG

www.raseborgfrgc.fi

Tidsbestéllningar:

ti och to kl. 9-10
onkl. 13-14

Tel.: (019) 238 281
E-post: raseborgfrgc@evl fi

Ny besoksadress:
Orkdalsvagen 6, bost. 2
10420 Skuru

EKENAS MATBANK

Matbanken i Ekenés ar ett sam-
arbetsprojekt mellan Ekendsnejdens
svenska férsamling, Raaseporin
suomalainen seurakunta, Missions-
kyrkan, Metodistkyrkan och lokala
livsmedelsaffarer. Ekenas Matbank
verkar i en affarshastighet pa
Bjorknésgatan 29-31

Oppet varannan torsdag kl. 14
(jdmna veckor).

Upplever du att du ar i behov av mat-
hjalp sa tveka inte att ta kontakt med
diakoniarbetarna.

Kontaktpersoner: Carita Englund,
tfn 040-572 9510 och Ritva Mieron-
koski, tfn 044-755 3604

Verksamheten resulterar i fasta ut-
gifter sasom hyra och el och vi &r tack-
samma for alla ekonomiska bidrag.
Om du vill ge en donation till f6rman
for Matbanken ar kontonumret

FI17 5549 6610 0002 87

Marke: Ekenas Matbank

Ta garna kontakt om du vill bidra med
din arbetsinsats.

TENALA-BROMARV
MATBANK

Matbanken &r ett samarbete mellan
Ekenasnejdens svenska férsamling,
Sale, Carl de Mumma och Metro/
Pikatukku.

Oppet torsdagar kl. 14-15 i Tenala
forsamlingshem, Sockenvagen 13

Kontaktperson: Mona Andersson,
tfn 040-5484783



SECONDHAND

YNDA

for BISTAND & MISSION

Kom och gé6r prisvirda
fynd!

Kom ihag oss ndir du stddar
eller fornyar hemma eller
ndr du vill kbpa en gdva
att ge bort!

VI HAR OPPET
Tisdagar kl. 14-18
Torsdagar kl. 14-18
Lordagar kl. 10-14

VI HAR VARUMOTTAGNING
under 6ppethallningstid.

Du kan ocksa ringa vara kon-
taktpersoner och komma 6ve-
rens om leverans.

FYNDA tar tacksamt emot hela
och rena saker, antingen direkt
till bistand eller till forsaljning.
Inkomsten fran forsaljningen
gar till valgérenhet i lika delar;
till bistand via férsamlingens
eget bistandsarbete och till
mission via Finska Missions-
sallskapet.

KONTAKTPERSONER
Gita Lindholm
gita.lindholm@vndata.fi
tfn 040-518 0301
Viveca Lindblom
040-729 3950
Guy Sundstrom
040-085 1789

FYNDAS ADRESS:
Trollbergsvagen 12
10650 Ekenas

FYNDA
| SOMMAR!

FYNDAS SECONDHANDSHOP haller 6ppet hela sommaren som vanligt.
Vi hoppas pa fint vader sé att vi ocksa kan ha forsaljning ute pa géarden.
En del varor far inte synlighet inne pa bord och hyllor, en del varor tar
mycket plats. Vi far hela tiden in varor, bade nya och begagnade i bra
skick. Det I6nar sig att komma och kolla vart utbud.

Fyndas bistandsresor till Lettland och Litauen blir farre under som-
maren. Den sista stora transporten gar i borjan av maj, men vi tar emot
klader och varor hela sommaren. | slutet av augusti borjar bistandsre-
sorna igen koras varje manad fram till jul.

Vi 6nskar alla vdra trevliga kunder och bidragsgivare en sk6n sommar!

Skolprojekt

Sommarens projekt ar att packa manga skolvéskor
till barn i de fattiga familjer vi hjalper i Lettland.
Skolmaterialet ar inte gratis och skolvaskorna ar dyra.

Vill du vara med i vart skolprojekt sa tar vi gédrna emot:
¢ Skolvaskor — anvéanda gar bra

¢ Haften och papper

® Penaler

* Blyertspennor — vi satter 5 st. / véaska

¢ Kulspetspennor - vi satter 2 st. / per vaska

e Suddgummin

® Pennvassare

e Linjaler

¢ Nagon liten 6verraskning kanske...

Ekendsnejdens svenska férsamling

Mitt i livet 2/2018

Fynda finns pa City Loppis
pa Kungsgatan
lérdag 7.7
- kom och tréffa oss dar!




Vad ska du géra pd sommaren? Ifall du gar i skola me d

sd har du ett langt sommarlov framfér dig. Kanske

du ska dka pa ldger eller resa med familjen? Vara \

med kompisar? Aka till stranden? D a n \e \ a
Idag tdnkte jag visa hur man pysslar ihop en

egen vdska for sommarens alla dventyr.

Detta behéver du:

- en gammal t-skjorta som inte ldngre anvinds, helst en enfdrgad.
- sax

- textiltuscher (andra permanenta tuscher gér ocksd bra)

- styrkjdrn

Bred ut t-skjortan pd ett bord. Klipp bort drmarna sé att du klipper
bort hela sémmen dér drmen sitter fast. Klipp ocks@ bort mudden
kring halshdlet, men kom ihdg att ldmna skjortans axlar hela ( de blir
sedan handtaget till din vdska)

Sedan klipper du bort sémmen nere i fdllen pa skjortan. Efter det
Klipper du ca. 5 cm langa "hack” i skjortans nedre kant, med ca 2 cm
mellanrum sa att det blir som fransar. Du ska hdlla skjortan utbredd
pa bordet sa att du klipper i bade fram och bakstycket samtidigt.

Efter det knyter du fast fransarna i varandra, en frans frén
framstycket ihop med fransen frdn bakstycket. Knyt fast efter-
hand alla fransar hela vdgen. Gor ordentliga sten knutar for det har
blir botten pa din vdska.

Nu kan du ta en tusch och bérja dekorera. Kom ihdg att tuschen
kan blgta igenom pd andra sidan av viskan, sa ldgg gérna en bit pap-
per eller kartong in i den fore du borjar rita. Ifall att du inte kdnner
dig sd sdker pd att klippa dnnu sé kan du be en vuxen om hjdlp och
sedan bara dekorera din vdska sjdlv.

DG du ritat fardigt kan du be en vuxen hjdlpa dig att med stryk-
jdrnet stryka pd bilden du ritat sG att den fixeras. Ldgg en tygbit
eller kdrlhandduk mellan viskan och strykjdrnet sd att inte det
lossnar ndgon férg pd strykjdrnet.

Nu dr din vdska redo att packas!

Med hopp om méanga trevliga sommardventyr,
Daniela




Receptet

I KOKET
med Wille Westerholm

Text: WILLE WESTERHOLM

Den efterlangtade
SOMMARGRILLEN

‘T

Fagelsang, gronska,
skinande sol och doft
av nytant grillkol

ar sékra vartecken.
Sommaren narmar
sig med stormsteg.
Den hér tiden pa aret
ar laddad med stora
forvéntningar. Det ar
semestersasong

i hela landet.
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Antligen fir man tid for sig sjilv, for fa-
miljen, for vinnerna, for de gemensam-
ma méltiderna, for kdra hobbyn, natu-
ren, havet och mycket annat. Lingden
pa semesterveckorna borjar vanligtvis
kannas allt kortare ju ndrmare borjan av
semestern man kommer. Planerar man
den lediga tiden pa samma sitt som
man planerar vardagen passerar semes-
tern ocksd mycket hastigt. S& behover
det inte vara. Man kan ocksa ta en an-
nan instédllning till semestern. Man kan
medvetet varva ner och njuta av varje
dag sa som den kommer.

Givetvis ska man komma 6verens om
allas forvantningar och 6nskemél med
sina familjemedlemmar. Detsamma
giller vissa traffar och besok som bara
maste planeras in i allas kalendrar. Det

ar i alla fall bra att liamna mycket opla-
nerad tid for de underbara, ovintade
och harliga sammankomsterna; till ex-
empel vid sommargrillen.

Om jag begrundar och tanker efter sa
ar grillen pa vara sommardagar i min
familj ett 6verraskande viktigt element.
Jag maéste nimna redan hir i borjan
att jag inte definierar oss som “HIFI-
grillare”. Grillen som foremal eller dess
finesser har ingen storre betydelse for
oss. Jag har markt att alla grillar rostar
inom négra ar oberoende av deras pris-
klass. Jag dr n6jd om antingen gas eller
kol lyckas grilla maten. Tidtabellen och
platsen avgor vilken vi anvénder. Har vi
en picknik ute i naturen ér det en liten
bollgrill med kol som gller. Hemma pa
gérden grillar vi mest med gas. Grillen
ar alltsa inte sa viktig som en apparat
men grillandet spelar en stor roll i var
semesterlycka. Den stoder vart semes-
terfirande pa manga olika satt:

For det forsta, ar grillandet ett flexi-
belt sitt att laga mat. Man behéver inte
nodvandigtvis forbereda middagen sa
mycket. Lever man aktivt dven pa se-
mestern som vi brukar gora (dven om
ofta harligt oplanerat) staller middags-
preparationer inga begrinsningar i
dagsprogrammet. Vi grillar och dter da
vi kdnner oss hungriga. Det dr viktigt
for oss att vi lagar maten tillsammans.
Oftast borjar vi med att grilla gronsa-
ker och ror ihop dom till en sallad med
varierande ingredienser. Vi brukar ha
som tilltugg antingen kott, fisk, skaldjur,
kyckling eller andra gronsaker som gril-
las. Allt beroende pé vad vi har kommit
ihag att handla. Man ska inte stressa
over att ha dittan och dattan utan man
lever med det man har. Nastan vad som
helst smakar gott som grillat.



For det andra, framjar grillandet ge-
menskapen pé ett avslappnat sitt. Vi
kdnner sdkert alla till stressen innan
gasterna kommer: "Nir manne dom
kommer? Hinner fisken torka i ungen?
Har vi nu tillrackligt manga olika sorter
pa bordet? Téank om de inte tycker om
stark mat?!?” Under grillsasongen far
man glémma allt detta. Far vi géster la-
gar vi maten tillsammans. Alla far delta
i forberedelserna och det finns gott om
rum at alla ute vid grillen. Speciellt da
man har nya bekanta pa besok ar mat-
forberedelsen tillsammans en bra isbry-
tare. Staimningen blir lugn och vilkom-
mande. Matlagningen ér inte borta fran
den gemensamma tillvaron och de goda
pratstunderna. Ingen behover kidnna sig
utomstaende. Alla har en uppgift och
umgas. Man dr inte bara utan man gor
ocksa tillsammans.

Den tredje faktorn som gor grillandet
till ett sa lampligt sétt att tillreda maten
pa éar den stora méngfalden av farska
och lokala ravaror. Det finns hur myck-
et som helst ravaror att experimentera
med pa grillen. For ett tjugotal ar sedan
betydde grillandet ofta korv och senap.

Nu har vi tillgang till sa mycket annat
lackert och samtidigt hilsosamt. Jag
grillar numera korv véldigt sillan. En
Bratwurst smakar nog gott pa kvillen
efter bastubadandet men mina favoriter
i grillen 4r aubergin, de flesta fiskarter
och revbensspjéll. En hamburgare till-
redd i grillen med hembakad semla,
farsk kottfars (speciellt av alg), 1ok och
olika ostar ar en liacker energibomb.

Jag foredrar sdsongens produkter som
det finns ett brett utbud av i butikerna
pé sommaren. Det &r bara att blocka
olika gronsaker som gar att forvara i
kylskapet ganska linge. D& har man
alltid nagonting att grilla. Fére svamp-
sdsongen far man redan stora champin-
joner. De smakar jétte gott med vitlok,
persilja, peppar och olivolja. m

Koper man kott direkt fran uppfédaren kan man vara saker pa
kvalitén. Kottet ar litet knepigt for det skall helst marineras fore
grillandet. Marineringen tar tid, ju langre desto battre.

Jag lagar marinaden sa har:
- 2dlolivolja

- Halv dl soja sas

+ 2dl Coca Cola

+ 10-20 krossade vitloksklyftor

« 2-3 chilin i sma bitar

- Nagra varv med pepparkvarnen
« Orter enligt smak (timjan och rosmarin till lamm)
+ Allaingredienser blandas val och hélls éver kottet som ligger i ett

karl sa att hela kottet blir tackt

- Latkarlet sta i kylskapet. R6r om ett par ganger per dygn
« Lat marineras atminstone ett dygn. Torka av kottet fore grillandet

Pa sensommaren kommer de inhemska auberginerna till salu.
Ett suverant tilltugg blir till sa har enligt min pappas recept:

« Skar ett par auberginer i ca en centimeter tunna skivor
« Salta skivorna rikligt och lat vatskan dras ut ur dom under

ca en halv timme

« Torka av skivorna med hushallspapper. Torka omsorgsfullt

« Grilla skivorna pa en het grill tills de &r mjuka och delvis morka
« Varm upp en wokpanna antingen pa grillen eller pa spisen

- Tillsdtt ca 25 g smor och halv dl sesamfrén

« Tillsatt de grillade auberginskivorna

- Efter en stund tillsatt juice av en citron
och I3t steka tills vatskan dragits in

. Tillsatt finhackad koriander
. Latdra en stund och njut
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() Mitt i livet meddelar pa denna plats om dépta, vigda och doda forsamlingsmedlemmar.
g Meddelandet sker enbart i enlighet med deras eller anhdrigas skriftliga samtycke.
&) De som inte gett sitt medgivande saknas pa den har sidan.
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- Vi glads 6ver varje ny liten medlem i den varldsvida kristna familjen.
@ Vi gldds med dem som funnit karleken.
= Vi tar avsked av och minns dem som gatt vidare.
o— Nedanstdende uppgifter har registrerats fére 13.4.2018.
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E Vigda
Carl Marcus Janvall Ronnblad och Michaela Elisabeth Wiberg, . .
vigda 12.1.2018 Dsda dédsdag
Jonatan Kristoffer Ekholm och Jasmine Nadja Elisabet Pdaskynkivi, Emil Valdemar Lindholm 15.12.2017
vigda 20.1.2018 Nils Sigurd Viktor Ewalds 26.12.2017
Tommy Sebastian Nyman och Marina Mikaela Oblom, Rakel Regina Nyberg 27.12.2017
vigda 17.2.2018 Kurt Valter Danielsson 31.12.2017
Markus Allan Mékeld och Susanna Alexandra Ingves, Olavi August Sarkanen 02.01.2018
vigda 3.3.2018 Rolf Einar Malmstrém 04.01.2018
Tora Margareta Ingeborg Rosenback  08.01.2018
Ingmar Alvar Blomqvist 09.01.2018
Elli Snoéfrid Viberg 15.01.2018
Sven Olof Alfons Sjoholm 13.01.2018
Harry Amatus Erlund 14.01.2018
Max Anian Kristian Rastedt 18.01.2018
Niilo Armas Eriksson 07.02.2018
Rainer Reinhold Forsman 09.02.2018
Ture Henry Gustafsson 11.02.2018
Dépta dopdag Sigbrit Irene Sundstrém 19.02.2018
Vincent Eskil Valter Henriksson 06.01.2018 Marianne Elisabet Borg 20.02.2018
Leo Lasse Valentin Thurén 07.01.2018 Ros-Maria Edevei Rosenqvist 22.02.2018
Oliwer Michael Wasiljeff 13.01.2018 Rurik Alfons Wassholm 22.02.2018
Hugo Veikko Sakari Paljakka 27.01.2018 Solveig Linnea Wasstrom 24.02.2018
Erik Bengt Nylund 04.02.2018 Klara Inger-Maj Eriksson 25.02.2018
Tristan Alexander Mikeld 03.02.2018 Dolly Monica Stenman 26.02.2018
Vilhelm Christian Mangkorn Svennblad 11.02.2018 Carl-Olof Lindstrom 01.03.2018
Simon Mathias Mattsson 11.02.2018 Siv Leontine Planting 08.03.2018
Freja Elisabeth Oskarsdotter Nordlund 03.03.2018 Hans Sigfrid Rudnés 20.03.2018
Oscar Carl Gustav Wiksten 03.03.2018 Dan Hilding Mannstrom 21.03.2018
Viktoria Erika Agneta Gronroos 10.03.2018 Sven Ivar Dahl 22.03.2018
Sasha Wincent Winberg 10.03.2018 Anna Lisa Strémblad 23.03.2018
Emil Evald Valdemar Nyberg 11.03.2018 Saga Solveig Westerlund 25.03.2018
Eliam Oliver Robert Schieber 24.03.2018 Karl Gosta Sevon 27.03.2018
Lex Daniel Frans Holm 31.03.2018 Gunnel Anita Irene Lindholm 28.03.2018
Elin Inga Wilhelmina Lindholm 31.03.2018 Maija-Riitta Malmstrom 30.03.2018
Yadina Alice Marianne Sjoholm 07.04.2018 Marita Linnea Malmberg 01.04.2018
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Kontaktuppgifter

EKENASNEJDENS SVENSKA FORSAMLING  www.ekenasnejdensforsamling fi
019-241 1060

Telefax: 019-241 2688

019-241 1060 (Ekens)

Larssonsv. 1, 10600 Ekenas
PB 68, 10601 Ekends
Sockenv. 13, 10520 Tenala

Pastorskansliet Ekends (vard. 9-13)

ekenasnejdens.forsamling@evl.fi
Betjaningspunkten Tenala (ma och to kl. 10-12)

Stangt 9.7 -29.7

PERSONAL

Kyrkoherde Anders Lindstrom

Kaplan Monica Cleve

Forsamlingspastor Wille Westerholm

Kantor (tf. B) Anne Haténen 1.6—

Kantor (C) Sofia Lindroos

Kantor (C) Pia Nygard

Diakonissa Carita Englund

Diakoniarbetare Ritva Mieronkoski

Diakoniarbetare Gunilla Lindvik
Ungdomsarbetsledare Kjell Wikstrom
Ungdomsarbetsledare Tom Blomfelt
Ungdomsarbetsledare Markus Andersson

Ledare for barnverksamheten Iselin Nylund (vikarie)
Ledare for eftermiddagshemmet Daniela Lindgren
Informat6r Yvonne Lindstrom (tjanstledig —30.9)

Tf. Informator Natalie Lindholm —30.9
Forsamlingssekreterare Helena Friberg
Byrasekreterare Petra Fagerstrom

Vardinna (Ekenéds/Snappertuna) Jenni Lejonmark-Johansson
Virdinna (Tenala/Bromarv) Mona Andersson
Férsamlingsmastare (Ekends/Snappertuna) Tove Holmstrom

Forsamlingsmastare (Tenala/Bromarv) Kristian Svenskberg

0400-527 488
044-755 3627
0400-640 786
044-755 3628
044-755 3600
044-755 3634
040-572 9510
044-755 3604
040-839 6733
040-821 5327
040-845 3942
044-755 3635
044-755 3611
0400-291 334
044-508 1527
044-755 3603
019-241 1060
019-241 1060
040-567 4616
040-548 4783
040-761 5072
0400-806 137

anders.lindstrom@evl.fi

monica.cleve@evl.fi

wille.westerholm@evl.fi

anne.hatonen@evl.fi

sofia.lindroos@evl.fi

pia.nygard@evl.fi
carita.englund@evl.fi
ritva.mieronkoski@evl.fi
gunilla lindvik@evl.fi
kiell.wikstrom@evl.fi
tom.blomfelt@evl.fi
markus.andersson@evl.fi
iselin.nylund@evl.fi

daniela.lindgren@evl.fi

yvonne.lindstrom@evl.fi

natalie.lindholm@evl.fi

helena.friberg@evl.fi

petra.fagerstrom@evl.fi

jenni.lejonmark-johansson@evl.fi

mona.andersson@evl.fi

tove.holmstrom@evl.fi

kristian.svenskberg@evl.fi

RASEBORGS KYRKLIGA SAMFALLIGHET

www.raseborgsforsamlingar.fi

Ekonomikontoret Ekends (vard. 9-13)
Ekonomidirektor

019-241 1540

Christer Lindvik
Gravirenden/kremering

Carita Siltanen (chef for begravn.vasendet)
Charlotta Laukkanen (trddgardsmastare)

Ramsdals lagergard
Nina Asén-Nyman (vardinna)

Osterby forsamlingshem

0400-488 374

0400-540 022
040-523 1648

019-244 8015
040-563 8813

019-241 5293

Larssonsv. 1, 10600 Ekenas

christer.lindvik@evl.fi

carita.siltanen@evl.fi
charlotta.laukkanen@evl.fi

Ramsdal, 10820 Lappvik
nina.asen-nyman@evl.fi

Rusthallsgr. 2, 10620 Ekends




Oyezy /)“/'/‘ 0ch olaf

Over berg och dal som en mjuk koral
drar sommarn over vart land.

Livet flodar fram sasom sav i stam,
sasom back emot havets strand.

Sa lev Guds nu. Av Guds nad far du
ta mot var stund ur hans hand.

Livet flodar fram sasom sav i stam,
sasom back emot havets strand.

Minns att var sekund ar en liten stund
av evigheten hos Gud,

och nédr dagen lang du hor faglars sang,
hor du himmelens egna ljud.

Sa lev Guds nu. Av Guds nad far du

ta mot var stund ur hans hand.

Och nér dagen lang du hor faglars sang,
hor du himmelens egna ljud.

Och nér dagens ljus fran Guds eget hus
nu flodar 6ver din dag,

minns att ratt och frid i var egen tid
ska fa spegla Guds karleks lag.

Sa lev Guds nu. Av Guds nad far du

ta mot var stund ur hans hand.

Minns att ratt och frid i var egen tid
ska fa spegla Guds karleks lag.

Text: Tore Littmarck 1988

Ur psalmbokstilldgget Sang i Guds varld (nr 925).
Fontana Media 2016. Tryckt med tillstand av
Tore Littmarcks dddsbo.
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