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Miljotankar

Jag tycker om skogspromenader. Att vandra bland doft av vét
mossa, gran och ved och alla arstiders farger gor gott och ar
nagot helt annat 4n att ga lings asfaltsvigar. Att traska i skog
och mark &r ro, frid och andakt och den bésta motionsform jag
kan tinka mig - stdndigt upp och ner, boj och strick, nastan
utan att man tédnker pd att man flasar och blir svettig — sunt och
varierande. Att andas in skogsdofter ar dessutom hélsosamt och
ldkande. Det har jag alltid kédnt och nufortiden ar det till och
med vetenskapligt belagt: naturen med véixande groda dr den
effektivaste medicinen mot stress, jakt och utbrandhet. Till och
med bittre 4n andra former av terapi. Utan skogen skulle mitt
liv vara avsevirt fattigare.

Allt for lange har manskan intalat sig att naturen reder sig,
reparerar sig, och samtidigt "glomt bort” att hon sjilv som art
ar maktig att forgora och darfor har ansvar for allt levande. Vi
haller dessvérre pa att lyckas med att fordédrva och alla ar invol-
verade. Om den skadliga trenden inte vdnds dr den natur som
jag alskar och vi alla behover ingen sjalvklarhet lingre fram.

Det finns manga “experter” i klimatdiskussionen om hur vi
borde agera. Det som en vanlig medborgare kan gora ar litet.
Dock inte védrdelost. Men den verkliga férandringen kraver
genomgripande atgarder och ett helt nytt synsatt pa hog niva:
politiskt, ekonomiskt och tekniskt. Varlden behover radikalt
forandrade attityder.

Att varda skapelsen hor till ett av kyrkans grunduppdrag.
Kyrkan i Finland uppmuntrar aktivt till en enklare och mer
mattfull livsstil och foregar sjilv med gott exempel i sin stravan
efter att vara en kolneutral kyrka ar 2030. Var egen samfillighet
har nyligen beviljats kyrkans miljodiplom (sid. 20). Det ér glad-
jande. Det visar att vi har forsokt och att vi vill ha en allt mer
natursparande arbetsplatskultur. Och det betyder att jag och
mina kolleger har méjlighet att fungera dtminstone en smula
miljovénligare ocksé pé jobbet. Varje liten insats ér ett litet steg
i ratt riktning.

%%

Hur &r det att vara man? Gamla stereotyper fortlever men inget
finns som inte kan bearbetas och utvecklas. Om karlar, kons-
roller och kanslor handlar artikeln pa sidan 10 och om det udda
prastjobbet under ett ar skriver vér for tillfallet yngsta prast. Las
om hennes forsta ar i yrket pa sidan 6. Dessutom bjuder vi pa en
hel del 6vrigt lasvart, bland annat tva lasartexter.

%%

Héstveckorna gar snabbt och jag vill redan nu lyfta fram lucia-
verksamheten som behéver lang framforhéllning. Redan om en
dryg manad ar det dags att anmala flickor till drets luciasdsong
i Ekends. Finns det en lamplig kandidat i din narmaste krets?
Info om anmalningsforfarandet finns pé sidan 33.

Med 6nskan om en god och fortrostansfull host.

YVONNE LINDSTROM, redaktor
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BOKKALAS | FORSAMLINGEN FORSAMLINGS-
- TRAFFAR

Onsdag 9.10 kl. 18

i Bromarvs forsamlingshem
Onsdag 30.10 kl. 18

i Tenala forsamlingshem

Ett samtal: Jag, farmor och livet

® Torsdag 7.11 kl. 19
i Ekends forsamlingshem
Skadespelaren Riku Eklundh samtalar med
kyrkoherde Anders Lindstrom utgaende
fran boken Flickan skall uppleva historia

| stallet for att traffas hemma

hos ndgon ordnar vi knytkalas

® Sondag 10.11 kl. 10 i Ekenés kyrka i forsamlingshemmet. Ta med
| hbgmassan predikar Karin Erlandsson, | nagot atbart, sott eller salt, kopt
forfattare och kulturredaktor fran Mariehamn b eller hembakt. Kaffe te och saft
dar hon jobbar pa tidningen Nya Aland. finns fardigt pa platsen. Det som
Till Erlandssons produktion hor bl.a. debut- blir 6ver gar till Matbanken som
romanen Minkriket (2014), som nominerades ° har utdelning dagen efter.
till Nordiska radets litteraturpris, Pdrlfiskaren
(2017) och den forsta delen av fyra i serien
Legenden om Ogonstenen som resulterade i Runeberg Junior-
priset 2018 samt en nominering till Nordiska radets barn- och
ungdomislitteraturpris 2018.

Litterar hobgmassa

Diskussionskvall:

LANGTAN EFTER DET PERFEKTA LIVET

Vi tror ofta att andra har ett perfekt liv och att det bara &r vart som ar

sprucket. Men nastan alla tampas med brustenhet och begréansning.
Alaric Mard har en funktionsnedsattning och &r BABYKO NSERT
bokaktuell med Begrdnsade dr vi allihopa.

Onsdag 30.10 kl. 10.30-11.30
i Ekenas kyrka
En timme for barn under
skolaldern tillsammans
med en vuxen. Se sid. 26.

TISDAG 10.9 i Ekenas forsamlingshem
KI. 15-18 Bokforsaljning

KI. 17-18 Servering

KI. 18-19.30 Ett samtal mellan
Camilla Lindberg och Alaric Mard.

Arrangorer: Fontana Media, Kyrkpressen,
Forsamlingsforbundet, Ekendsnejdens sv.
forsamling

A\ D |

W/ VANDRING KONVENTIONENS DAG

Onsdag 20.11 kl. 18

Torsdag 26.9 i Ekenas forsamlingshem

fran Snappertuna kyrka Dags att an ma|a Vi passar pa att fira férsamlingens
till Karis kyrka LUCIAKANDIDATER 10-aringar och bjuder in till
med start klockan 13. stort kalas. Se sid. 26.
Se sid. 33.

Se narmare pa webben.
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: art samhalle ar stéindigt praglat av for-
% andringar. Uttrycket “forandringen ar det

enda bestdende” beskriver pa ett adekvat
satt vilken tid vi lever i.

Denna host far vart stift en ny biskop. Bjorn Vik-
strém blir lirare vid Abo Akademi och kyrkoherde
Bo-Goran Astrand fran Jakobstad tilltrader som
biskop i slutet av september. Ett personbyte inne-
bar alltid en forandring. Saker och ting kommer
alltid att goras pa ett personligt sétt, men i de stora
linjerna kommer vi sannolikt inte att erfara ndgon
markbar férandring.

Forandringstrycket pa kyrkan ér stort. Centra-
liseringen, globaliseringen, digitaliseringen och
kostnadsjakten har fordndrat vart samhalle och
kyrkan ér inte oberérd av dessa forandringar. Under
min tid som prést har jag varit med om manga for-
andringar och levt mitt i férandringstrycket. Det
har varit utmanande och kravande pa manga sitt.

Tillsammans med de yttre paverkningstrenderna
finns det dven inomkyrkliga spanningsfalt. Till
dem hor intressekonflikter mellan liberalt och kon-
servativt som leder till slitningar och dragkamp.
Med jamna mellanrum blossar debatten upp.

Jag har ofta st6tt pa fragor hos den stora allmén-
heten ndr man inte forstar sig pa kyrkan. Och jag har
full forstéelse for dessa fragor. Det dr utmanande
att kunna forsta hur préster i samma kyrka kan ha
diametralt motsatta asikter i manga fragor. Det &r
jamforbart med ett politiskt parti som godkanner
medlemmar som motarbetar partiets linje. Det blir
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otydligt vad partiet vill. P4 samma sétt tenderar
bilden av kyrkan och dess budskap att fordunklas
ndr motsatta asikter framférs av kyrkans medar-
betare. Orsaken till olika teologiska linjer har sin
grund i kyrkans historia och i val av prioriteringar.
Det handlar om bibeltolkning och hur man ser pa
det kristna budskapet om det skall utvecklas i tiden
eller enbart vara en relik fran svunnen tid.

Bibeltrohet innebdr enligt min mening att lata
bibelns ord mota samtiden - att tolka kultur, tro
och etik, att forsta konst, litteratur och musik och
oss sjdlva och ge hopp for framtiden. Av krlek till
livet och det méangfacetterade goda livet. Bibeln ar
ingen uppslagsbok. Den ér skriven i ett historiskt
sammanhang och skall tolkas utifran da gallande
tankar och normer. Bibelns centrala budskap dér
Gud beskrivs som kérlek och det ultimata goda &r
dock oférdndrat genom tiden men har fatt olika
uttryck och betoningar.

En ny termin innebaér alltid nya utmaningar. Jag
nimnde om férandringar i stiftet och dven var for-
samling har dndringar inom medarbetarskaran.
Men arbetet gar vidare. Malséttningen, att skapa
goda motesplatser och att fungera mitt i livet, kvar-
star som forsamlingens malsattning, det ar sa vi
forvaltar det kristna budskapet till hjélp, mod och
trost for den enskilde.

ANDERS LINDSTROM
Kyrkoherde/kontraktsprost

L—»



De gamlas dag 6.10.2019
De gamlas vecka 6-13.10.2019

DE GAMLAS KYRKSONDAG

De gamlas vecka firas den 6-13 oktober med
temat Gardera dig for dlderdomen. 1 férsamlingen
bjuder vi in till kyrkogdng med festligt kyrkkaffe
for aldre. Se narmare pa sid. 28.

— MEDITATION 1

™ .--—-

" Levande ljus, Bach och

tystnad {:(51' cn lugn stund i
C

Tenala kyrka Ekenis kyrka
L623.11.2019 8$601.12.2019
k1.18:00 k1.18:00

J.S.Bach Sei Solo 300 ars jubileum

Elfrida Bac]\’man‘\'iolin _
friccincride (infoblad 15 €)

1 SAMARBETE MED _ BACKMAN
EKENASNEJDENS FORSAMLING CONCERTS B5

WWW.FRIDABACKMAN.COM

INNERLIGHETENS
MASSA

Sondag 13.10 kl. 12

i Ekenas kyrka

Med anledning av sitt
100-arsjubileum framfor
Ekends kyrkokor, tillsammans
med Snappertunakéren,
Innerlighetens mdssa.

Las mer pa sid. 20.

ALLHELGONATID

Lordag 2.11 firas Mdssa i trést och hopp i samtliga
kyrkor i nejden. Massan inleds med ljustandning
for medlemmar som jordfasts under det senaste
aret. Vi tander éven ljus for medlemmar av annan
forsamling som jordfasts i Ekendsnejden.
Klockslagen finns pa sidan 22.

FORSTA ADVENT

Sondag 1.12 firas Festmdssa for alla

i samtliga kyrkor i nejden. Valkommen
att sjunga med i den maktiga Hosianna-
hymnen! Klockslagen finns pa sidan 23.

Mitt i livet 3/2019
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Vid prastvigningen i Borga

0 domkyrka assisterade kyrko-
herde Anders Lindstrom vid

altaret.

MITT FORSTA AR _
SOM PRAST

Jag blev prastvigd i maj 2018 och bdrjade arbeta
i Ekendsnejdens svenska forsamling i juni, vilket
betyder att i somras insdg jag att jag redan hade
arbetat hdr i ett dr.

Jag bérjade fundera pd allt som hdnt under det
gdngna dret och konstaterade att det var massor.
Sd mycket ryms med i det forsta dret som pradst!
Och nu ténker jag dela mina kdnslor och erfaren-
heter fran det gdngna dret.

Mitt i livet 3/2019

Text: Meri Yliportimo
férsamlingspastor

Varen 2018

Varen 2018 var en intensiv pe-
riod i mitt liv. Jag var i slutskedet
av mina studier och fick veta att
det fanns en ledig plats i forsam-
lingen i Ekends. Efter en givande
diskussion med kyrkoherden, in-
limningen och godkdnnandet av
min pro gradu-avhandling och en
del pappersarbete var det plots-
ligt dags for prastvigning. Jag blev
prastvigd den 27 maj och fran och
med préstvigningen borjade ett
nytt skede i mitt liv, ett skede dar
jag inte ldngre var en studerande
som ville bli prast utan som fak-
tiskt hade blivit prést.

Sommaren 2018

Jag borjade arbetet i juni. Mina
kolleger fungerade som handleda-
re och de visade mig hur man gor i
den hér férsamlingen. Allt som jag
gjorde gjorde jag for forsta gdngen.
Jag holl min forsta massa, forratta-
de jordfastning for forsta gangen,
gjorde allt pappersarbete for for-
sta gangen. Alla forsta ganger var
inte lyckade, det blev ocksa en del
ganger dér jag misslyckades, men
dérigenom lar man sig. Somma-
ren var en valdigt givande period,
jag hade inte alltfor mycket arbete
vilket var bra eftersom det betydde
attjag hade tid att landa. Det var en
stor forandring att flytta bort fran
staden dér jag hade bott i fem ar,
flytta bort fran studielivet till det
liv som jag hade vantat pa. Men
ju mera jag fick erfara och gora,
desto sékrare blev jag. "Allt ordnar
sig”, sade min kloka kollega.



Hoésten 2018

Nar hosten kom forde den med
sig mera arbete och ansvar. Som-
marens heta och lugna dagar var
bakom och nu boérjade arbetet. Jag
kdnde mig ivrig att fa mera erfa-
renhet och ansvar. Pa hosten bor-
jade ett nytt skriftskolar och jag
fick for forsta gang ansvara for en
grupp. Andra nya erfarenheter var
till exempel allhelgona samt sjéla-
vardsbesok pa baddavdelning, vilka
sedan blev nagonting som jag fort-
farande gor varje vecka om det inte
kommer forhinder. Hosten forde
med sig kidnslan av vdxande och
trygghet i rollen. Jag vet fortfarande
inte allt, och kommer troligtvis ald-
rig att veta och kunna, men under
min forsta host som prast mérkte
jag att jag sméningom borjade kin-
na mig tryggare i allt det som inne-
bér att vara prést.

Julen har sa
lénge jag kommer

Vintern 2018

Nédr min forsta vinter som prast
borjade ndrma sig, kidnde jag en
stark forvintan att fi erfara min
forsta jul som prast. Julen har sa
lange jag kommer ihag varit min fa-
vorittid pa aret och nu fick jag vara
med i forsamlingens vdntan péa var
Herres fodelse. Att forst vanta till-
sammans, forbereda infor julen och
den stora festen, och sedan fa glad-
jas tillsammans med forsamlingen
var nagonting alldeles speciellt.

Varen 2019

Pa varen ndrmade sig pasken, var
kyrkas stora gladjefest. Fastan in-
leddes pa askonsdagen, och jag fick
for forsta gang forratta askonsda-
gens kvillsmissa. Jag fick marka att
fastan och pasken innebar mycket
arbete. Jag mirkte ocksa att jag
inte riktigt hann med att fasta, jag

ihdg varit min
favorittid pad dret.

hann inte sakta ner utan arbetade
héart. Men pasken kéndes verkligen
inte alls mindre betydelsefull eller
underbar fast jag inte riktigt hann
fasta sjalv. Efter pasken kom sma-
ningom maj och ett ar hade gatt
sedan prastvigningen.

Sommaren 2019

I juni hade jag arbetat ett ar har i
forsamlingen. Det forsta aret som
prést har varit otroligt fint och hén-
delserikt. Visst har det funnits ut-
maningar, svara stunder och dagar
ndr jag kidnt mig trétt, men allt
detta har gjort att jag fatt lira mig,
utveckla mig, stanna och fundera
och sedan fortsitta lite klokare. Jag
ar tacksam Over aret som gatt och
fortsatter med glddje min tid hér i
forsamlingen. Vi far se hur det fol-
jande aret kommer att se ut! ™

Mitt i livet 3/2019



AR EN BERATTELSE

Text: Anders Lindstrom

Under sommaren

har vi fdtt ta del av
mdnniskors berdttelser
via sommarprat i
radio. Det ér en unik
chans att fd, om man
vill, berdtta om sitt liv
och dess védndpunkter.
Vi andra lyssnar,
berdrs och tdnker pd
vart eget liv.

Varje mdanniska ar
en berdttelse vare sig
det sker offentligt eller
ndr bara en liten krets.

Mitt i livet 3/2019

Or nagra ar sedan ordnade jag

i forsamlingen tillsammans

med gode vinnen Ralf Saxén
en skrivarkurs for man. Malsatt-
ningen var att genom inspirerande
samtal, handledning och eget arbete
skapa grunden for de egna memoa-
rerna. En tillbakablick pa livet.
Under tva och ett halvt ar samlades
vi till eftermiddagar av inspiration
och reflektion. Ett av resultaten var
en antologi med deltagarnas olika
berittelser*. For nagra blev resulta-
tet en fardig bok, fér nagon annan
en viktig reflektion 6ver livet.

Varje minniska dr en berittelse.
Under mina ar som prist har jag fatt
lyssna till manga livsberittelser, ofta
i efterhand och beridttade av andra.
Nér nagon lamnar jordelivet blir det
dags for den sammanfattningen och
ofta dr det handlingarna och gesterna
som talat mera dn de manga orden.
Livet ar en berattelse, inte bara i ord
utan dven i konkreta girningar.

Legender och lagereldar

Fran forsta borjan har méanniskan
varit en berattare. Vi har dokumen-
terade legender och historier. Hjdl-
teddd och stora hiandelser beskrevs

i bilder och symboler och senare i
nedtecknade ord. Mammuten som
falldes i jakt hamnade som bild pa
vaggen till grottan och vid lagerel-
darna ndr morkret fallit berattades
och traderades historier. Berittel-
serna skapade sammanhang och

forstairkte relationer manniskor
emellan. Berittelsen forenade stam-
men, byn och folket.

Nér vi fantiserar om dessa tider
gor vi det ur vart perspektiv. Den
primitivitet som radde har vi svért
att forestdlla oss. Kunskapen om
sprak och berittelser tillhorde bara
nagra fa.

Boktryckarkonsten och reforma-
tionen Oppnade upp spraket for en
storre allmdnhet. Kunskapen ska-
pade energi for reformer och nytén-
kande vars resultat vi kan se i histo-
riens gang.

Den ursprungliga berattelsen &r viktig

Det dr avgorande hur vi hanterar
de gamla berdttelserna. Bibeln ér en
samling berittelser som inte ger svar
pa livets alla fragor. Den ér ingen
regelbok. Bibeln formedlar det goda
budskapet om karlek, forlatelse och
befrielse. Bibeln ar ingen litt bok

* Berttelser kring ett bord. En antologi diir karlar minns. Boken finns till salu pa pastorskansliet i Ekenis.



men dess kdrna dr tillracklig for att
skapa en grund for ett gott liv. Utan
den kristna tradition som vart sam-
halle bygger pa skulle vi inte vara de
vi dr och vi skulle inte ha det stats-
skick som nu rader i vért land. Utan
en framgangsrik teologi skulle vi
fortsattningsvis vara kvar i det for-
gangna. Nytolkning av traditionen
skapar forutsattningar for ett gott
och jamlikt livi respekt och 6dmjuk-
het i méte med miénniskor och i
samklang med livets egna forutsatt-
ningar. Det dr det som &r teologins
uppgift, "ldran” om Gud i tiden.

Granser av hemlighet och langtan

Minniskan ar fortfarande en berit-
telse. Det ser annorlunda ut idag 4n
under ldgereldarnas tid. Men utan
berittelser skulle vi inte vara de vi
ar idag. Utan berittelser skulle livet
drineras péa inspiration, kénslor
och nytdnkande.

Den subjektiva berittelsen ar
viktig. Vi berérs av det person-
liga ndr nagon delar med sig av
sitt liv. Berdttar oppet. Men varje
berittelse bestdr alltid av grinser
och omraden man vill inkludera.
Berittelsen har alltid en dimension
av hemlighet, det som inte sigs,
och en langtan efter det som dnnu
inte agt rum. Att reflektera ver sitt
liv kan skapa en god energi att leva
i tiden med det man har och med
den man ar.

Nar det gillde skrivarkursen
fokuserade vi forst pa att sitta
upp vissa stolpar eller értal, kon-
kreta vandpunkter i livet, detta for
att skapa en struktur, en ram for
den fortsatta berittelsen. Det blev
spannande nir man trangde forbi
artalen, de stora strukturerna och
borjade minnas dofter, fiarger och
kanslor. En ny vérld 6ppnade sig, en
inre virld och en spannande fard.

Det inre rummet — den yttre arenan
Varje minniska dr en berittelse
med det yttre och det inre. Dels
med bundenhet till tid och rum,
dels med andens och sjdlens frihet
till det tidlosa, det eviga och det
fullkomliga.

I allt vi gor finns det en relation
mellan det inre och det yttre. Det
inre ar en drivkraft for det vi for-
verkligar i det yttre. Det yttre dr en
arena for att uttrycka det inre.

Att skriva sitt liv eller reflektera
over sitt liv blir till en kontinuer-
lig dynamisk resa mellan det yttre
konkreta och det inre mera filoso-
fiska. Mellan kédnslor och konkreta
handlingar.

Nir det giller tro, tradition och
religion dr det pa samma sitt en
dynamik mellan det inre och det
yttre. Fér mig ér tro och Gud nagot
jag inte kan fanga men det r inte
heller ett diffust kénslouttryck.
Snarare dr det sa att det outgrund-

Utan berdittelser
skulle livet dréineras
pd inspiration,
kéinslor och
nytdnkande.

liga inte kan fdngas helt och hallet,
det ar dynamiskt levande. Men tro
och religion har ocksa konkreta
uttryck i riter och handlingar och
i formulerade dogmer och beskriv-
ningar om gudsforestdllningar och
tro. Det inre behover det yttre och
tvartom.

De verkliga svaren pa livets stora
fragor dr inga forenklingar. De
enkla orden 6ppnar upp for intui-
tivt sokande i en bestimd riktning,
men ger inte ett svar i absoluta
belopp. Detta ér trons styrka och
hopp, den gudomliga sfirens moj-
lighet att kommunicera tro, hopp
och kirlek.

Sommarpraten dr forbi detta ar.
Berittelserna har delats och visar
pa hur mangfacetterat livet ar. Vi
har reagerat och ldnkat vara berit-
telser till de andras. Varje mén-
niska dr en berittelse och varje dag
en mdjlighet. Dagligen skapas nya
berittelser.

Den stora berdttelsen talar om
Ordet. I begynnelsen var Ordet.
Ordet forgar aldrig. Ordet var Gud.
Det ordet ger mening och gladje at
vart livs berittelse och hopp i det
ordlosa och ofullkomliga. m

Mitt i livet 3/2019
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“En riktig karl dansar inte, sjunger inte,
grdter inte. En riktig karl svdr, dr stark,
smutsig och hdrd som sten”.

Text och foto: Wille Westerholm

i har alla hort flera sddana
hiar mansrollsstereotyper.
En del av dom forekommer

ofta i humoristiska sammanhang
men dom bdr dndd med sig olika
kulturbundna och historiska for-
vantningar. Vérlden omkring oss
fordandras snabbt men vart sitt att
arva vart beteende fran tidigare ge-
nerationer far oss att stagnera i vara
inlarda konsroller. Jag har en kénsla
av att just nu drabbar denna for-
vantningsklyfta mest medelalders-
mén och sérskilt pa landsbygden.
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Rafael Donner berittar i sitt de-
butverk Minniskan dr ett kinsligt
djur att smépojkarna forsoker leva
upp till harda, kalla mansideal, dér
det innebér svaghet att visa kdnslor,
och att grata ar den ultimata svag-
heten. Han héanvisar till sina egna
erfarenheter i egenskap av skolelev i
Tenala. Eftersom jag har lart kinna
en hel del skolelever i Tenala vagar
jag pasta att det har skett en stor
forandring i den manliga forebilden
ocksa i Tenala sedan Rafael Don-
ners hogstadietid. Numera véagar

KARL

| DAG?

ocksa pojkar visa sina kdnslor. Men
man kan nog dnnu se en viss kons-
baserad rolluppfostran som hor till
det agrara samhillet. Som jag ser
det dr det flickor som ska prestera
och vara duktiga bade hemma och i
skolan medan pojkar, "pojkar ar ju
pojkar”, far gora vad de vill och bete
sig i stort sdtt hur de vill. Detta ar
forstas en grov generalisering och
giller inte alla.

Dagens arbetsmarknad star in-
tor en radikal forandring. Det har
redan hédnt mycket efter digitalise-
ringen och robotiseringen. Antalet
tysiska arbetsplatser minskar och
man ser det okande behovet av
specialkunskaper 6verallt i arbets-
annonser. Samtidigt dr de flesta
studerande i universiteten kvinnor.
Vad hinder med pojkar? Varfor
orkar pojkar inte ldsa? Jag har inga



svar men jag tanker pa Grottman-
nen, Broadway-pjasen som skrevs
ar 1991 av Rob Becker och som far
oss finlandssvenskar att tinka pa
Sixten Lundberg. Jag minns en bra
forklaring i pjasen: Mén ar jagare
och kvinnor dr samlare. Kan det
vara sd att ménniskan bar med sig
sin konsroll dnda fran stendldern?
Ar vi verkligen likadana i var natur
som minniskorna var for tusentals
ar sedan? Jag kdnner nog mig sjalv
som en jdgare i manga situationer.
Ska jag gora nagot ér jag fullstin-
digt fokuserad pa en sak i gangen.
En jagare maste fokusera for att fa
sitt byte. Min hustru Lillemor dére-
mot kan suverédnt gora flera saker pa
en gang och samtidigt tala om na-
got annat. En samlare gar omkring
i naturen och plockar allt dtbart och
brannbart. Hon gor det ofta med
andra kvinnor s det ar ett bra till-
falle att planera saker tillsammans.
Kan det vara sd att arbetsmarkna-

den behover mera sociala plockare
an ensamma jagare i dag?

Jag tror mera pa det att konsrol-
lerna kommer hemifran och fran
det narmaste umgéinget. Tiderna
har fordndrats och yngre genera-
tioner dr mera upplysta i konsrol-
lernas jamlikhet, vilket ocksa syns i
dagens uppfostran. For oss medel-
alders min &r situationen svarare.
Det kan vara svart att plotsligt borja
visa sina kéanslor och debattera om
obekanta saker om man inte har
fatt modellen hemifran. Det kdnns
mycket enklare och tryggare att
hélla avstand till det frimmande
och ta skydd under de yttre skalen,
mansrollsmasken. Problemet ar att
den mansroll vi fick hemifran pas-
sar relativt daligt i dagens vérld,
bade hemma och i arbetslivet. Det
ar sdllan vi drar nytta av kinslolos-
het, hardhet och tigande. For en del
mén kan det kidnnas frimmande att
laga mat, stidda, ta hand om barn

och forildrar, men vem vet, kanske
man en dag ér illa tvungen att klara
det ocksa. Egentligen ér det mycket
roligt att laga mat och baka.

Det kan vara bra att notera hur-
dan inverkan vi har pa de yngre
generationerna. Vi ar rollmodeller
for dem. Vi mén dr ansvariga for att
gora det lattare for pojkar att hitta
sig sjdlv i sin roll, en human och
flexibel roll som hjdlper dem att
hitta sin plats i samhallet. m

NY GRUIPIP

Den hér hosten
startar vi upp en karlagrupp
i forsamlingen.

Forsta gangen traffas vi i
Tenala forsamlingshem den
2 oktober kl. 17.

Jag tror att det skulle vara halso-
samt for oss karlar att samlas och
gora nagot nyttigt tillsammans
och prdva pa att ga utanfor var
mansroll.

Jag gillar att laga mat sa vi kan
6va matlagning i forsamlingens
kok. Valkommen med! Eftersom
vi bade fixar och ater maten

ar det bra att veta i forvag hur
maénga som kommer. Vanligen
meddela mig om du kommer
och vilken din favoritmatratt ar.
Du kan texta (tfn 0400-640 786)
eller skriva e-post till
wille.westerholm@evl fi .

Karlagruppen samlas en géang i
manaden beroende pa deltagarnas
tidtabell. Det vi gor nasta gang
planerar vi tillsammans. Var i
Ekendsnejden vi tréffas nasta gang
avgor vi ocksa tillsammans.

Mitt i livet 3/2019
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Text: Monica Cleve Foto: Yvonne Lindstrom i

Pl6tsligt moter vandraren har den gamla

jatteeken, lik en forstenad alg med

milsvid krona framfor septemberhavets

svartgrona fastning.

Nordlig storm. Det ar i den tid nar ronnbars‘ pot
klasar mognar. Vaken i mérkret hor man

stjarnbilderna stampa i sina spiltor -~
hogt dver traden.

Tomas Transtromer ur “17 dikter”, 1954




n dag i september ar det ett fak-

tum att sommaren ar forbi. Det

mesta tyder pa att det dr sanning.
Det ar host i luften, snart kulen host
med regn och rusk. Det dr dags att kla
sig varmt. Nejden byter nu temperatur
och firg med besked. Luften ar kall-
lare medan fargskalan dr varmare pé ett
mustigt vis. Det ar som om en urgam-
mal hemlighet vilade stilla i den prakt-
tulla skruden.

Regnet vattnar allt oftare markens jord
och vattendropparna tar ut svingarna
mot fonsterblecket. I var tradition tén-
der vi ljus, nagot som naturligt hor ars-
tiden till. Ljuset lyser upp ansikten och
mjukar upp anletsdragen, ocksa roster-
na fir en mjukare klang.

Det ér inte bara kaminen som bok-
stavligen sprakar, det gor naturen ocksa.
Det verkar som om firgerna rent av ar
importerade frdn varmare breddgrader.
De sproda och skira som hor sommaren
till ar helt och hallet borta och en kraf-
tigare nyans stiger modigt fram. Kloro-
fyllet finns inte mer och far ge vika for
guldgult, klarrott, plommonblatt och
orangebrunt. Ett vérdigt farvdl innan
vinterhalvaret borjar.

I dag dr det dnnu solig hostdag. Him-
len ar hog efter stormen som bedarrat.
Ronnens krona vaxlar mellan sméska-
lig rodnad och fullskalig purpur. Baren
har en alldeles sérskild konsistens, nagot
knapriga, frostnupna heter det visst. I
dag dr ronnen dnnu ung och stark men
den vaxer snabbt, lever en kort tid, tack-
ar sedan for sig och atergar i skapelsens
ordning.

Starka dofter stiger fram, dofter vi
glomt att vi kinde till eller bara kunde
ana i sommarens litthet. Det vi fatt att
forvalta har mognat och det dr dags att
samla in skorden och fylla korgarna till
bradden.

En dag i september hiander det att
nagon hor eller laser berittelsen om en
annorlunda kung i en av varldens mest
salda bocker. En kung som bér en an-
norlunda krona och en purpurréd man-
tel. En kung vars kldder man till och
med kastade lott om efter hans dod.
En kung som ir en historisk person for
manga och en kung som lever dn i dag i
var tradition. En kung i vars fotspar vi
tryggt far vandra ocksa da det stormar.
Det mesta tyder pa att det ar sanning.

Dagar da det stormar far vi sérskilt
hért halla fast vid de rastplatser som bar
oss. Rastplatserna ger oss den vila och
trygghet vi langtar efter och behover.
Platser att stindigt atervanda till och
med hogt kdnslovirde dér sjdlen kan fa
ro. Rastplatser rar inget regn eller rusk
pa, hdr spolas inget av viarde bort utan
urgamla traditioner bevaras med andak-
tig vordnad. En sadan plats dr den le-
vande kungens hus.

En dag i september borjar det skymma
innan natten kommer liksom alla dagar.
I natt glittrar och glimmar skapelsen all-
deles sdrskilt starkt. Himlens stjarnor ar
sa manga att de inte gar att rdkna med
blotta 6gat. Sa dr det, sa har det varit och
sa kommer det att vara. Och en stjirna
lyser starkare dn alla de andra under det
uppspanda himlavalvet. Det mesta tyder
pa att det ar sanning.

Mitt i livet 3/2019
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1.6.2019 | Rolf Aschan

Gemensamma upplevelser
forenar manniskor. En gedi-
gen grupp fran Vastnyland
antrade buss och bat i mitten
av maj med sikte pa Oland.
Forsommargronskan var skir
och hdaggen blommade i
kanterna av de grona falten.
Tacksam Over att ha fatt

lara kdanna manga nya och
intressanta grannar i Ekenas-
nejden maste jag saga att
resesallskapet ocksa visade
god gruppdisciplin. Inga for-
seningar och samling alltid
pa ratt plats. Det ar sa enkelt,
bekvamt och bekymmerslost
att bege sig ut pa straten val-
lad av goda reseledare och
busschauffor.
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Pa ett uppehall invid bruksorten
Stavsjo invid Kolmarden larde vi
att ryska trupper ar 1719 under
stora ofreden brint hus och koja.
Pa den trivsamma rastplatsen gjor-
de vi vara forsta ovningar i att svi-
scha, d.v.s. betala med plastkort for
kaffefika.

Kalmar slott har varit obebott ca
200 ar vilket ocksa avspeglade sig
i ganska sparsamt inredda slotts-
salar. Hér statade i alla fall Gustav
Vasa i helfigursportritt i dubblett
ochhans soner Johan den tredje och
Erik den fjortonde i enkelportritt.
En allra forsta bekantskap gjorde
jag med en portrattmalning fore-
stillande Karin Ménsdotter, Eriks
hustru. Den polska prinsessan Ka-
tarina Jagellonica, Johans hustru,
bidrog markbart till att Vasa-atten
svingade sig upp till rendssansfur-
stestatus. Kalmar slott rustas upp

Foton: Yvon.ne & Anders Llndstrom

fran &r 1523 under Gustav Vasas
regeringstid och nar sin blomstring
pa 1560-talet. Fangelsehalan i ett
av tornen viackte mangens avsky.
Diéremot gav konstshowen i slottet
bara goda vibrationer. Vincent van
Goghs malningar reproducerades
i bildshow med underbar musik
i bakgrunden. Jag aterupptackte
bl.a. Hindels Sarabande i fin orkes-
terversion.

S

Faglarna pd Oland vickte min fas-
cination. Pa Ottenby invid fyren
Lange Jan rddde en hektisk stim-
ning med fagelskadare av alla kali-
brar. Utrustningen var nog sa impo-
nerande med Leica, Steiner och
Swarowski prantat pa tuberna och
kameror som Nikon, Hasselblad
och Canon. Vinden var ganska pi-
nande men luften var full av faglar.
Dessutom gonade sig nagra tiotal



salar i solskenet vid den sydligaste
udden. Pa ett litet skr i sydvist satt
en grupp av den kinesiska mellan-
skarven och torkade sina vingar.
Mellanskarven ér ju en ganska ny
art sedan ca 20 &r i Ostersjon. De
storsta flockarna pa Otterby be-
stod av vitkindad gas, sakert mellan
500-700 exemplar i varje. Faglarna
gjorde sina svangar kring udden for
att allt emellanat landa vid strand-
vattnet och -dngarna. Den vitkin-
dade gésen har hickat kring Oster-
sjon fran 1970-talet men tillhor
egentligen framst tundran. Nagra
rymde frén Skansen ner till Oland.
Kanadagéasen syntes allmént kring
Lange Jan men i ett mindre antal
an den vitkindade gésen. Kanada-
gasen hamtades till Sverige 1929.
Dessa tre invasiva, ofta av mannis-
kan inforda, arter gjorde séllskap
med Gragasen som sedan ldnge
hort till Nordens fauna.

Masar av olika slag syntes flyga
omkring och kring strandlinjen
flog svarmar av mellanstora vada-
re, troligen brushanar eller nagot
slag av sndppa. Grupperna pa ca
50-60 faglar rorde sig som morka
sma moln kring strandkanten for
att emellanét landa vid vattenbry-
net. En fascinerande syn! Bland
de mindre faglarna i slaktet Tringa
hittade vi den storre strandpipa-
ren som liknar en mindre tofsvipa.
Spelflykten gick snabbt undan i
vida bagar.

Ottenby

Pa de tva grasmattor som gomde
sig mellan byggnaderna stirrade
bongarna med sina tuber pa nagot
smatt bevingat. Det rorde sig om
blahakar och den rodlistade grés-
hoppssangaren.

>4

Under vart soliga och varma uppe-
hall pa det kungliga Solliden upplit
koltrast och rodvingetrast och yt-
terligare nagon okédnd séngare sina

ljuva stimmor med trioler |
och l6pningar i all véirldens
underbara toner. En mangd
hérliga trad och véxter, sdsom pla-
taner, korsbarstrad, tulpaner och
fina stenpartivaxter, inramade ka-
kofonin. I juli och augusti kan man
vanta méangder av rosor av all slag.

-_{‘:_.-T._ _.‘_'__&-‘h
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De mystiska borgruinerna pa Oland
talar om svara tider. De flesta torde
vara byggda under orolig folkvand-
ringstid 400-600 ar efter Kristi fo-
delse. Néagra har anvints senare,
troligen som tillflyktsborgar for be-
folkningen i byarna. De méangder
stenar som rullats ihop ér ordkneliga
till antalet. Vart sallskap gjorde nér-
mare bekantskap med Graborg som
byggts under romersk jarnalder och
har varit i bruk som flyktborg
ungefar mellan 300-700 efter
Kr. En imponerande bygg-
nation med en sammanlagd
murldngd pa 640 meter och
en hojd pa upp till 4 meter.
Innanfoér borgringen vixte i
det grona morkrosa orkideér,
Johannesnycklar. Det pastas

Graborg

att Graborgs forne harskare skulle ha
varit Bogislav som enligt traditionen
ar begravd néra borgen i Alversror.
Kanske han var en kimpe fran Polen
eller Novgorod, vem vet?

Mitt i livet 3/2019
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P& Gettlinge gravfilt motte vi lite
yngre stenar, av allt att doma fran ti-
dig vikingatid. Dér fanns 2-3 ganska
valbevarade skeppssittningar med
stenar i en oval ring. Sittningarna
var placerade i nord-sydlig riktning
och de tva storsta stenarna i norr
var ca 3 meter hoga med rester av
skélgropar. Dir lag vér herde och
reseledare pa mage i grongraset for
att fanga nagra nycklar i sin kamera.
Ett fantastiskt panorama 6ver havet
utbredde sig mot vast.

Carl von Linn€’ besokte Oland pa
kungligt uppdrag ar 1741 under tre
veckors tid och rapporterade bla.
om den gula Olandssolvindan pa
Alvaret, de fantastiska orkideerna
och ekskogar och dngar. Det var
mycket han hann utforska pad den
knappa tiden.

S

Vi hade formanen att fa besoka
Mockleby kyrka och hora en pre-
sentation av kyrkvarden. De vikti-
gaste hogtiderna i kyrkan var som
hos oss kring jul och pask da over
140 personer samlade sig till bon och
hogmissa. Det stora antalet familje-
gravar forvanade mig men éaterspeg-
lade sdkert det gamla patriarkaliska
bondesambhillet. Det kunde sdkert
hinda att man hamnade namnlds i
familjeéverhuvudets familjegrav.

Mitt i livet 3/2019

Gettlinge gravfalt

S

I Kalmar domkyrka upplevde vi
en enorm prakt med vapenskol-
dar och utsokt utsirade inred-
ningsdetaljer i gyllene guldfirg.
Dir bekantade jag mig for forsta
gangen med Fralsarkransen, ska-
pad av biskop Martin Lonnebo.
Kalmardomen, ritad av Gustav
den tredjes arkitekt Tessin, pé-
minde till det yttre om en riddar-

borg med sina fyra torn och foga
anade man att det rorde sig om en
helgedom.

<<

Pa vart tredje kyrkobesok, i Lin-
kopings domkyrka, mottes vi av
att klockorna kl. 9 kallade till mor-
gonbon. De flesta av oss fick oss en
stund av kontemplation och bon.

4

Manga var de trevliga bordssam-
talen med grannar i Ekends, Te-
nala och Snappertuna och arrang-
emangen kring olika tafflar var
utmirkta. Vara kvéllsmaltider pa
batarna var mycket skickligt kom-
ponerade och vil valda. Vi trivdes
alldeles fortraftligt och Sveriges na-
tur visade sig i sin vackraste skira
gronska. Min ldngtan gar tillbaka
till den fina 6n, kanske en ny resa
och furstliga tre veckors uppehall
for nya dventyr och utforskning? m



Vér vikarierande ledare for efter-
middagshemmet i Osterby heter
Mathilda Lofhjelm-Liljeberg.
Mathilda inledde sitt vikariat i
borjan av augusti och dr den som
leder verksamheten i Eftis under
innevarande lasér.

VIKARIE | EFTIS:

Mathilda Lofhjelm-Liljeberg

Mathilda ar till yrket utbildad
ridinstruktor. Hon édr dessutom
pa slutrakan med sina ung-
doms- och fritidsledarstudier.
Hemmet, som finns i Karis pa
gransen till Snappertuna, och
familjen, som bestar av man,
tre barn och fem ponnyer, ut-
gor den viktigaste biten i livet.
Men nu, nir ocksa minstingen
i familjen boérjat sin skolging,
ser Mathilda det som vytterst
lampligt att dagtid ha ett arbete
utanfér hemmet.

Mathilda har alltid tyckt om
att arbeta med barn och ungdo-
mar. Redan som ung ville hon

att det skulle bli hennes yrke.
Med en pappa som &r ung-
domsledare ligger det i familjen
att trivas tillsammans med barn
och unga och att vilja vara en
del av deras uppvaxt.

- Jag har alltid trivts bra
i mammarollen och tycker
mycket om barn, bade egna och
andras. Jag kommer bra over-
ens med dem och vill att de har
det bra, sdger Mathilda.

Vi vilkomnar Mathilda i ar-
betsteamet och oOnskar henne
ett gott och gladjerikt arbetsar!
(YL)

Fran och med medlet av augusti har vi en
ny diakon, Carola Lupander. Vi 6nskar
aven Carola vilkommen in i vart arbets-

team.

Inkeri Aittola, som tidigare varit anstalld
i var férsamling som tf b-kantor ater-
kommer i samma uppgifter och vi hélsar
henne vilkommen ater.

TJANSTLEDIGHETER

Var ordinarie ledare for verksam-
heten i Eftis, Daniela Lindgren, ar

tjanstledig under det har lasaret.
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Likasa var mangariga kaplan
Monica Cleve, som frin och med
oktober vikarierar som tf kyrko-
herde i Sjundea svenska forsamling
till och med december 2020.

Vi onskar Daniela och Monica
lycka till med sina uppgifter under
respektive ledigheter. (YL)

Var tidigare forsamlingshemsvdrdinna /5
Jenni Lejonmark-Johansson har ¥ :gﬁ,‘
«*%N

gatt vidare till ett nytt jobb. Vi tackar '
henne for aren i tjinst i Ekendsnejdens o &
! ' \QJ |
; v

svenska forsamling och énskar henne ‘
P4 2

lycka till i nya uppgifter.
Mitt i livet 3/2019




18

Text:
Pia Nygard, kantor

GERDLINDEN - JESS
Al

EKENAS KYRKOKO

et var i borjan av varter-

minen som min sdngare

Bosse Lindholm upp-
mirksammade mig pa att Eke-
nds kyrkokor fyller jamnt detta
ar. Eftersom jag ju inte haft koren
lingre &n sedan hosten 2014 sa
hade jag ju inget desto storre be-
grepp om korens édlder och blev
mycket glad 6ver denna lilla pa-
minnelse! Naturligtvis maste ju ett
sd jamnt artal som 100 firas i nagon
form och det kidnde dven de 6vriga
korsangarna nér vi tog upp det till-
sammans. Fragan var bara hur?

Kyrkokéren grundades av vika-
rierande kantor Karl Lindroos och
det forsta upptrddandet var den 5
oktober 1919. Koren har under sina
manga ar fatt uppleva 6vningsplat-
ser av alla de slag. Kyrkans laktare
och orgel (pa den tiden behovdes
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en trampare for att fa den att lju-
da) var den forsta platsen men pa
grund av kyla och fuktighet flyttade
koren ner till sakristian som var
varmare och hade ett orgelharmo-
nium. Kérens 6vningar ambulerade
dven en tid mellan sangarnas hem.
Ar 1922 hyrde man 6vningslokal i
Evangeliféreningens bonehus och
forsamlingen stod for hyran vilket
betydde att kdren nu var en under-
stodd verksamhet. Forst ar 1930
fick férsamlingen ett forsamlings-
hem som kunde erbjuda kéren 6v-
ningsutrymme. Idag har kyrkoko-
ren lyckan att fortfarande fa sjunga
i forsamlingshemmet i Ekends.
Korens storlek har varierat en del
genom aren men redan en lingre
tid hallit sig ganska stadigt pa ett
sangarantal omkring 15 perso-
ner. Sangarna dr ratt bra fordelade
mellan stimmorna for att man
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ska kunna sjunga tre- till fyrstam-
migt. Korens nuvarande uppgift ar
ju i forsta hand att forgylla miss-
sor i forsamlingen och kapaciteten
racker till de storsta hogtiderna
sasom allhelgona, jul, pask och
ddremellan Marie bebéddelse och
pingst, beroende pa hur de placerar
sig under aret, samt till eventuella
mindre tillstillningar om tillfille
och mojlighet ges. Sedan hdsten
2018 har vi dven provat att sla ihop
korerna, Snappertunakoren och
Ekenids kyrkokor, for att fa en li-
tet storre kor vid upptrddandena.
Denna sammanslagning utgér en
grupp pa ca 25 personer vilket ger
en stadigare stimbalans.

Koren har under sina 100 ar letts
av ménga olika kantorer. Foljande
har under arens géng statt fram-
tor koren: Per Anian Fredriksson,
Bruno Ehrstén, Borje Ekholm, Ebert



Fran vanster: Ella Roos, Hilda Karlén,
Johannes Roos, Greta Sdderlund,
Ivar Engberg, Dagny Holmgren, Otto
Lindqvist, Julia Fyhrgvist, Anna Siukko,
Brita Ekholm, ? , Mikael Oblom, Gerda
Holmstrém, Alice Karlsson, Hjérdis
Koppinen, Karin Ekholm-Rehn, Bruno
Ehrsten, Signe Sandblom-Englund, Lars
Nyman, Frida Sandblom-Nystrém, Margit
Ljungqvist, Axel Werner, Erik Ekman, ?,
Sigurd Séderstrém. Fotografiet ar
donerat till Ekenas férsamling 31.8.1995

av fotograf Harry Holmstrom.

Forsta raden fran vanster: Marjo Daniels-
son, llse Sundstrém, Carola Hellman-
Damén, Solveig Sandell, Marjatta Ojala,
Yvonne Kevin, Mia Lindgren och Gunvor
Holmberg. Andra raden: Solweig Oster-
man, Tora Nyholm, Urda Degerlund, Salli
Blasnialis, Maila Toivio, Niels Burgmann.
Tredje raden: Gunilla Lindblad, Maggi
Lindblad, Helena Tuxen Borlaug, Ella
Tuxen Borlaug, Ing-Maj Wikstrom, Gunvor
Ekholm. Fjarde raden: Risto Pontinen,
Markku Saikkonen, Bo Lindholm, Jack
Wilkman, Rainer Nordstrom, Karl von

Smitten.

Ekenas kyrkokor kommer, till-
sammans med Snappertuna-
koren, att framfora Innerlig-
hetens maissa sondagen
13.10 kl. 12 i Ekenas kyrka
och halsar alla intresserade
VALKOMMEN att fira méssan
tillsammans med oss!

Stromblad, Johannes Stromblad, Tor
Nordstrom, Eva Henriksson, Gun-
nar Westman, Tony Vuorinen, Marjo
Danielsson och Niels Burgmann. Till
denna digra skara hor ocksa en del
vikarierande kantorer under kortare
tidsperioder. Ett stort tack till dem.
Idag leds koren av Pia Nygard.

Sa till jubileet och hur vi firar det.
Jag stotte i borjan av aret pa INNER-
LIGHETENS MASSA i samband
med kyrkomusikdagarna dir Gerd
Lindén, kantor i Narpes forsamling,
presenterade sin nyskrivna mdssa.
Jag fattade direkt tycke for den och
tankte att i nagot skede ska vi anvin-
da den. Sen dok detta jubileum upp
och da passade allt in!

Missan foddes i all enkelhet gno-
landes vid pianot, berittade Gerd,
och den forsta melodin som kom till
henne var Kyriets melodi (Herre, vi
ber om ditt talamod...). Sa sméaning-
om foddes sedan resten av massmusi-
ken samt dven en textmodernisering
till den. Aven Gerds dotter Jessica
Bergstrom-Solborg, som till yrket
ar prist, involverades for att utforma
liturgins Gvriga partier, bonerna och
laudamustexten. Méssan ar tiankt att
mota vardagsménniskans sprak och
finnas som ett enkelt, nytt och frascht
komplement till de méssor som redan
finns idag. Sist av allt kom namnet.
Gerd smakade sig igenom sina melo-
dier och kidnde att dessa innehéller en
innerlighet, vilket gav namnet. m
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MILJODIPLOM

ska sporra till
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I april i dr beviljades Raseborgs kyrkliga
samfallighet Kyrkans miljodiplom av
Kyrkostyrelsen. Diplomet dr ett tecken
pd att man inom samfdlligheten vill
arbeta seriost for milions bdésta.

Inom samfélligheten och de tre férsamlingarna pa omradet finns
en strivan efter att beakta miljon pa alla plan i verksamheten i
saval energibruk, skotsel av begravningsplatser, gronomraden
och skogsomraden som i lagergardarnas verksamhet. Likasa i
sophantering och stadning samt i materialanskaffning for kok
och kontor.

Till miljédiplomets ansékningsprocess hor upprittandet av ett
eget miljoprogram, vilket foregés av en miljobesiktning dér
den aktuella situationen kartldggs, podngsatts och mynnar ut i
ett dtgardsprogram for minskad miljobelastning. Diplomet dr
tidsbundet och ett fornyande baserar sig pa huruvida atgards-
programmet har férverkligats. Samfillighetens miljédiplom ér
i kraft till och med 2023.

Initiativet och de forsta stegen mot ett miljodiplom for
samfilligheten och forsamlingarna i Raseborg togs redan

2015 av davarande fortroendevalda. Sjilva kartlaggningen och
uppgorandet av miljoprogrammet utfordes vid sidan av det
egna arbetet. Gladjande var att under arbetets gang kom man
underfund med att omsorgen om miljén redan utgjorde en del
av forsamlingarnas vardagliga liv i atgarder som atervinning
och val av miljovéinliga produkter framom engangsprodukter.

Som nésta atgard kommer man inom samfilligheten att satsa
pa okad miljomedvetenhet hos personalen i forsamlingarna
sd att omsorgen om miljon blir en naturlig del av hela
organisationens verksamhetskultur. Man hoppas ocksa att
miljodiplomet skall inspirera till nya verksamhetsformer
inom foérsamlingarna, till vilket bade medarbetare,
forsamlingsmedlemmar och fértroendevalda kan bidra. (YL)

Mitt i livet 3/2019
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e KYRKANS MILIODIPLOM har funnits
sedan 2001 och har uppdaterats regel-
bundet. Miljodiplomet fungerar som
ett verktyg for att uppna malen i kyr-
kans energi- och klimatstrategi, och i
det definieras manga av malen i strate-
gin. Med sina konkreta atgarder for att
bekdmpa klimatforandringen férmed-
lar kyrkan framtidstro och vill ingjuta
hopp och inspirera kyrkans medlem-
mar och andra att arbeta for att hejda
klimatférandringen.

o FINLANDS EVANGELISK-LUTHERSKA
KYRKA har forbundit sig till ett natio-
nellt och internationellt arbete for att
skydda miljon och motverka klimatfor-
andringen. | februari 2019 godkidnde
Kyrkostyrelsens plenum kyrkans fars-
kaste energi- och klimatstrategi som
stravar till en kolneutral kyrka ar 2030.
Som en del av strategin uppmuntras
varje forsamling att strava efter ett
eget miljodiplom senast ar 2025.

e KYRKANS KLIMAT- OCH MILJOARBETE
vilar pa teologisk grund och ar i sina oli-
ka former en del av kyrkans grundupp-
drag. Miljon ar en del av Guds skapelse
och salunda helig. Som manniskor bar
vi ansvar for hur vi behandlar var miljo.
Miljoarbetet uppmuntrar till foérand-
ring och paminner om att till kristen
livsstil hor enkelhet och mattfullhet.

Las mer om kyrkans miljdarbete: https://evl.fi
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september

1.9 12 sondagen efter pingst — Sjdlvprovning
=» KI. 10 Ekends kyrka

=» KI. 10 Tenala kyrka. GDT

=» KI. 12 Bromarvs kyrka

=» KI. 18 Ekends kyrka. Stenmassa

8.9 13 s. e. pingst — Jesus vdr helare
=» KI. 10 Ekends kyrka

KI. 12 Gudstjanst vid kolmilan, Malmbacka
=» KI. 16 Bromarvs kyrka. Musikandakt

15.9 14 s. e. pingst — Var ndsta
=» KI. 10 Ekenés kyrka

KI. 12 Snappertuna kyrka
=» KI. 18 Tenala kyrka. KVM

22.9 15 s e pingst — Tacksamhet
=» KI. 10 Ekends kyrka
=» KI. 12 Bromarvs kyrka

29.9 Mikaelidagen - Anglarnas dag
=» KI. 10 Ekenés kyrka
=» KI. 10 Tenala kyrka

KI. 12 Snappertuna kyrka

| oktober

6.10 17 s e pingst — Jesus ger liv
DE GAMLAS DAG
=» KI. 10 Ekenas kyrka. Kyrkkaffe. Transport fran

Snappertuna, anmalning till Ritva. Se sid 28

=» KI. 16 Bromarvs kyrka. Musikandakt. Kyrkkaffe.

Transport fran Tenala, anmalning till Carita.

Se sid 28
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HOGMASSOR OCH GUDSTJIANSTER

Gudstjansterna ar i regel hégmassor eller kvallsméassor (KVM) med nattvard.
GDT = gudstjanst utan nattvard. AND = andakt.

13.10 18 s e pingst — En kristen ménniskas frihet
=» KI. 12 Ekenés kyrka. Ekenas kyrkokor som firar
100-arsjubileum framfor Innerlighetens
madssa tillsammans med Snappertunakéren.
Sesid. 18
=» KI. 14 Tenala kyrka. Familjekyrka
KI. 18 Snappertuna kyrka. KVM

20.10 19 s e pingst — Det dubbla kérleksbudet
=» KI. 10 Ekenas kyrka

=» KI. 12 Bromarvs kyrka

=» KI. 18 Ekends kyrka. Stenmdssa

27.10 20 s e pingst — Tro och otro
=» KI. 10 Ekenés kyrka

KIl. 12 Snappertuna kyrka
=» KI. 16 Tenala kyrka. Musikandakt

november

2.11 Alla helgons dag — Mdssa i trost och hopp
Ljustandning for de férsamlingsmedlemmar som av-
lidit under tiden allhelgona 2018 - allhelgona 2019.
=» KI. 10 Ekenés kyrka
=» KI. 10 Tenala kyrka
=» KI. 12 Bromarvs kyrka

KI. 12 Snappertuna kyrka

3.11 21 s e pingst — Jesu sdndebud
=» KI. 10 Ekenés kyrka

10.11 Reformationsdagen — Trons grund
=» KI. 10 Ekends kyrka. Litterar massa. Se sid. 3
=» KI. 18 Tenala kyrka. KVM



17.11 Uppbrottets sondag

=» KI. 10 Ekenas kyrka

=» KI. 12 Bromarvs kyrka. GDT

= KI. 16 Snappertuna kyrka. Musikandakt

24.11 Domsoéndagen — Kristus Herre 6ver allting
=» KI. 10 Ekenas kyrka

=» KI. 16 Tenala kyrka. Musikandakt

=» KI. 18 Ekenés kyrka. Stenmassa

| december\ )

1.12. 1 advent — Din konung kommer i 6dmjukhet
Kom och sjung med i Hosianna-hymnen!

Massor och gudstjanster for alla aldrar:

=» KI. 10 Ekenés kyrka, hdgméassa med sma och stora
=» KI. 10 Tenala kyrka

=» KI. 12 Bromarvs kyrka

= KI. 13 Snappertuna kyrka. GDT

Forandringar kan forekomma. Folj alltid
med veckoannonseringen i Eteld-Uusimaa
och pa var webbplats.

STENMASSA

1.9 kl. 18 i Ekenas kyrka
20.10 kl. 18 i Ekenas kyrka
24.11 kl. 18 i Ekenas kyrka

En stillhetens, eftertankens, bonens

-

FORBON

« I flera kyrkors vapenhus finns majlighet att skriva
och lamna kvar lappar eller formuldr med 6nskan om
forbon for egen eller andras livssituation. Forbons-
amnena bars fram anonymt i sondagens gudstjanst.

o Du kan fylla i ett elektroniskt anonymt forbonsformu-
lar pa Ekendsnejdens svenska forsamlings webbplats.
Forbonsdmnena bérs fram anonymt i sondagens
hogmassa.

o Du kan personligen ta kontakt med nagon anstalld (se
kontaktuppgifter pé s. 35) géllande forbon eller vinda dig

direkt till férbonsgruppen i Ekends.
\

och gemenskapens gudstjanst med |g &’
4% 1«

nattvard. 7 v

\.{’ . -y . :-\

FAMILJEKYRKA il D

13.10 kl. 14 i Tenala kyrka
Barnanpassad gudstjanst med kyrk-
saft efterdt.

1.12 kl. 10 i Ekenas kyrka
Festmaéssa for alla aldrar. Kyrksaft
och kyrkkaffe efterat.

MUSIKANDAKT

8.9 kl. 16 i Bromarvs kyrka
6.10 kl. 16 i Bromarvs kyrka
27.10 kl. 16 i Tenala kyrka
17.11 kl. 16 i Snappertuna kyrka
2411 kl. 16 i Tenala kyrka

GEMENSAMMA BONESTUNDER

e |ordagar kl. 9.30 i olika forsamlingar i Ekenas.
Foljande I6rdagar halls bonestunderna i Ekends

forsamlingshem: 28.9, 26.10, 30.11 och 28.12
\

KVALLSMASSA

15.9 kl. 18 i Tenala kyrka
13.10 kl. 18 i Snappertuna kyrka
10.11 kl. 18 i Tenala kyrka
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HOSTMUSIK I NEJDEN

Férandringar kan férekomma. F6lj med annonseringen i Eteld-Uusimaa,
Vastra Nyland och pa webbplatsen ekenasnejdensforsamling.fi

ﬁ EKENAS KYRKA

S6 13.10 kl. 12 Innerlighetens méssa

Ekenas kyrkokor firar sitt 100-arsjubileum

och framfér massan tillsamman med
Snappertunakdren

Dir. Pia Nygadrd

Se narmare pa sid. 18.

Ti 29.10 kl. 19 Mozart Requiem

Tuuli Lindeberg, sopran, Essi Luttinen, alt,

Juho Punkeri, tenor, Jari Parviainen, bas
Vihdin kamarikuoro

Laurentius-kuoro

Lohjan kaupunginorkesteri

Dir. Jorma Hannikainen

Biljetter: NetTicket 25/20 €, vid dorren 30 €

On 30.10 kl. 10.30 Babykonsert

En timme musik for barn under skolaldern

i sallskap med en vuxen.
Se narmare pa sid 26.

L6 16.11 kl. 16 Konsert

Dragsvik Traditionsmusikkar
Kapellmastare Helge Dahl

Solister: Ami Aspelund, Heikki Orama

Fritt intrade

S6 1.12kl. 18 Musikmeditation 1:

“Levande ljus, Bach och tystnad
for en lugn stund”

J.S.Bach Sei Solo 300 ars jubileum
Frida Backman, violin

Fritt intrade | Programblad 15 €

TENALA KYRKA

$6 27.10 kl. 16
L6 23.11 kl. 18

Musikandakt

Musikmeditation 1:

“Levande ljus, Bach och tystnad
for en lugn stund”

J.S.Bach Sei Solo 300 ars jubileum
Frida Backman, violin

Fritt intrade | Programblad 15 €

S6 24.11kl. 16 Musikandakt

Pia Nygard
044-755 3634
pia.nygard@evl fi

Sofia Lindroos
044-755 3600

sofia.lindroos@ev! fi

ﬁ SNAPPERTUNA KYRKA

S6 17.11kl. 16 Musikandakt
BROMARVS KYRKA ﬁ
S6 89kl 16 Musikandakt
S6 6.10kl. 16 Musikandakt

Musikandakten infaller i De gamlas
vecka. Festligt kyrkkaffe i forsamlings-
hemmet efterat

Se narmare pa sid. 28

KORER

Nya sdngare dr vilkomna med!

EKENAS KYRKOKOR
Onsdagar kl. 13 i Ekenas forsamlingshem.

Ledare: Pia Nygdrd HOSTTERMINSSTART
vecka 35 den 28.8.

SNAPPERTUNAKOREN
Torsdagar kl. 19 i Snappertuna férsamlingshem.

Ledare: Pia Nygdrd HOSTTERMINSSTART
vecka 35 den 29.8.

TENALA — BROMARV KYRKOKOR

Tisdagar kl. 19-20.30 i Bromarvs forsamlingshem
(jamna veckor) och i Tenala forsamlingshem udda
veckor.

Ledare: Sofia Lindroos HOSTTERMINSSTART

vecka 36 den 3.9 i Bromary,
darefter 10.9 i Tenala.

SANGSTUNDER

Vi tréffas forsta onsdagen i manaden kl. 17.30
i Ekenas forsamlingshem och sjunger tillsam-
mans ur bl.a. sangboken Sionsharpan och
psalmbokstillagget Sdng i Guds varld.

Ledare: Pia Nygdrd HOSTTERMINSSTART

. vecka 36 den 4.9. '

Inkeri Aittola (t.f. b-kantor)
044-755 3628
inkeri.aittoja@evl.fi




Tillsammans i

regnbagsmassan

Text: Ann-Sofi Storbacka

I ar arrangeras Raseborg Pride
for fjarde gangen. For tredje aret i
rad halls en gudstjanst i samband
med festivalen. Den forsta regn-
bagsmassan holls 2017 i det gamla
brandkarshuset i Karis och da pre-
dikade biskop Bjorn Vikstrom. I &r
kommer vi att fira tvasprakig regn-
bagsmaissa i Ekenis kyrka.

Manga forknippar en Pridefesti-
val med farggranna och uppsluppna
deltagare i en Prideparad. Till Pri-
defestivaler hor ocksa stillsamma
och eftertinksamma inslag, regn-
bagsmassan dar en av dem. Pridefes-
tivalerna har en mork bakgrund, de
ar en motvikt till de féordomar och
trakasserier som homosexuella och
transpersoner ofta rakar ut for.

Bade i kyrkliga sammanhang och

i regnbagssammanhang har jag
hort méanniskor sdga att det inte
egentligen borde behovas regn-
bagsmaissor. (Det dr forresten en
konstgjord skiljelinje, det finns
regnbagsméanskor som ocksd ér
aktivt engagerade i kyrkan). Vi har
dnda inte kommit sd langt att sér-
skilda regnbagsmissor inte skulle
behdova firas.

Alla har sdkert fatt kdnna av att
i nagot sammanhang ha blivit for-
nedrad, bortstott, hanad eller ut-
skrattad. For den som upplevs som
annorlunda hiander detta oftare dn
for andra. En regnbagsmaéssa skiljer
sig inte sdrskilt mycket fran en van-
lig sondagsmissa. Den innehaller
bibelldsning, predikan, psalmsang
och nattvard. Det viktigaste ar till-

0
<«

talet och atmosfiren. Vi firar méssa
tillsammans och visar vénlighet
mot varandra, vi beméter alla med
respekt. Om upplevelsen av att ha
blivit krankt kan kallas for att ha
blivit utsatt for en nedvirderande
ritual dr det viktigt att fa vara med
om en upprattande ritual.

Raseborgs Pride har i ar temat #
Tillsammans # Yhdessa # Together.
Vi kommer att fira missa tillsam-
mans, vi som samtidigt ar bade
syndare och upprittade. Vi kan
skdmmas 6ver det vi har gjort, men
vi behover inte skimmas f6r hur
vi har blivit skapade. Vilkomna pa
regnbagsmassa! m

Valkommen till Regnbagsmassan i Ekenas kyrka lordag 7.9 kl. 17.

Bokslukarna - sppen
lasecirkel med livsaskad-
ningsinriktning samlas i
forsamlingshemmet i regel
sista onsdagen i manaden
kl. 17.30. Gruppen leds av
Ann-Sofi Storbacka.

Start: 28.8

Pa djupet -
bibeldiskussionsgrupp i
forsamlingshemmet i regel
sista torsdagen i manaden
kl. 19. Gruppen leds av
Karl-Gustav Sandelin.
Start: 29.8

Kyrkobroderna

i forsamlingshemmet
forsta mandagen i
manaden kl. 18. Gruppen
leds av Hans Wall, tfn 040-
572 9501. Start: 2.9

Karlagruppen - ny
grupp for karlar i alla aldrar
Forsta gangen traffas vi i
Tenala forsamlingshem den
2 oktober kl. 17. Gruppen
leds av Wille Westerholm.
Se sidan 11.
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Klubbar for barn i aldern 3-5 ar (fodda 2014-2016)
pa mandagar och/eller torsdagar kl. 9-12

i Ekenas klubbutrymme.

Vi leker, sjunger, pysslar och bekantar oss med

olika bibelberattelser pa barnens villkor.
Valkommen med! (&

OBS! Lediga platser finns annu! Ta kontakt med Iselin for
mera info och anmalan! /

224EFE

FAMILJECAFEER

e Tisdagar kl. 9.30-12.30 i Tenala klubbutrymme

* Onsdagar kl. 9.30-11.30 i Ekenas klubbutrymme

e Fredagar kl. 9.30-11.30 i Osterby férsamlingshem

e Varannan fredag kl. 9.30-12 i Snappertuna prastgard

FAMILJEKVALLAR

Ekenés klubbutrymme sista onsdagen i manaden
kl. 17.30-19.30

* 25.9 med Mikaelidagen och dnglar som tema

* 30.10 med Allhelgona och ljus som tema

Familjekvillar med pepparkaksbak och julpyssel
hélls onsdagarna:
e 20.11 kl. 17.30-19.30 i Snappertuna férsamlingshem
e 27.11 kl. 17.30-19.30 i Ekends klubbutrymme
® 4.12kl. 17.30-19.30 i Bromarv férsamlingshem
e 11.12 kl. 17.30-19.30 i Tenala klubbutrymme

FAMILJEKYRKA

Sondagarna
e 13.10 kl. 14 i Tenala kyrka
e 1.12 kl. 10 i Ekenas kyrka i
samband med festmassan pa forsta advent

Kyrksaft och kyrkkaffe varje gang.

VERKSAMHETSSTART

.....................................................

//V ‘j::z \jn;:z?i:\
DAGKLUBBAR
Qo 9

vecka 36 om inget annat namns

.
............... PR PP IE NI I NI IOV ISIIIIOIIBIISIODNOISS

Onsdagen den 30.10

-
B'@E ’(@NQ kl. 10.30-11.30

i Ekenis kyrka

En timme for barn under
skolaldern tillsamman med
en vuxen. Musik med och
for sma barn pa golvet
framme i kyrkan pa barnens
villkor. Servering efterat.

OBS! Inget familjecafé i Ekends den dagen istallet & man
valkommen med pa Babykonserten! [

SKOLBARN

KLUBBAR

for barn i lagstadieéldern (7+):

OBS! Tider och platser &r preliminara!
Folj med annonseringen pa hemsidan!

* Bromarvs forsamlingshem fredagar kl. 12.20-13.20
e Tenala forsamlingshem varannan onsdag kl. 14-15
¢ Ekenas forsamlingshem mandagar kl. 18-19

« Osterby férsamlingshem tisdagar kl. 18-19

e Vasterby skola torsdagar kl. 18-19

¢ Snappertuna prastgard varannan onsdag kl. 14-15

~ N
KALAS

Fest for alla
férsamlingens
10-aringar pa barn-
konventionens dag
onsdag 20.11 kl. 18.

Alla ft’)rsamlingsmedlemn{ar ;',-. o i . ¢
fodda 2009 far en personlig =Nl S
inbjudan med posten.

Iselin Nylund
044-755 3611

iselin.nylund@evl fi

Mathilda Léfhjelm-Liljeberg
0400-291 334
mathilda.lovhjelm-lilieberg@evl fi




HEj! Har du gatt pa en hostpromenad i skogen
nagon gang? Om inte sé tycker jag du ska gora det
nu! Kann hur det doftar, se hur djuren och naturen
forbereder sig for vintern.

Varfor inte spela bingo under promenaden? Ta
med en kompis, foralder, kusin, granne, farmor eller 4 :
nagon annan du kdnner och ge er ut i naturen. =

Ta med bingobrickan som finns har under samt _ ) C 1 \\
en penna. Ringa in det du ser pa brickan. Vem av B ‘ am \ a
er lyckas forst fa en bingorad? Vem lyckas fylla hela -
bingobrickan?

="

Tallkotte Svamp Fagel Nagot man kan ata Nagot hart

Spindelnat Myra Stubbe Grankotte Nagot gult

Nagot som inte hor

; Lonnlov Blomma Groda
hemma i naturen

Bjorklov Nagot runt Ronnbar Nagot fran ett djur Mygga

Nagot som Nagot som vaxer
g Mossa 8

doftar gott under marken U el of

P.S. Du plockar val upp skrap och satter det i en soptunna? D.S.

HJALPIS-UTBILDNING

Anmalning till férsamlingens hjalpledarutbildning
28.8 kl. 18-20 i Ekenas, Kulan

29.8 kl. 18-20 i Tenala, Downstairs (DS) SKRl FTS KO LA

Kontakta Wikis om du missat anmalningen.
2019-2020

TRAFFPUNKT FOR UNGA Kort infotillfalle for blivande konfirmander

— & utdelning av anmalningsblanketter:
KULAN | EKENAS 6ppnar "
Onsdag 4.9 kl. 18-21. Program kl. 19. EKENAS KYRKA: Onsdag 11.9kl. 15.15
(omradet Ekends — Snappertuna)

DS (DOWNSTAIRS) | TENALA Gppnar TENALA FORSAMLINGSHEM: torsdag 12.9 kl. 15.15
tOI’Sdag 59 kl. 18-20.30. Program kl. 19. (omrédet Tenala - Bromarv)

Camilla Osterberg, 044-755 3603 Kjell "Wikis" Wikstrém, 040-821 53 27
camilla.osterberg@evl fi kjell.wikstrom@evl.fi
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DAGTRAFF FOR DAGLEDIGA

EKENAS

Dagtraff med lunch i Ekends forsamlingshem
Tredje onsdagen i manaden kl.12. Lunchavgift 8 €.

18.9 Gast: Anders Storbacka
Tema: Bach och hans Orgelmusik

16.10 Gast: Specialsjukskotare Birgitta Kohler och
Emma-Lena Lyback fran KRAN rf
Tema: Halsa, mediciner och alkoholmedveten-

TENALA

Pensionarstraff i Tenala forsamlingshem
Tredje onsdagen i manaden kl. 14. Skjuts ordnas vid behov,
kontakta Carita Englund senast 3 dagar fore traffen.

18.9 Gast: Anders Storbacka
Tema: Bach och hans Orgelmusik

16.10 Gast: Specialsjukskotare Birgitta Kohler och
Emma-Lena Lybéck fran KRAN rf
Tema: Halsa, mediciner och alkohol- medvenhet
utan skuldkanslor

het utan skuldkanslor
20.11 Gast: Tina Hultgren

Tema: Info kring fragor om synen

SNAPPERTUNA

Dagtraff i Snappertuna forsamlingshem
Andra torsdagen i ménaden kl. 13.30

12.9 Gast: Anders Storbacka

Tema: Bach och hans Orgelmusik

10.10 Gast: Celinda Byskata
Tema: Psykisk ohalsa
14.11 Gast: Tina Hultgren

Tema: Info kring fragor om synen

BROMARV

DIAKONI-
RESURSEN

En grupp for dig som ar med eller
vill vara med i
férsamlingens besokstjanst

Kontaktperson:
Ritva Mieronkoski
tfn 044-755 3604

KOORDINATOR

FOR FRIVILLIGVERKSAMHETEN
— FORSAMLINGENS BESOKSTJANST

Ritva Mieronkoski
Telefontid: tisdagar kl. 10-11

Ring p& numret 040 572 8075
om eller nér du

— vill veta mera

—du vill gora frivilligarbete

— har behov av frivilliga tjanster

KYRKSONDAG

Sondag 6.10

De gamlas vecka firas den
6-13 oktober med temat
Gardera dig fér dlderdomen.
| forsamlingen bjuder vi in till kyrko-
gang med festligt kyrkkaffe:

e KI. 10 Hogmassa i Ekenas kyrka
(skjuts fran Snappertuna). Kontakta
Ritva (tfn 044-755 3604) om du
behover skjuts.

¢ KI. 16 Musikandakt i Bromarvs
kyrka (skjuts fran Tenala). Kontakta
Carita (tfn 040-572 9510) om du
behover skjuts.

20.11 Gast: Tina Hultgren
Tema: Info kring fragor om synen

Pensionarstraff i Bromarv forsamlingshem
Forsta onsdagen i ménaden kl. 13.30.

4.9  Gast: Anders Storbacka
Tema: Bach och hans Orgelmusik
2.10 Gast: Meri Yliportimo
Tema: Berdttelsen om Aurora Karamzin i samband
med Jubilarfesten
6.11 Gast: Tina Hultgren
Tema: Info kring fragor om synen

JUBILARFESTER

e Onsdag 25.9kl. 13 i Tenala

e Onsdag 2.10kl. 13.30 i Bromarv

e Onsdag 9.10kl. 13 i Ekenas

Till festen inbjuds alla som fyller

75, 80, 85, 90 eller 95 ar

- pa Tenala- och Bromarvomradet
de som fyller under 2019

— i Ekends de som fyller under
tidsperioden 1.7-31.12 2019

MISSIONSKRETSENS
KOTTSOPPA

Vélkommen pa kottsoppa
tisdag 22.10 kl. 11-13
i Tenala forsamlingshem.

Missionskretsens kottsoppa saljs il
forman for forsamlingens missions-
projekt. Soppan kostar 5 €/person
(portion)

DIAKONI | EKENASNEJDEN

Kontakt & adress: Larssonsv. 1, 10600 Ekenas

Diakonimottagningen &ar 6ppen
mandagar och tisdagar kl. 9-10.

DIAKONIPERSONAL

Carita Englund
Tfn 040-572 9510
carita.englund@evl.fi

Ritva Mieronkoski
Tfn 044-755 3604
ritva.mieronkoski@evl.fi

Carola Lupander
Tfn 040-839 6733
carola.lupander@evl.fi




DIAKONIKRETSAR

EKENAS

Ekenas stodgrupp for minnessjuka
och narstaende samlas en gang i ma-
naden, tisdagarna 10.9, 8.10, 12.11 och
10.12 kl. 14-15.30 i férsamlingshemmet,
Larssonv. 1. Gruppen ar ett samarbete mel-
lan forsamlingen och Minneslots Nyland.
Fér ndrmare info ring Ritva Mieronkoski
tfn 044-755 3604 eller Nylands Minnes-
lots Hanna Strandell tfn 0400-321 239

Diakoni- och missionskretsen i forsam-
lingshemmet mandagar kl. 13.
Kontaktperson: Carita Englund

tfn 040-572 9510. Start 2.9

Kenya-missionskretsen i forsamlings-
hemmet mandagar kl. 15-17.
Kontaktperson: Ing-Maj Wikstrom

tfn 241 3026. Start 2.9

Forsamlingens forbonsgrupp samlas
varannan torsdag kl. 10.00 (alltid udda
veckor) for att be for olika forbonsam-
nen. Ar det nagot du vill att vi ber fér
sa tag garna kontakt eller skriv ditt bone-
amne och ldmna in den pa pastorskans-
liet i Ekends. Mark kuvertet med Carita
Englund/férbénsgruppen. Du kan skicka
e-post till carita.englund@evl.fi. Vi be-
handlar bénedamnena konfidentiellt.

Solkransen — grupp for kvinnor i Kulan
(ungdomsutrymmet under pastorskans-
liet) jamna veckors tisdagar kl. 17.30-
19. Kontaktperson: Carola Lupander tfn
040-839 6733. Start 3.9

Kvinnogruppen-kvinnokraft

En Sppen grupp for kvinnor som vill
dela livet med varandra. En skon kvall
med en bit mat, en inbjuden gast och
harlig samvaro.

Foljande kvallar kl. 18-20:

* Ma 16.9 i Ekends forsamlingshem

e Ti 15.10 i Karis, Stora Prastgarden
* On 13.11i Ekenas forsamlingshem

e To 12.12 iKaris, Stora Prastgarden

Anmalan senast fredag veckan fore

till Birgitta Udd, tfn 040-568 7580,
birgitta.udd@evl.fi

Arr. Ekendsnejdens svenska forsamling och
Karis-Pojo svenska forsamling

TENALA

Missionskretsen i Tenala forsamlings-
hem, nedre vaningen varannan tisdag
kl. 13-15. Vi dricker kaffe, den som
vill kan handarbeta, vi tar del av in-
formation fran de missionsfalt férsam-
lingen stoder, hoglaser och diskuterar.
Kontaktperson: Carita Englund tfn 040-
572 9510. Start. 10.9

Bonekvall i férsamlingshemmet nedre
vaningen (ingang via diakonikansliet)
en mandag per manad kl. 18-20. Vi
samlas for att sjunga, lasa bibeln och be
for olika boneamnen. Hostens datum ar
9.9,14.10, 11.11 och 9.12. Om du inte
kan delta men vill att vi ber for nagot
som ligger dig varmt om hjartat, kan du
kontakta Carita per tfn 040-572 9510
eller e-post: carita.englund@evl.fi. Du
far vara anonym om du vill men vi som
ber har ocksa tystnadsplikt.

ONSDAGSLUNCH

Ekenés forsamlingshem
forsta onsdagen i manaden kl. 12.

Lunch med soppavgift 4 €!
Soppa med brod och smor samt kaffe
serveras
4.9, 2.10, 6.11 och 4.12
Ldt budet gd
och ta gdrna med dig en vin!

TORSDAGSSOPPA

Varje torsdag kl. 11
i Tenala forsamlingshem
fr.o.m. 5.9.
Soppavgift 4 €

Oppet hus k. 10-12
da nagon av férsamlingens
anstallda finns pa plats.

FAMILJERADGIVNINGSCENTRALEN RASEBORG

www.raseborgfrgc.fi

Tidsbestéallningar:

ti och to kl. 9-10
onkl. 13-14
Tel.: (019) 238 281

E-post: raseborgfrgc@evl fi

Ny besoksadress:
Orkdalsvagen 6, bost. 2
10420 Skuru

»

Matbank

Ruckapankki

EKENAS MATBANK

Matbanken i Ekenas &r ett sam-
arbetsprojekt mellan Ekenésnejdens
svenska férsamling, Raaseporin
suomalainen seurakunta, Missions-
kyrkan, Metodistkyrkan och lokala
livsmedelsaffarer. Ekends Matbank
verkar i en afférshastighet pa
Bjorknasgatan 29-31

Oppet varannan torsdag kl.14
(jBmna veckor)

Kontaktpersoner: Carita Englund,
tfn 040-572 9510 och Ritva Mieron-
koski, tfn 044-755 3604

Verksamheten resulterar i fasta
utgifter sasom hyra och el och vi

ar tacksamma for alla ekonomiska
bidrag.

Om du vill ge en donation till for-
man for Matbanken ar kontonumret

F117 5549 6610 0002 87
Marke: Ekenas Matbank

Ta gérna kontakt om du vill bidra
med din arbetsinsats.

TENALA-BROMARV
MATBANK

Matbanken &r ett samarbete mellan
Ekenasnejdens svenska férsamling,
Sale, Carl de Mumma, Bjérna
K-Supermarket, Metro/Pikatukku
och Holmgqyists trédgard.

Oppet torsdagar kl. 14-15 i Tenala
férsamlingshem, Sockenvégen 13

Kontaktperson: Mona Andersson,
tfn 040-5484783
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SECONDHAND

YNDA

fér BISTAND & MISSION

Kom och gér prisvirda
fynd!
Kom ihdg oss ndr du
vill kbpa en gadva att
ge bort!

VIHAR OPPET
Tisdagar kl. 14-18
Torsdagar kl. 14-18
Lordagar kl. 10-14

VI HAR VARUMOTTAGNING
under 6ppethallningstid.

Du kan ocksa ringa vara
kontaktpersoner och komma
Overens om leverans.

FYNDA tar tacksamt emot hela
och rena saker, antingen direkt
till bistand eller till forsaljning.
Inkomsten fran forséljningen
gar till valgérenhet i lika delar;
till bistand via férsamlingens
eget bistandsarbete och till
mission via Finska Missions-
sallskapet.

KONTAKTPERSONER
Gita Lindholm
gita.lindholm@vndata.fi
tfn 040-518 0301
Viveca Lindblom
040-729 3950
Guy Sundstrom
040-085 1789

FYNDAS ADRESS:
Trollbergsvagen 12
10650 Ekenas

Ekenésnejdens svenska férsamling

Mitt i livet 3/2019

YND

Nar bistandsarbetet inom for-
samlingen startade ar 2012 var
det ingen som kunde ana vad det
skulle bli av det. Under de forsta
aren vaxte verksamheten stadigt
men ndr den slogs ihop med
forsamlingens loppis och blev
Fynda tog det riktigt fart. Beso-
karantalet skot i hojden och bade
donationer och forséljning 6kade
markant. Aldrig kunde vi ana

att sa manga skulle vara intres-
serade att bidra till att hjélpa oss
i vart arbete for fattiga familjer

i Lettland och Litauen. Intres-
set och den goda viljan mots vi
av nér folk besoker Fynda. Det
blir ménga bra diskussioner och
knyts nya kontakter. Fynda séljer
bra saker till formanligt pris och
det drar hela tiden nya manni-
skor som far information om all
var verksamhet. Det dr en positiv
spiral.

fokuserar pé_ fattiga
familjer i Lettland
och Litauen

- -

Manga morsdagskassar och
skolvaskor har i ar skickats till
forsamlingar och socialcenter
darifrédn de givits vidare. Vi har
fatt mycken positiv feedback pa
hur uppskattade de har varit.
Sadana direkta insatser bidrar
till hopp och framtidstro for
dem som behover det mest.

Vi fortsitter fokusera pa fattiga
familjer och kommer att kéra
minst en gang per manad fram
till borjan av december. Séng-
kldder, vinterklader och julmat
gar med varje transport.

Nar verksamheten 6kar behovs
det flera hjédlpande hinder. Kom
in och prata med oss, kanske du
kan ge nagra timmar av din tid.
Det gér bra att komma in och se
vad frivilligarbetet pa Fynda gar
ut pa.

Gita Lindholm

JULFORSALJNINGEN i Fynda bérjar vecka 47.

JULMATPAKET tas emot till sista november,

mera information fas pa Fynda.




Carola Rosenqvist

Uppvuxen i Snappertuna (nara
Raseborg), har gatt i skola i
Karis, jobbar i Ekenads och bor i
Tenala sen 1990. Brukar séga att
detta gor henne till en "akta”
Raseborgare. Har man och tva
vuxna barn, samt tre barnbarn.
Jobbar som skolhélsovardare
i Ekends Hogstadieskola och
gymnasium. Sjunger i kor. Trivs
bade i sin trédgard, i skog och
mark samt pa resor.

Vilken var och sommar det varit!
Harligt vader niastan hela tiden, som
de flesta onskar under sommaren. I ar
var jag dock lite speciell, dé jag gick och
hoppades pa lagom svalt vider under
forsommaren - for att liljekonvaljernas
blomning skulle infalla vid precis ratt
tid. De som véxer pa var gard skulle
namligen bli till brudbukett for var dot-
ter. Det blev mycket spannande under
de varma veckorna fore bréllopsdatu-
met 8.6. Liljekonvaljerna borjade blom-
ma tidigt och jag sag framf6ér mig hur
bruna och torra de skulle vara till brél-
lopet. Jag gick som en osalig ande och
inspekterade, ordnade med solparasoll
for att skapa skugga och holl andan.
Tva dar fore brollopet kom varmebdéljan
och det var dags att i arla morgonstund
plocka liljekonvaljerna, stilla dem i
kylskapet och hoppas pé det bésta. Det
lyckades! Detta var forstas bara en “de-
talj” som skulle ordnas infér brollopet.
Men allt ordnade sig i sinom tid och
brollopsfesten kunde héllas i stralande

Kulturmoten

sommarvader. Den finldndska, azer-
bajdzjanska och norska flaggan hissades
dagen till dra. Ja, brudgummen kommer
fran Azerbajdzjan och de unga tu bor i
Norge.

Att tvd unga frén sé olika lander, kul-
turer, religioner hittar varann, blir kéira
och vill gifta sig vicker oftast manga
tankar och funderingar, ibland tvivlan-
de och skeptiska, men ocksa nyfikna och
beundransvirda. Manga ginger under
de senaste aren, har bekanta fragat hur vi
foraldrar upplever var dotters forhallan-
de och om vart férhallande till pojkvén-
nen. I fragorna har kunnat skonjas en
hel del oro och férundran. Hur forstar
ni varann? Vilket sprak talar ni? Vilken
mat bjuder ni pa? Hur firar ni jul...? Na-
turligtvis kan sddana tankar och frégor
dyka upp d& man inte har samma sprak
och kulturbakgrund. Men konstigt nog
har vi inte upplevt att nigot i vart um-
ginge har varit o6verkomligt svért. Vi
har haft mojlighet att bli bekanta med
bade var svirson och hans familj. Vi
talar oftast engelska, men noterar med
gladje att svdrsonens norskakunskaper
gott ricker till att forsta en hel del svens-
ka da det behovs. Mellan oss och svir-
foraldrarna ar sprakmuren dock mycket
hogre, speciellt utan tolkning (stackars
oumbdrliga svirson). P4 nagot sitt har
vi trots allt lyckats kommunicera, mest
med hjilp av det uttrycksfulla kropps-
spréaket. Vi hade gladjen att ha dem som
géster i en dryg vecka efter brollopet. Da
fick vi mojlighet att konkret och hand-
gripligen introducera dem i var vardag
och vart liv. Inte helt 6verraskande var

det de naturnira upplevelserna som
fascinerade dem mest. Det som vi
sjalva ser som sjélvklart kan s& fasci-
nera en annan som kommer fran helt
andra forhéllanden. Grésklippning,
vedhuggning, barplockning, hjort-
safari och forstas bastubadande - det
var hojdpunkterna.

Tidigare i varas hade vi ocksa haft
gladjen att besoka Baku, dir den “for-
sta” brollopsfesten holls i april. Den
kontrastrika miljonstaden vid Kas-
piska havets strand var for oss lika
fascinerande som lilla Tenala for svar-
foraldrarna. Arkitekturen, trafiken, de
kaukasiska bergen, lervulkanerna, den
eviga elden och landets (olje)historia
ger oss anledning att besoka landet pa
nytt. Fran var forsta resa till eldslandet
var det dock brollopsfirandet som gav
oss de mest minnesvirda upplevel-
serna. Mycket var likt véra finlindska
brollopstraditioner, men mycket mera
var annorlunda. Festen var i vara métt
matt bdde stor och storslagen med
mycket folk, mat och dryck, musik och
dans samt underhallning. Men fram-
for allt kdnner vi starkt att trots att vi
“gift bort” var dotter sa har vi fatt s&
mycket i gengdld. Vart liv har berikats
med nya “slaktingar” och vanner, som
trots de yttre omstandigheterna ér val-
digt lika oss. Vi har samma grundbe-
hov och samma kénslor. Vi uppskattar
samma saker i livet. Det mest vdsent-
liga i livet har vi gemensamt. Och pa
ménga punkter tror vi ocksa lika -
Insh Allah - om Gud sa vill. m

GENOMTANKT &r kolumnen dar Mitt i livet Iater lekmian komma till tals med personliga tankar och insikter om vardagen utifran

den egna livssituationen.

Mitt i livet 3/2019
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med Y vonne

"Hostrullar”

Text och foto: YVONNE LINDSTROM

En av sommarens varmaste kvallar var vi bj
pa tradgardskalas och fick oss en ny sm
matupplevelse. Vardinnan bjod pa
vietnamesiska varrullar och matga
forvantades “jobba” for maten
vi komponerade fyllningen och
sjalva vara rullar pa egen tallri
forsta knoliga och misslyckade
som liknade allt utom en rulle g
det smaningom allt battre! .

Varrullen ar ursprungligen en
kinesisk kallratt som ofta ats
varen, darav namnet, vi
inget satt begransar. V2
passar bra aret om for ¢
gillar sval mat. Den upp
varianter i flera asiatiska
och det ar ocksa vanligt a
serveras friterad.

Den vietnamesiska variant so
beskrivs har kraver varken spis
eller fritds, enbart en ugnsform
mitt pa bordet med varmt vatten
fran tekokaren. Som emballage till
rullarna anvands rispapper (Spring Roll
Wrappers) som man hittar i matbutiker.
Rullningsanvisningar finns pa paketet.

I KOKET

Tips:

7

o Se till att matgasterna tvattar sina hander direkt
fére maltiden

® egen liten dippskal med japansk soja direkt ur
flaskan ar bekvamt att ha vid varje kuvert

® reservera ett par uppsattningar servetter

)

Mitt i livet 3/2019



Forslag till fyllning:
Strimlad morot, farsk gurka
Tunna skivor av radisa,

avokado
Rakor, stekta kycklingstrimlor
Sma salladsblad, koriander,
thailandsk mynta
Matlagningsyogurt

Sotsyrlig dippsas
Ungefarliga mangder, ror ihop:
10 stora msk flytande honung
2 tsk sesamolja
4 msk japansk soja
2 tsk citronsaft
rivet citronskal

chiliflingor, farska eller fran
kryddburk

Jordnotssas
Ungefarliga mangder, ror ihop
allt utom vattnet:
4 msk jordnétssmor
4 tsk sweet chili sauce
1 tsk sesamolja
2 tsk japansk soja
knapp tsk chiliflingor
hett vatten

Tillsatt lite hett vatten i gdngen
tills du far den konsistens du vill
ha pa dippsasen som garna far

vara ganska trog.

Gor sa har: Drink forsiktigt ett rispapper i formen med varmt
vatten. Sldta sedan snabbt ut det pa din tallrik. Satt pa en klick
yogurt, valfri kombination av fyllning, en sked sotsur dippsas
och lampligt med bladorter. Rulla ihop till ett litet paket/rulle
enligt anvisningarna. Ta en stor sked jordnotssas pa tallriken och
doppa rullen i sojasas och jordnotssas.

Njut tillsammans med limplig matdryck!

Foto: Fotofabriken

Ekenis lucia 2018 Alice Abb.

Dags att anmala kandidater

EKENAS LUCIA 2019

| fyra drs tid har Ekendsnejdens svenska forsam-
ling haft den hedervirda uppgiften att handha
luciaverksamheten i Ekends. Det ar ett uppdrag
dér vi ar beroende av bade palitliga luciafor-
aldrar och ivriga luciaflickor som alla &r villiga
att ge av sin tid for att sprida gladje hos andra.
Varje ar &r feedbacken densamma: “Det var
vart varje sekund, en unik och minnesvard upp-
levelse, minnen for livet....”

Luciaféraldrarna ar klara, Hakan och Kristina
staller upp igen i ar. Men nu behover vi LUCIA-
KANDIDATER!

Kanner du en eller flera flickor i nejden
i aldern 16-23 ar som du tycker skulle
passa som lucia/luciatédrna.

Fraga och anmal!

Kandidaterna kan anmalas under tiden 7-20.10
och tas emot i den ordning deras foton och
kontaktuppgifter anlander till e-postadressen
yvonne.lindstrom@evl.fi eller till pastorskansliet
i Ekenas i ett kuvert markt “Ekenas lucia 2019”.
Fem kandidater ryms med i vart luciafdlje vars
storlek bestams utifrdn antalet pélsar och lucia-
drakter.

Mer info om Ekenas lucia 2019 fas pa
www.ekenasnejdensforsamling.fi
eller per tfn 044-5081527.

Mitt i livet 3/2019
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Dop, vigslar och jordfastningar

(.
Ir_c Mitt i livet meddelar pa denna plats om dopta, vigda och déda férsamlingsmedlemmar.
Q Meddelandet sker enbart i enlighet med deras eller anhdrigas skriftliga samtycke. 4
g De som inte gett sitt medgivande saknas pa den hér sidan. i,
GE) Vi glads 6ver varje ny liten medlem i den varldsvida kristna familjen.
Vi glads med dem som funnit karleken. iy
q‘:) Vi tar avsked av och minns dem som gatt vidare. -
h - .
= Nedanstdende uppgifter har registrerats under tiden 21.7.2019 —12.8.2019 ) —
‘r
E Vigda:
© W Niclas Erik Hansten och Malin Maria Gardberg 18.5.2019
2 ‘3\ Joakim Alexander Stenstrom och Jessica Maria Elena Himanen 8.6.2019
He) Mikael Valdemar Ramstedt och Anne Emilia Hall 15.6.2019
L Karl Emil Karén och Heidi Maria Kinnunen 19.7.2019
Johan Karl Ake Pihlstrém och Ann-Kristin Jeanette Hokkanen  20.7.2019
Robert Gustaf von Frenckell och Linda Maria Danskanen 3.8.2019
Mathias Valdemar Lundin och Nicole Helena Margareta Hjelt 10.8.2019
Dépta dopdag Déda dédsdag
Nils Leon Fagerstrém 21.4.2019 Eino Valdemar Sjoholm 19.4.2019
Elis Mikael Lindholm 27.4.2019 Johanna Maria Hiltunen 16.4.2019
Eskil Bo Eivin Silander 27.4.2019 Margareta Sofia Damsten 24.4.2019
Theodor Joakim Mickelsson 27.4.2019 Heléne Anna Hagelstam-Gustafsson 20.4.2019
Isak Tore Jan Wickstrom 5.5.2019 Lars Gunnar Lindholm 29.4.2019
Linus Sebastian Ahlgren 4.5.2019 Rita Viola Séderlund 11.4.2019
Agnes Ester Selenius 11.5.2019 Mariut Svanvit Benita Ikonen 7.4.2019
Aviva Beata Maria Mannstrom 11.5.2019 Inger Birgitta Elisabet Palmroth 3.5.2019
Pontus Theodor Taube 11.5.2019 Erik Vilhelm Rehn 10.5.2019
Mathéo Rainer Olof Engblom 25.5.2019 Guy Gustaf Rurik Enberg 17.5.2019
Tobias Erik Finneman 25.5.2019 Ann-Lis Maria Dunderfelt 22.5.2019
Valter Bjorn Erik Stendahl 26.5.2019 Markku Johannes Roms 23.5.2019
Ludvig Jonas Wen-Yan Waxlax 26.5.2019 Vivi Gunhild Irene Pihlstrém 26.5.2019
Hugo Alexander Capra 30.5.2019 Rajner Osvald Sannholm 26.5.2019
Jens Henrik Johannes Lindholm 8.6.2019 Harry Folke Eugen Lindholm 2.6.2019
Axel Per Johannes Stenstrom 8.6.2019 Ake Albert Lindbom 5.6.2019
Aron Anselm Heindmaa 8.6.2019 Tom Mikael Oveson Flinck 10.6.2019
Thilo Johan Funck 15.6.2019 Alf Arvid Ingemar Malmlund 28.6.2019
Julia Matilda Eugenia Oblom 6.7.2019 Ulla Elisabet Lindholm 1.7.2019
Alvin Kent Christian Bjorkqvist 7.7.2019 Sven-Erik Valdemar Nordstrém 4.7.2019
Wilma Ellen Maria Wikstrom 7.7.2019 Gurli Beatrice Hagg 8.7.2019
Gabriel Eric Rikard Holmstrom 14.7.2019 Ingrid Alice Fagerholm 10.7.2019
Lilian Eva Mathilda Aminoff 4.8.2019 Bror Birger Ljunggren 11.7.2019
Maya Margaretha Soderstrom 4.8.2019 Bo-Jarl Lindholm 13.7.2019
Alex Vilho Santeri Paljakka 10.8.2019 Herdis Gunvor Margareta Englund 14.7.2019
Leevi Peter Konstantin Rajalin 11.8.2019 Ralf Vilhelm Holmberg 14.7.2019
Sven-Erik Evert Holmberg 14.7.2019
Raili Anita Berg 15.7.2019
Goran Mattias Bjorkskog 15.7.2019
Sven Hugo Andersson 20.7.2019
Inga Emilia Rautelius 22.7.2019
Iris Viktoria Lindstrom 26.7.2019

Mitt i livet 3/2019




Kontaktuppgifter

EKENASNEJDENS SVENSKA FORSAMLING  www.ekenasnejdensforsamling.fi
019-241 1060

Pastorskansliet Ekends (vard. 9-13) Larssonsv. 1, 10600 Ekends

ekenasnejdens.forsamling@evl.fi

Betjaningspunkten Tenala (ma kl. 10-12)

019-241 1060 (Ekenis)

PB 68, 10601 Ekenas
Sockenv. 13, 10520 Tenala

PERSONAL

Kyrkoherde Anders Lindstrom

Kaplan Monica Cleve (tjanstledig)

T.f. kaplan Wille Westerholm

Forsamlingspastor Meri Yliportimo

Forsamlingspastor vakant

Tf. kantor (B) Inkeri Aittola

Kantor (C) Sofia Lindroos

Kantor (C) Pia Nygard

Diakonissa Carita Englund

Diakoniarbetare Ritva Mieronkoski

Diakon Carola Lupander

Ungdomsarbetsledare Kjell Wikstr6m
Ungdomsarbetsledare Camilla Osterberg

Ledare for barnverksamheten Iselin Nylund

Ledare for eftermiddagshemmet Daniela Lindgren (tjdnstledig)
T.f. ledare for eftis Marthilda Léfhjelm-Liljeberg
Informatdr Yvonne Lindstrom

Forsamlingssekreterare Helena Friberg-Salminen
Byrasekreterare Petra Fagerstrom

Vardinna (Ekends/Snappertuna) vakant

Vardinna (Tenala/Bromarv) Mona Andersson (tjanstledig)
T.f. vardinna (Tenala/Bromarv) Susanne Holmberg
Forsamlingsmastare (Ekends/Snappertuna) Tove Holmstrom

Forsamlingsmastare (Tenala/Bromarv) Kristian Svenskberg

0400-527 488
044-755 3627
0400-640 786
044-755 3601

044-755 3628
044-755 3600
044-755 3634
040-572 9510
044-755 3604
040-839 6733
040-821 5327
044-755 3603
044-755 3611

0400-291 334
044-508 1527
019-241 1060
019-241 1060
040-567 4616
040-548 4783
040-548 4783
040-761 5072
0400-806 137

anders.lindstrom@evl.fi

monica.cleve@evl.fi

wille.westerholm@evl.fi
meri.yliportimo@evl.fi

inkeri.aittola@evl.fi
sofia.lindroos@evl.fi
pia.nygard@evl.fi
carita.englund@evl.fi
ritva.mieronkoski@evl.fi
carola.lupander@evl.fi
kiell.wikstrom @evl.fi
camilla.osterberg@evl.fi
iselin.nylund@evl.fi

mathilda.lofhjelm-lilieberg@evl.fi

yvonne.lindstrom@evl.fi

helena.friberg-salminen@evl.fi

petra.fagerstrom@evl.fi

mona.andersson@evl.fi

susanne@holmberg.fi

tove.holmstrom@evl.fi

kristian.svenskberg@evl.fi

RASEBORGS KYRKLIGA SAMFALLIGHET

www.raseborgsforsamlingar.fi

Ekonomikontoret Ekends (vard. 9-13)
Ekonomidirektor

019-241 1540

Christer Lindvik
Gravdrenden/kremering

Carita Siltanen (chef for begravn.vasendet)
Charlotta Laukkanen (tradgardsmastare)

Ramsdals ldgergard
Nina Asén-Nyman (vardinna)

Osterby forsamlingshem

0400-488 374

0400-540 022
040-523 1648

019-244 8015
040-563 8813

044-755 3614

Larssonsv. 1, 10600 Ekends

christer.lindvik@evl.fi

carita.siltanen@evl.fi
charlotta.laukkanen@evl.fi

Ramsdal, 10820 Lappvik
nina.asen-nyman@evl.fi

Rusthallsgr. 2, 10620 Ekends
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Nar vi g&

Ljuset drar sig tillbaka o

-
—

Gud, infor hosten ber vi att fa kanna din narhet.
Kom med ljus och hopp i vart mérker.

Kom med tacksamhet och livsmod.

Kom med narhet och gemenskap,

med frid och fred.

Morkret och kylan kan vi inte fly

men vi ber om din narvaro av varme, nad och karlek
— som en kalla till befrielse och gemenskap.

A. Lindstrom
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